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གསུང་འབུམ། ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན 
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བ009// ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན 
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ཤོ༠༠༠༡༠༠༠༩ ཝོ ཡ་ཡོ ཡོང་བ ་ོ་ ཝཡོ་ོོཾ་ ཐཐ ཝ་ས སོ་ཝོ 
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6909 ༩༠༠མ༠༠༠༠༠ ༠༡༡ 

[ཀྲ པོ 

96༠༩ ༡ 

ཁོར ༈༠༽ 

འི ཏྱ 

༠བ ༡༠༩༠༠༠ ེོ 

7ོ་ཐོཐོ ཛཿ 96༠. ཏོ 

[ཀོ 227222722 ཏོའོ 

༠༣༠ ༩༠༠༠ ཟོ 
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༠༡༦ ཟའ ཐོ ཐོ་ཝོས་ཡོསསོ༡༡ཝ༦༡་ཐ༠༠ཐ ཇོ བ་ཐོ ཐོཝ ༧༡ ཟོས་སོ ཐོ་ཝ་ཝོ་ལལ་ 
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༄༅༅།, *÷ :`_ །གླཾགས་བམ་བ་ཞི་བ་ /ང་ ཅོང རྡོ་ཇེའཆདྱ་ཕངྱ་སཱརེནས་ཆེ ཡེ་ཤེས་ ཧོང་ཛོ་རོ་ོ་བོ་རོ་ གྲུབ་ཀུ་ེ 
འབྱུང་གནས་ཞྭ། ཀ་བགཱཁ་ ཁ་བཅང་སངསྦ་རས་ཚུངསི་མཆོད་ཆོག་བསམ་འཕེལ་ནོར་བུལ། ༢ ཚྭལ་གསུམ་དང་འབེལཔའི་དམའལ་འབྱོར་ལ། ༩ སློབ་དཔོརརིན་པོཆེ་ 
ཆཱ་ཚོ ཆལ་འཤྱོན་དངའབ། འབྲལ་བོ་ཚོ་པབྱ་ཀི་གདམས་པ་ ་འཆི་མེད་བཅུད་ལེན' ་ལ། ༤་ བཀའ་གདམས་ཐྲིག ་ལེ་བྱརུ་ ཅུ་ངུག་གི་མངོནདྱི་ལྷ་ཁི་ཚེག་ ་ 
ཿསྐ་རོ་པཧྲ་དཀ་ར་ ངདཀ་རཕོའི་མུ་གྭཡ། ཨེ འཕགས་ལུ་ཕཔྱི་ཏཝ་བི་མཚནབཅདཡདབཞིནོར་ཨུྱནངལ། ` 





ཁྱཏའབྱུང་གནཱས ཝ་བྟེཿ 
ཕུལྱུ་བོཞལཡཿ ར་ལ ༡༨ ངེའི་དཔང་ ཅི 









ོ་ལོ་གས་གོ་་འོའངོ་ོལི་ོ༢༤ཞལགརོོ། 


ཕེ ཤེསྱ་ཁི་ཨགོན་པོ་པགྲ་ད ར་གནཔཔར་ཚདུལིགྲ་ ལ་ན་ག ངིན ༢༩ མ གོནདག ཡིད ྲིནང་ཨོ ་ུ ཡ་དབང་གསུམཁྱ༔ ནེད 


འེ ཐབ ྟནཔབ་ཚུལདཔསྦད་ཉིན་བེད་འདེནཔའྱི་མརེངས་ལ། ༤་ དཔལ་མོ 
ཆོག་ དཔྩོས་གུབ་ (འདབ སུ ལ། ༨༢ སོཾ ལཱ ཕྱིནྒང་གས རཾ ༡༦ཨ་ཞི་བལྱ་ཕིནྲ་སཾག་གྷི་ཆོག་དངེ དངེས་ 








དཱ 
` ༧ འཇམ་དཔལ་ནགཔོའི་ - 


ཕིས | 
ལེའི་བརྒྱད་འདེབསྟ་ཁླ། ་ 


༦ 









ཨ་ངོལ་བའེ་ ངདགའ་ = ལྭ་དྲུ་བྲ་ཀུཿ ་ཀྲ་གངར་ ༡༢༨ དཔལ་ལ ་ཝ་ཆེ་ དལྷ་སད་མའི་ཆེ་བྗར 
ཀསྙི་ར་བལ བོདགེརྦ་ཡི་སི པེགེ་དང་ དཔེ་རིསརམ ༣གྲངས་མང་བ་ལ། ༣༡༢ ཅེནབསྡོམས: 'ཤོའོ་གྲངས་སུམ་ རརདངགསུམ་བཞུ་ཞཀ། 





























༄༅༅། །ཡེད་མཐུན་ི་གནས་ུསན་བད་བལྔ་རམ་སྔངསྡེཆས་བདུནལྣནདའ་ལདདེར་རུ་མ་བཅྟགསནས་ཀྱུན་སིད་ལགས་པར་བཅོས་ཏེ་དགེསེམས་ཀུད་པར་ཅན་ེ་དདནང་ཁྲོག་ཐར་ཕྱབས་འགྲོ་ྱ་བནེ། བདག་ 
དངའགོ་བཅམ་མ།ཁའི་མཐའ་དད་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དཔལ་ལྡན་བ་མ་དམ་པྱ་ནམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བརོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆེའོ། ', 
དམ་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ཁྱ་སབས་སྲུ་མཆིའོ། །འཕགས་པའི་དགེ་ཞདུནརྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་ལན་བའུམ་མཆ་བདུན་སོགས་འདུན་ཞུགས་དག་པོས་བཅོད་ཅིང་སྐྱབས་འགྲོ།ཡིད་འཁུལ་ངེས་བྱའོ།  ' 
སངས་རྱས་ཆས་དང་ཚོགས་ྱི་མཆོགྷ་ནམས་ལ། །ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ་འཛོདསིབ་སེམས་བསེད་ཞུགས་དག་བསྐོམ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་བདེ་བ་དད་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པད་གྱུར་ཅེག ཐེས་སོགས་ 





.#། བསྐྱེད་པས་ས་དˆ་བར་ལྷད་ནམ་མཁའི་ཀྱོན་བྲམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཁྱཐ་ པའྱི་ཕི་ནད་གསང་ 
ནས་བྲ་༽མའཇུབ་པ་བདབ་ས་འདྲི་ལར། ༨ད་སད དན་གུནབཝངཆོདསྲིནཁྲིགཔ་པའི ་པའི་དབུས། །རིན་ཆེན་དང་བཞིན་འདོད་ དགུའི པཤ་བསམ་ཤིང་། 





[ཕྱིས་ཚ་མེད་བཞི་བསྲོལ་ རོལ མ་ 'སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ཀིདོ་དུ་མུནཁྱས། ན་བད་ཡང་དག་པདྡ་རོགས་པའི་༥ ས་ཆ 
ཉིད་ལ་འ 'སྦེཿ།"ལ་ཡི་དམ་བརྟན་པོཀཞོ། །སྱབས་གྲུལ་རྣམས་མཐའ་ནས་འིཿ གིས་ཞོ་དུ་ཨུནས་དང་ལ་ཐིམ་པས་རྒྱུད་ཕིན་ྱིས་བརླབས་པད་བསར། ཏེ་ནས། དང་ཉིད་སྐད་རྙིག་གིས་དཔལ་ཏེརུ། ཤ་སྔོན་པོ་8ལ གཅིག་ཕྱག `, ་ པ 
གཡས་བརྒྱང་གིས་བཞུང་ (ཨ་པ་ཡཱམ་ནོནིཡག་མོད་མད་མ་གྲི་ཐོད་འདིནཔ་ཡ་འྱུད་པའི་སྐུད་བཞེངས་ པར་གྱུན། འད་ལྕར་གསལ་བའི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་འྲའོས། སྣོད་བཅུད་ཐྲམས །ཅད་ཀྱི་མ་དག་པ་སྟྱདས། ཡྩོན་ཁྲམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་། ¥ 
ཙྭ བཅུད་ཐུམས་ཉད་ཉྟ་དང་( ཨུ་ོའི་དང་བཞིན་གྱིདག་པ་འབ་འབྱམས་འབན་ཞིགཏུ ར་གྱུར ཨོོ་མཱཿ དཾགསུར། ཇོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ མཆམ་པ་ནངམཆོདདང་མཆོད་ཛས་སོ་ས སོན མ་པ་བེད་ལས་ དབངཔ་དུགོྱོ་ཡསདུབདེ་སྟོངགིཡ་ཤེས་ ཉད་པའན 
རྣསཡྲིགས་ ་བསམ་གྱིས་ཨི་ཁུབ་ ་པས་གང་བད་གུད། ཅེསབཛདཅིདདམིགས་པ། ན་བོ་བྱ། དེནས་དངོས་། གཤི་ཆིགས་ཆུ་བཅང་བ ་ 
༣མཤེ་ཧོག་ཀྲབས་བུས་དུད་ པའི་རྩེད། །གཏོང་ཝཱས་ བཏེགས་ ་པའི་འོད ད་འབར་ནོན་བུའི་འ བཱ ། 


སོལ་ོ ༡ོོ༧ང་འོར་ལོར་་ 


བའི་མཆོད་སྤིན་དམརྫས་སྒྱ 












2:22 202 ས་ 








ཞས་ཀ ཀྱང་ཐྲོབ་པད། དྭྱི་ཉིད་དུ་ལམ་ཐབ་མོ་ཟུ་མའྲི་ནལ་ཏབྱོརཏམས ཡུ 


























ངར )༄༦༅། །བདྨ་ན་ཉི་མའེདིལ་འཁོྩོ་ཆས་པའི་སྟེད་། །སྱཁས་ཀུན་འདུས་ཞལ་ར་བཞླིབ་མ་མཆོག །སླུ་མདོག་དཀར་གསལ་དྭགེས་པའི་འཛུམ་ཉམས་ཅན། །ཆོས་གོས་ནམ་གསུམ་གསེར་མདོག་རྨྲལྭ་གསོལ། །ཕྱག་ཌ 
ཆད་་སག་རྒྱས་རྡོརྡེ་འཛིན། །ཕྱག་གཡོན་དྲིལ་བུ་བཟུང་ནས་ཉཀྱིད་བཞེ་ཚུལ། །ཐུགས་ཀར་བད་ཉེ་འཇྲིགས་བྱེད་དུས་མཚན་སྟེད་། །ཉེ་རུཀ་དཔལརྡོརྡེ་ཕག་མོ་བརྩས། །རྒྱན་དང་ཕྱག་མཚན་གསལ་མ་ཡོངས་སུ་རྫོགས། །འགྱུར་མེད་ལྷན་ཕྱེཔ་] 
' །བདེ་སྟོང་ཕོལ་བས་དགྱེས། །འདའཚོན་སྣ་ལྡས་བེསྐོརབའི་སུར་ཁྱིམ་དབུས། །ཞབས་ཟུང་རྡ་རེསྒྱལ་གྲང་གིས་བཞུགས་པའི། །ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཡན་ཁག་ཐྲམས་ཅད་ནི། །བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྡ་ཡུམ་བཞི་ཁྲོབོབཅུ། །བ་སྙུའི་ཁུད་ 
ིའེའྱ་ཆལ་བའི་ཞིང་། །ཐེག་ཆེན་དྲ་ག་བཅོམ་བྱན་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དངོས། །མཐའ་བསྐོར་དངོས་བརྒྱུད་བུ་མ་ཡིདམ་དང་། །སངསྦ་ཆསྱ་བང་སེ་མས་དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་ཚོགས། །བསྟན་སྲུད་རྒྱ་མཚོས་བསྐོད་ནས་བཞུགས་པ་ཡི། ། 
། གནས་གསུམ་ྡ་དགསུམ་མྱིས་ལེགས་མཆན་པའི། །ཐུགས་ཀའི་རཾཡས་ཀད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུ་འཕྲས། །ཆོསོ་སླ་བདེབཆེནཔོའི་ཕྲ་བང་ནས། །རབ་འབམས་ཞིད་གྱི་རལབྲ་མས་བཅས་ཀི། །ཡེ་ཞེས་སྤྱནདྲངསདབྱན་ 1 
མེད་བརྟན་པར་གྱུར། །དེ་སྟར་ཚོགས་ཞིད་གསལ་འདེབས་ཆུལ་སྙན་བརྒྱད་ཀྱི་མན་ ངག་ལས་དྱུང་བ་སྟན་གལ་བུས་གངལ་བཏབ་ནས་རྒྱབས་ གནས་ས་ལུས་འདུས་པའི་ངོ་བོད་མོས་པ་བརྟན་ཕོ་བྱེད། དེནས་ཁྱོགས་བཅུའྤི་ཚལ་བྲ་བམས་ཅད་མཆོད་པ་ལས་རམ་མཆོད་པ ་ཡན་ཡོན་ 




















༡: (5༠: ལཇམ།༢༠༡༤༧༡༧༡༥༤༠༥༢༤༡༧༤༢༤༨༢༤- 4 £ 4427 44 ༦་མས་ཇ་་ ་་མསསསསོསམ་སས་མ 2 2 མ་རོ = =:-༦ལས༡༠༡༢༡༥༠༦༧༢༥་༢༥༢༢༡༢༢༧༡༩་༢༢༢༥༩༠༧༠༤༢༨༤༩༥རཔས༢༡༠༨༠༥༠༧༠༨༢༧༡༢༠༤༢༢༨༦༠༢༧ས༢༤༢༢༩༠༠༠༤༠༦༤༢-༦༢༡-༢-༢ 
1 [ མེ་བད་རྡོརཆང་གིས་རྒྱན་སྡེ་ནམས་སུ་ཊྱ་ཆེན་གསུངས་པའི་ཚུལ་མ་དེས་པ་བརྟན་པོ་བསྐེད་ནས་བསག སྐང་གི་གནད་བསྡས་པ་ཡན་ལག་བདུནཔ་འཕུལ་བཞི། རྱམ་ཀུན་གསང་གསུམ་ལེ་ཤེས་རྒུ་འབྲུལ་མཚོག །རྣམ་འདྲེན་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་བགླེང་སྲད་དུ། །དུན་ 
སྨིག་གར་གྱིས་རྣམའོལ་ཁྱབ་བདག་རྗེའི། །ཞབས་ཀྱི་པྱདོར་གོ་གསུམ་གུསྭ་ཡག་འཚལ། །དབ་ཞ9ྱམས་པདེ་གཤེགས་ཚོམ་ཤུད་འདུས་པའི་སླུ། །རྒྱལ་ཀུན་འཕྲིན་ལས་ཆོས་ཕུད་འབྱུད་བའི་གསུད་། །ཆོགས་མཆོག་ཐབྱེན་བརྩེ་རྒུས་པ་གཅིག་ 
བསྡུས་ཐུགས། །རྐྱབས་གསུམ་བད་གཉིད་གླ་མད་གུས་བྱག་འཚལ། །ཐུབ་དབང་རྡོརྡེཏཆད་གིས་གད་འདུལ་རྱི། །གདུལ་པྱའི་ཚོགས་རྣམས་རྔེས་སུ་བཟུང་བའི་སླད། །དུན་སྦིག་ཞྲོས་གན་ཚུལ་འཇེན་ཐུགས་རྡེའི་གཉེད། །ཅ་བརྒྱུད་བྲམའི་ 
ཙཾ རོ་བོརྲ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །སླིབ་བྲལ་ཆོས་དབྱིངས་དང་དུ་རོ་གཅིག་ཀྱང་།: །ཐབས་མཁས་འཕྲུལ་ཁྱིས་ཆུ་ནང་ཟླ་གཟུགས་བཞིན། །བགྲང་ཡས་དཀྱིལ་འཁོད་ཁོར་ལོ་སྫོ་མཛད་པ། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་ངོབོརྲ་གས་ཕག་ཞཚལ། །བདག་་། 
སོགས་གཁོན་བད་འམས་པའི་འགྲོ་ནམས་ཀི། །མགོན་མྐྱབས་དབུང་གཉེན་རེས་གཅིག་པུ་བ། །བཱས་མཆོག་གསུམ་ཡི་དམ་ཞི་ཐོ་དང་། །བཀའ་སྡོད་བསུང་མའི་ངོ་བོར་གྲས་2ག་འཚལ། །དགུ་བྱེད་ཆུ་བཞི་གསེར་གྱི་སྒོད་དུ་གཏམས་། 
མདྡེས་ཕའི་མེ་ཏོག་སྔ་ཚོགས་བད རྣང་བཀང་། །སྟ་མིའྲི་བཟང་སྤོས་དུད་སྤྲིན་བྱ་ལམ་ཁྱབ།་ །སྣང་གསལ་མད་མེའི་ཕེང་བ་ཚད་དུ་དངར། །སྨན་མཆོག་ངད་ལྡང་དྲི་ཆབ་རྒྱ་མཆོ་འཁྱིལ། །དོ་བྱ་ཧའི་དཔལ་སྟེར་བཞོས་བཟང་ཞུན་པོ་སྤུངས། 
-~ ོར་ ༨༧ == ------ ༨ --- ༡༢ 2 2༧ པིསས་་རསསསས་པིིསསསོ ༧ ག་ཡོ་སོ་ོཁའོ་བོོར་འའ་འོར༤རཡིཆངརརྐ་ཁོརོ་སོངར་ཁརའོང་ཁཌ་ཁཁཁའཔོ་ ལོ ༦ 
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༄༠། །སྙན་འདེབས་དམ་མོའྲི་སྣ་ཡིས་ས་གསུམ་འགེངས། །ཕུལ་བྱུང་འདོདཔའི་རི་བ་ཀུན་སྐོང་བའི། །ཕི་ནང་འདོད་ཡོནྷ་ལ་ཚོའི་ཚོགས་འདི་དག །སྒྱུབས་མགོནྲ་གས་རེའི་གཏེར་ཆེན་མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། །ཀུན་མཁྱེན་རློ་འཐད་ 

; རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ། །ཀློག་པ་ཇོས་བསམ་སློང་བ་བསྲམ་གཏན་སོགས། །ཉམ་ཆུང་བདག་གི་ཞི་བ་དང་མཐུན་པའི། ༽སྨྱོད་ཚུལ་གང་མཆིས་༣ྲ་མ་མཉེས་ཕི་དའབུལ། །ྡོརྗེཐེག་པའི་དམ་རྫས་མཆོག་རྣམས་དང་། །ཁྱན་པན་་་ 
| དུས་དབང་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་ླ་མེད་མཆོད་ཚོགས་འདི། །སྱབས་མགོན་རྡེ་བརུན་གླམ་མཉེ་ས་ཡྱིར་འབུལ། །གླིང་བཞི་རི་རབ་རིན་ཆེན་བདུན་ལ་སོགས། །སྣོད་བཅུད་འགྱོར་བའི་ཁྱད་པད་ཅི་ཡོད་དང་། 
ཀ། ལྡུག་པར་བདག་ཉིད་ཐན་དུ་འགྲུལ་ཡགས་ན། །ནམ་མཁའ་དི་ཁྲིད་འབངས་སུ་གཟུང་དུ་གསོལ། །དེཉྟར་ཁྱིནད་གསང་བདེ་ཁོནཉདགྱ་མཆད་པ་རྣམས་དམེགས་པ་གསལ་བོས་ཁུལནས་ལོད་སྐབསརླུཚང་སྡོམ་དང་། རིག་པ་ཀིསྡོམ་བཟུང་ལན་གསུམ་ཀ་ 

* ཟླ ཏེ] གཉི་རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་སྒུབ་པའི་མཆོདཔ་ཟླ་མེན་དུ་འགྱུར་རོ། །མཚམས་འདི་ར་སྡོམ་གསུམ་སོ་སོའི་བཤགས་པ་དང་། ལྷུང་བཤགས་སྤི་བཤགས་སགོས་གང་འཐུབ་ཀྱ། དེ་ནས་ཡན་ལག་ལུག་མ་རྣམས་ནི་འདི་ལྟར། ཐོག་མེད་དུས་ནས་སྒོ་གསུམ་བགུ་མེད་པས། །།ོན་་ 
དུ ཚགས་དྡི་སྙེད་མཆིས་པ་གུན། །འཕོན་སེམས་སྦེ་སྔགས་དྲག་པོས་མཐོལ་ལོབཤགས། །སྐྱེ་འཕགས་དགེ་བརི་རྟེད་འོད་པ་དང་། །ཁྱན་པད་རྡེ་བཙུན་བླམ་ཀོ་ཉིད་ཧི། །གསང 


~~ 


¦ ` ཛོན་དབང་གྱུར་གནས་དནལེནགྱ་རྱ། །བསྒྲབས་ 
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ཏོ ཿཛད་བ་ནེས་ཐང་ཁ། །སྙིདནས་དྐགའ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཡིནང་དོ] །བམས་གསུམ་གཁོན་བན་དུག་གསུམ་ཕྱིས་མནའ་བའི། །འགོརམས།ཁམས་དང་དབད་པོདདའཚམས་པད། །རྣམ་མང་དྲེག་པའི་ཐབ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི། དཱ [དྲ | 
„ ¦ྡས་ཡའོ་རུན་མའཆད་དུ་བམད་པདབསྐུལ། །བདེ་འདོད་སུགབལ་སྦྲབ་ུདགི། །གནས་ལརབ་མོངས་བདག་བགོས་འྲོཕྷནམས། །རམ་མྱེནགོ་འདམཆོག་ལ་མའིག་བད། །ྱ་དན་ིའདའབསལ་བྱདད་བཞུགས་སུ་ 
` མསོཊག། །བསོདནམས་ཞིངམཆོག་དཔལ་ལྡུནྲ་ར་མ་ལ། །བྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་ཉིང་བཤགས་པ་སོགས། །བྱས་དངྱ་བ་བཞན་ེདའྱགར་དགེ་བཀུན། །ཟུང་འཇུག་དོད་འཆད་གྱ་ཚུར་བྲས། །གེཉརལནསག་བཅན་པདཅིགས་པད་བཅས་བས་ ༠ ད ་ 







པེ གཉལ་ཚོ་ཏ་གྲས་མ་བགམུངིགསོལདབས་བསོདའ་ིགསགང་ཤར་དད་ ཧར རྣམ་འདྲེནརྱལ་ཀུནགསང་གསུམ་གཅིག་བསྡུས་ནས། །རྣལ་མངབ་སྟནའ་གའི་དཔལ་དུ་ཡོངས་ནན་པ། །ནྣམ་གུན་ཆེ་དབས་གཏན་མི་རྒྱབས་གཅིག་ཕུ། །རྣམ་་ 
/5དེནཾཔ་བདག་ཟླ་སད་གསོལ་པ་འདེབས། །ཞེ་ཅན་ཡ་་གིངན། དན་པརཆདཞི་བ་དང་།ཆ་བསདདཔསའཁྱོ་ཨུརགསཀིཡི་ན་རསཔསགས་ཀྱི་ཆད་དུ་མིསཉ་ོ་རེདཨིསོ་སྡུ་དད།བངུ་་འཕེབསཀྱད་ཕུ་ྣམས་སྨའ་སནདག་ལས་ཞེས་ཕད་ 
འ།།དས་སླར་ཡང་ཕུརུགས་བུ་གསཡ་བདེབསལཞི། ཟླ་༠་ཡི་ཧམ་སངས་རྒྱས་ཚོབ་དགེ་འདུན། །མཁའ་འགྲོཆོས་རྐྱོར་སྱབས་གུནབདག་ཉིདརྡེ། །རྲ་མ་འིན་པོ་ེལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདགརྒྱད་བྱིནཨིས་རྲོབས་ཡ་དངོས་རུབ་སྩོལ། །འད༠ , 















¬= = འཁའ་ཁབ་འག་་བའལ་འོབང་བོང་ལོང་པོ་ལས་བརོལ། ༢༢༠༤༤༢༤ལལ = ༧ === ཆོངརཌ་ག་རལལ་རག་ལའ་ལ་ཀྲར་གང་རབྱ་རརལ༦༦༠༤༧༩༢༢༡༩༢༢ཟ༧༡༤༤༠མམས་འཇམས།འ།པ༩ 
ལྡན་ཉངཔོ་ལེནཔན་བྱནརྱིས་རྣོབས། །ཡུས་སྲོགམིརྟགནམའཛོངས་པད་ཅིང་། །ཤིནས་དན་སང་ག་ཡང་ཡས་འཤྲ་ས་མེད། །མི་དགེ་ཕྲའུརེས་ངན་འགྲོརའརྱམས་འགྱུར་པས' །སྔིག་སྨད་དགེ་སྒྲབནུས་པར་བྱིའ་གིས་ཚུབིས། | 
བྨམ་དཀོནཆཆོག་གསུམ་ལ་སྱབས་སོད་སྟེ། །རྒྱབས་འཚོའི་བསླབ་བྱད་ཀར་ནག་དྲང་དོན་རྣམས། (ངོ་སྒོག་མེད་པའཚུལ་བཞིན་བསྒྲབ་དྲ་ལུ། །བརྩོན་པ་ཆྱུར་ལེན་ནུས་པད་འྱིནབྱིས་རློབས། །དུག་གསུམ་དབང་གིས་ཉེས་སྒྱོད་བྱུང་འགྱུར་ ¦ 
ན། །སྲོག་འབྲོག་དུག་ཆེན་ཁོངས་པད་སོང་བ་བཞིན། །ཉེས་དམིགསྭ་དནནས་འཇིགས་ཤིང་སྦག་བའི་ཟློས། །བཉེན་པོ་སྟོབས་བཞིས་སྦྱོང་བར་བྱིན་གྱིས་རླུབས། །ལས་ཏོན་ཿཆིང་བས་དམ་བཅིདས་ཕྡུག་བསྡལ་གྱི། །ཟུག་”་¡ 
རྔུས་རྭག་མནར་མཐའ་མེད་འཇིགས་ནུང་བ། །ཤིན་ཇུ་ཉམ་དའི་ཞ།ཁོར་པའི་བཅོན།ཁང་ལས། །ཐད་འདོད་ཤུགསྤ་དག་སྩེ་བདྱ་བིནྱ་ཡིས་རོབས། །འཁོར་བའི་བུན་ཚོགས་སིན་མའི་འཛུལ་བག་ལྟན། །ཕན་པའི་ཕྲོལ་ཕྱིས་གནོད་ཌཌ་( 
མཐྲི་ཕུལ་སྟེར་བས། །གཉིདནས་ཞེན་ཡ་ལོག་པའི་ངེས་ཞྭབུང་གིས། །བླ་མབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན་བརྒེད་བང་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འགྲོ་ཀུན་དྲིན་ཅན་པ་ཨ་ཉིད་ཡིན་པས། །ཆགས་སྣང་དབད་དུནམ་ཡང་མ་སོདོ་བར།. །མ་ཡིས་ཐུ ༡“ 
། པག་བཅེ་བཇི་བཞིན་དུ། 'བྱ་སདང་སྙིངརྡེ་འཕྱོས་པརྱིན་གྱིས་རློབས། །རྒྱལ་སྲས་དམ་པ་རྣམས་ཨྱི་ཐུ་གས་དྭམ་མཐིལ། །ཕུལ་བྱུང་ཞབབས་དང་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་ཡི། །ཐུགས་བཅུད་བདག་གཞན་མཉ༠བརྗའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་། 

1. ཆ་ར འོལ་ལོ་ཁོ་ོ་རབའོོོོི་མལ་ོསརར་ཌཁོཡའབང་ལོའོལཀོ་ = === བོ་རོ་ཁོར ༡ ལ་ལ ར་ར་རཁ་ར་ར་རོ༤་ར་ར་ ར་རོལ ོ་རརརརར་རཁ་་ར་༤༤ཁ་ོས་གཁོ་ལོ་འོ་ == -=---=---=-=--༢༤་༤ར་་ཁང་ཟ་་འརརང་འ 





















ཡུང་ཡས་། 














རྒ འོད་ཆགས་བརྟན་པར་ བཞུགས་སུ་གསོལེ། །་བི་ཚུལྱསིསྨ་ཐམ་དང་གཔའི་ལྟ་ུ་ཤི་སེམས་་ 


























།ནམོཐ་ཧྲམ་ཏླགགཏལ། ནིན་སས་གཡགད་ ཡུ་ོི་ས་ས་ལས་སངགིམཚནིཆདནམགསོསཔ གདབ་ པན་འདོདཔྲས། = ྲ 
སྐྱབས སྤིམས་རྒྱུད་དང འདྲེས་དེས ་སྔོན་རྲ་བཏད་ ནས། „ མཆོག་བདེ་ །བདནྲ་ཧལ་པ་ སྲས་བཅས་ སྭ་བིནྡ་ནབས་ དང་། ། དཿ 


(འམྲབས། །ཞིང་འདི་བདེབ་ཅན་ཉརསྣོདབཟུད་འི། །སིད་ཞིའི་ཕུནཚང ས་འདདདས་ྱརྫོང ཅེག །རིད་ཆེན་པཞྲི་རིན་མཆོའབ། 
` གསེར་དངལ་མཉིག་མ་སམ་ཐུར་བདག། །མ་ཏོག་བཅས་བྲམམཅན་དནྲི་བྲས་ལང་། །ཉིི་ཡས་ཕྱེདཁན་ཡང་མཚོདཔས་ི །དེནནི་ཡིད་ 























བ་པ ་བའབ་དབས། པདྨ་སེངཁྲར་རྱམ་བསྲས་བཅས་རྣམས། ལོ །བཞགས། ས་ནས་གྲཟདས་ནིག་མོས་ ཐསྦཀིས་བསྒྲན་པའེ། ། ༈ -. 
མཆོད་པ ནྱ ཞིང་གར་ཅིག། །ས །མཆོད་སྤྲིན་གྱི་གཟུངས་ལན་གསུམ།. བདེན་སྙེབས་ཁྱང་བརྗོད་། ཞྭ ུམ་ས་སབསཤས་བླ། 


གསྭ་སྙོང་ཕྲུག་འཁོར་ཚོགས་བཅས། །བདག་སོགས་སྦྱོབ་བྱིན་མགོན་སྐྱབས་དཔུང་གཉེནདུ། སུའིན་འདན་གཞིགས་གདན 


¦ ཡོ 0 ་ དྲ །སྱབས་གསུམགནའདུས་བྲབདབ་རྡེ་ཆང་། །གང་ཡ་གང་འདུལ་བཤེས་ག སྲ་གཉེན་ཆུལ་བཟུང་ནས། །མཚགདང་ཐུན་ 














ཌུ [ོད བྲོ་གབ་ོས་མཛུདཔ། །ྲིནནཐས་ནམས་སྭ་ཡག་འཚལ་ལོ། ' །ཐབས་མཁས་བླུགས་རྡེམ་ཆློགཞེག །མཐུནཔའིདགེ་ཚོགས་མཉོགགཅེག ིསྟེདསུ་དག་ ཞེས་པ་ཅས་ ཅས་ཡིན་བསོའི་ཁི ཅིས་ཡཅལག་; 
]  བདུན་པརྫོགས་ལར་བཏང་། = དེནས། མཛེས་སྣང་བསྒལ་བར་རྣམ་པརུ་རྒྱན་ཞིང་དུ། །འཁོར་ལོས་བསྱར་རྒྱལ་ཕུལ་འཁོད་སླང་སྲཔ་སྟེང་།. །སངསྦྱ་མས་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་དིན་པོ་ཆེ། །སྣ་ཆྫོགས།གོད་། ` 
ཧྱ སས ཐབབང་ཁདེ། །རྒྱལ 1 ་ །ཅིམ་འདེན་ཏོང་གི་གསང་ འི་མཛ དིན་ཞིང། སླ །སབསོར་པ་ནམས་ གུ །། 


ནས་མི 











བསོ། །བསོདནས་ཞིང་མཆོག་འཁོད་བཅས་ཡུག་མཆོད་མྲབས། །ཆམ ནད་ཞིང་བསུ་འདནམེ་བུན། །དགེའདུནྲེ་འཕེལ་སྱེན་བདགའབོན་བྱབས། ། 
རའ སཱ་ཁཐ་པར་མཛོད། །བ སས་བཟང་འད འང །དེ་ ཚོན་རྣམས་བ གས་པ མུས། །འབྲས་བེ་མྱ་ངན་འདས།ཞེས་བྱབ་གང་། །ཉནཔ་ ] 
ཡཱ མི ྲཉཔསབསལ་མིསཏ། ྒུལ་བུའ ་། གི ར་ སག་མ 


༢ མ་འདྲིངས་མདནནི ཞིར །ཐྲོས་པ་མོས་པས་རྟོགས་དང་ལྔ་ནུཔ་ནྣམས། གམས གསྦ་བས་ནས། །འདི་ ཏུཾནམགེན་ 
ཡིས ཚུས ས་བརྐལ་བྱ་བེ་བར་ པའི་ལསྦབས་ལས་འབྲས་ནྣམ་ དེས་ནི་ཟདྲ་བསྩར།་ཁ་ད་དག་ ནཱ་མས་བཟུང་ནས་ཀང་ན 
རར ླ་ དྱ ་ གྲངས་མང་གསོག་དགེས་བླུང་ན་སངས་བྱསཿ ་ བམོ ཡོ དདནས་འོབ་ཞི། བྱང དྲམ 














 བསལ་བཟུང་སཅས་རས་སོང་ག་མཆད་ཆོགབསམ་། 
གུས་ཞན་དུ་མའྱ་རཱན་ལཉ་སས་ེདྲདུའྱན་བདེབའདི་སྭས་ཞིག་རྱུང་ནམེགས་འདྲ་ལྷས་འབྲི” 
༧ ,བགུནབ་ངག་དབང་པློ་བཟང་ཿསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བྲིས་པ་ཀུནས་ཕན་ཐྲོགས་ལརྲྱན་ཅིག།. | | #- ད 


-/ 



































། །ནམོགུར། དེནྱོ་ུགུམ་དཔས་བཟྲ་བ་མའི་ནལབྱོར་ཚ་སང་དང་བཅས་ལཉམས་སུ་ལེན་པད་དོད་པས། སྦས་འབྲོ་སམས་སྤེདཆད་མེདཞིབསྒོམཔསྔོདོདུཏང་། - ! 
མདུནཅིནས་མཁར་སེང་འྲི་པདྨནའི་ཉེང་། །ཐུམ་མིཆོག་དང་དབེན་མེདཚེ་དཔག་མེད། །༼ཁཆི་བདག་གཡུལ་རྒལ་གཅུ་གཏོར་ནམ་རྩལ་མ། _།རྒྱལ་ཡུམ་བཅོམལྡན་ཡིད་བཞིན་] 


འ་པ ནུམས། །ར་འདྲ་མདིགནཚནྱརནམ་ཡུགས། །གསལ་རོགས་ནས་གམ་ནེརེགསམམཆགས་ས། ཞོད བདགསས་བསྟོམ་་ 
དང་། །འདབའིཡ་ཞེསསྤྱནདངསདབེར་མེད་ཕྱུར། [ྱགའཆལ་མཆོདའདུལ་སྡག་ལྦུངས་ཡུས་བཞགས། །དགེ་ལ་ཡིདངཆོས་འཁོ་དེབསྐར་བར་བསྙལ། །མྱངདམི་” 
































× ་ །བབས་རང་གྲི་ལུས་ལྔ་ཞུགས་ 








| ། །ཉདའ་བསྐལ་བརྒྱམཚོར་བཞུ་ ས་པའྱི་བདྡ་རུབ་ཆིནཔོནབོ། །ལོ་ཐུང་ཚེ་མཚ བུད་ཤསུཤ་ལནཤ། 

¡ སྒགས རར ཚཟཅ ཨཱ སིག ལོ སཾ ངོན | 
ད རྭ སྒ  ་ དེ་ཞགཉིད་དུ་བདག། [ །ཞེ | 
| སན 'ིསྲེང་ཐམ་སཅདཊང དག ནའདིནས་སི་ཡོནནམམས་ཅནས་སཞེཅས། དཔོ་གབཝསས་ཝདབདྲེ་ཞགྱ་ཐོབཔར་ལྷག༢ཚ་ | 


།ཞེཞེཿཚེདངབསདནམས་ཡུང་ཏོགས་ཉི། ། 









ཡབ 














༡ ༠༩༨༨༠༦༦-༠༠༩༢༡-: མས༩ 











ག་བ ནམ་ས་མའི་ག་ལ།ཐོཀ་་འམསགཇས་ཅ། ད་ག སབས་གནའདུསགལྨད་ལོགས་ཅི། །བུག་ཀའི་དོདིས་ཛ་སོས་ཝུའི། །ཕནཏངས་སུས་ཐཅས་ུལ་བཞྲི། 
¡ ཤྨ་ནབས་ཤུན། །བདེཆེནདད་བགག་བདག་སུས་ཡོངས་བབུ་མཛོད། །དྡོདི་བདདང་མེའི་བཅས་པ་ཡིས། །ཤོདས་མཚམས་ཡོངས་སུབ་སོརབའི་ནུས་སྲནསས། །ཚོདངབསོདནམས་དཔལ་འབོར་ལའཚེ་བའི། || - 
༢ དྭག་བགེགས་འཐུད་པོ་མ་ཡུས་བྱསུང་བར་མཛོད། །ཅེས་གསོལསཏམསྨ་སྭལསསིངནཏ་དས་ཁནིན་་ི་ནམ་ར་ཐུད་ནམབདགཏནམཞིས་པདསསོདཔས་དི་སུར་གསོཁ་ཁབཏབལའི་དནམས་པད་ནག་ཅུའགུབ་པདས་དུད་དོ། །ཞེས་ཚེ་ལྷ་གསུམ། 


` „ཏ ེསབའསེ་ནོ་ཚ་སྲུབ་དངབཅསཔད་ཞིདདདགེ་མའདགས་མེདོས་འདན་ཅསའགྲེ་་རྟན། ` ˆ བརནཔདག་དཔ་སོ་ཐ་བསྟནའ་རལ་མཛནཚིསསྦད་འོ། - - ཱ 

















༅༅། །ོས་དཔྡོའ་ཡིན་སྤོལ་པྱད་འབུང་གནས་ལབཏེན་བའྱི་ད་མཁྲི་ནམཁ་ངོར་དཔཁབིལ་བའི་ཚྗམ་ཁྱསི་གདམས་ཁཁཆི་མེད་འཇུད་ལེན་ཞེས་ཁྱ་བབཞུགསས། [ 











ཏུན་ཡ། 
ཨས་འདི་ལྟར། རད་ཉིད་ཡི་དམ་སྙན་ག་ 


› ༈ རྟང ནྣ 
ཨོནཿཧུལནགསུམ། དི་ནས། མདུན་སི་ནམ་ན་ཁན་པད་སྡོངོ་ཡངས་པའི་རྩེན། །སེང་ཕྲ་པད་བླཉི་མའི་དཀྱིལ་བཁོད་སྟེང་། །བཀའ་དྲིནམཏམ་མེད་རྩབ་འི་ླ་མ་དང་། །དབྱེར་ཆེད་སངསརྐྱས་སྲན་དབོསེར་རླའབྲུང་། ། 
རྣམདགདགེམློདརྡཚྫའཛིན་པའི་ཚུལ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་དཀྱེས་པའི་ཛུམ་དང་ལྡན། །ཕྱག་གཡས་བྲུབ་སཀར་རྡོནྲཾཕྱག་གཡོན་པ། །མཉམ་བཞག་ལྣེདན༩ཿ ཅེས། །གངབའི་བུམཐེད་] ` 

















མཚམས 5125 )མསསས་ཀཝ། ུ་བུ་ུ་་ པས 
ཐིངས ༡༡༢ཕོཐ་ཤྲི ༩ 
` །མཆན་འང་ཁྭནི་བཅན། ཤལ་མ གསའ 1] །མཚན་དཔེའིདང ཿལའབ་རཉི་ཤའགམ་ྱི་ཞོདོ། །ཀླན་ནབ། འཕྲོབ་ག  ི་དྲ་རེ་འབད། ལྡ གའདའ་། 
ཅིམའཞིནས་པའི་ཞོང་ཤཛམསུ། །མི་ཕྱདརྡཾའི་ཤྤྱིལ (ཀྲུད་ཚུལ་ཀྱིས་བཞྡུགས། །མཉྟའོདཔའ་པོ་མཁའ་འགའི་ངོགསྨན་མཔདང་། །ཞིག་འཛིན་པར་ཞུབ་བྲབད་ཡསརིས་བྒགདཔའི། ། ། 





` ནདྱཡིམའབིགས་པདྲིཆོད་ཤགསས། 
`།གཞས་གསུམྡོརྡེགསུཌཕི་ཡི་གེས་མཚན། །ཐུགསཀ་ ཅི ཁེླ་ལགས་ཀུ་ཡིས། །དླདའོདང་བདེབཿན་སོགས་ནལ། །པླདའབྱུང་གནས་ཁཁལཿགྲོའི་ཚོགས་དང་བཅས། །ཞདགཞིགས་ 
' མདོནམགནནིབདུ་བཏནཔན་བཞུགས། ནས གས་ཚགཔག་བསལ་གཟལ། ཁསམ ིན་སོས། །པདྨག་སར་སྡངཔ་ལོ། །ཡ་མཚན་མཆགགིསྲགུ་ཉེས། ར། སླཿགྲུང་གནས་ཞེས་ 

















- ཀུ་ུསི་ཁབཀཀྲའཞམནཿ འའ 


རོ འགུབ] 
༢༡%པ ཤུན། མཆོད་ལ།དལ་བཞི་། 


ཆེན་ཊྲ་དུབ་སེམ།། །མཆད། ན་" 


¡ .[སུ་གྲགང་། །འཁོར་དུགཁཿའོ་པའ་ངོཡསོད། དཱུ ༈ །ཐདས་མདོཀ་དང་ལ་ཕྱིདིབོནས། རྒ 


སཞི་མིན་ཛ་ཤས།།བབང་། 











ྱན་བདཁ་ཁྲ་ུའོརོབཟུང་། །འདེགས བ་ོརོ་ོ་བོོོ། །ོ་་ོ་ྲ་ོབོ་། རིལ་པོ མི་གཡོ ་ 
དེངས་ཧན་ནལཏྲོརོ་ལས།། །སྙིའ་གྲེལ་དབང་གིམུའོར།ཡུས་རྲོང། །རྡོརའི་སར་བཞྲོདོ་སྐད་ཡད་དེ་དག་གི་ །གཞུག་ཏུ་བདུད་ཅིའི་བུམ་བཟད་ཕྱིན་པད་མཛོད། །མཿཁའའགོའི་གླིང་དང་འཕགས་པའི་ཡུལ་བུནཏུ། །པཇ་ 
གསྱས་སྐུ་འེདས་གྱིས། ་།ལེགས་པད་དྲངས་བའི་གྒྱལ་དབདཉིན་ྱེདམཆོག །གངས་༦ན་ཉ་༈ „ 


དེཿ 
ོར་བུམབ་དུད་། རང  མཁ་ིཚོས་ེོ་ཆུན །བདུད་དང་ཚུ་སྟེགས་མིད་གི'ལྟག་མན་བྱས། །ཨི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་ལེ 
! །ཐླབྱ་བསྟན་པརྨོའིཞཛུ་མ་དཀར་བཤད་ཀྱེད་ཅིང་། གཆིག མི་ངས་ོགསདབ་ལོངའཁོརབཅཅད་བོགས། སྐལ་བ = | 














































)489622.@ -¬:8མ8༦༦༧༡༥༧མ༥ཉ།༦-གང༦ཤཊས༡ ༡ '”"༨༧༩༤ར་ 2༢༩ ` ‰-༨༢༡༦༩༠/ས༦༩༤༡༧༥༡༩༨༩༤༤།༤༡༩༨༢༤༨༡༤༡༥༨༡༡ཛན་པ༡༨ྐམཛརའ་ཤ་ རམང་༢÷ སྔ 8. ཞང. (1:⁄6062ྟྟ༩ ཚའ ར་མངའ༠༠༠༡༠ཐང་འ༥༥༩༦༡མང་འསསམ་འཕུངགཛ་ལ།༧༡༥༩ས་པཔ་ཉ0ལཆ་།ཏ༨༩༩ 





༠༦ པ་ །རྡ་བཙུན་གླ་མ་དམ་ ཕྲ་ཐགས་ཇེ་ཆེན་པོ་དང་ལན་པ་ནམང་ལི་ཞ༤ ཨ་ཁཀྲ་ཤུས་ པཔ་ཆེན་པོས་ཕུག་ཞཆལ་ཤིངྱ་བུཔས་སམཆིའོ། །བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་དུ་ ་དལ་ 
| ཐམས ཅད་ད་རེས་ སུ་གང་དུ་ ུ་གསོལ། དེཡ་དདིད་དོོ་ཡབ་མསྦ་ཅི་གསང་ཆོས་མན་འགྲདན་མོང་མ་ཡི ཡིན་པ་ཐིག །ལེ་བྱཅྭུ་བུག་ གི་གདམས་ ་པ་ཟབ་སོརད་གེས་ཉམས་ པ་སྭ་ལེན་པ་དད་ | དདེའི། སྒོནས་་ 


སྐལ་ ་བ་: ་དང་ལྡན་པ་གཞན་རྔེས་ སརིནཔའི་ཆད་དུ་ཅིལ་གསད་ཀཆོ་ག་བི་བ་ ་ཨྭ་གཉིས། སྔོན་དུ་བསྙེད་པཀ བ་དང་། དེ་ནས ནདེའི་དྲི 5384 ་འཁོན་དུ་དབང་། ་བསྲུད་བཞི་ཚུལ་ལོ། ་ལོ། །དང་པོ་ནི། ཅད་ཆུང་ ཆི དོར་པ་ 'དང་ 





ཐེག་པཆེན་ོའྤིླ་སོང་སི་ཁྲིད། ྙངགིཐིག་ལེམི་དབང་ནམས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་གིས་དེསནྲ་ལི་ནས་མག་ལེབཅ་དག་གིམཛོནཏོགས་བྷ་མོས་པའིནུལི། ཡིད་སཐྡན་ཚི་གནས་སུ་” -‹ 








པ 





འུག | ཟུས ོང མ་ཅན ། བོར་བ 
ཞེལ :ཧཁ་ཆེནདང་[ ,”གེགས་ཡ་གཏོད་མ་ཁཏང་ལ། བྲསང་དཁོན་བྷོས། དེ་ནས། དཔའྱོད་དང་། མི་རྟག་པ། ་ལས་ཕྲབས། -ཀཆོད་བའི་ཉེས་དམིགས། རམས་སྟིང་ནྱེ་ྨ་རྷི་ྟེམས་ཏེ་ ་ 





ཉུནཤམཧྭརམ་བཀདང་། ད་མའི་་བཞི་བན་ཤརོ་ཅསཏེདང་ལ་སསྦ་ཆ ྐེ་ཐེསད་ོནདའཏང་ནམ་མ་ལཇེས་དན་ནི།'དཔསབྱན་དཆྒིན་མ་ནམས་དད་གྱི་ཡིབདམཐོ་བཙེནསསུ་བྱགགས་པ་གསུན། 
) “` བརྟབ་ལ། ནཔས་ཞན་བཞྲི་བམ་རིནཔོཆ། །ཁདག་གི་སྦྱི་་ ལོན་པྨི་ཉེར་བཞགས་ལ། །བཀའ་དནཆེཔི་ོསནེས་བཟུང་ས། 1ཟུ་གསུང་ཇུགས་ཆི་དཔོས་ཟུང་ 






















| ཆསརིརོ་ ས་ས་ས ་ོོ རོའོ །རྱ་མུམ་སློལ་མ་བཅོམ་ལྡནམི་གལོ་མཐོནོ། ཤཁཀའ་གདམས་ལྟ་མཆོག་བཞིམ་ 
གཾ 







གསམ་བ་འདེབས། །ཐུམས་པྲ་བོགས་མེད་དབི་གཉནནམ་བོས་ལེ། །མཆོག་གྡེུལབདྲིམ་དད་ཐགསཔདི་སྡེ། །སེད་བཟངགུ་ས་མི་གཉིས་གསེརྨ་གངཔ། ཆེན་ད ཆེ 
ཟླ ཞདམ་དབུངས་ཡོད་མེད་ཤོགས་འདིགླ་བཟ་དང་། ོ་གགས་པ་རིགས་པ ག་ཆེ། ཆེ །སཔསྦ་ཆས་དགོད།ོང་འཕགས་པ་ཡབ་མས་ཏེ། །ཐབ་མོ་ལ་བའི་ ཀློ །ཐུགས། ÷ 
རྡེཆེན་པ་བདེ་གཞེགས་དོ་ཇེའཆང་། །མཆོག་ ༣ ༢༠ རྨ་རྲོ་པ། །དཔ་ལུམ་ ཆོགྗྷིཔདང་ཨུ་ཏི། །ཉམས་ལེད་ཟིནྨ་ནབས་བླནད་ལ་གསོལ་པ་འདེབས། །ལེམ་བཟད་གསལ་མཛད་མགོན་པོ་། ༣ 






ཏི་ཤ །བཀའ་གདམས་བསྟན་པའི་མེས་བྱོཆལ་བ་འབོམ ལི ཞེས་གཉེན་ཇོག་དང་དེ་ ་སསྟ་ནལ་འབོར་པ། །དོབོ་ཡབ་སས་ནམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།, །བ རྟ་ནཔ་དིནཿ གསལ་མཛད་པོཏོཔ ། ཟླ 
གུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་མྱན་སྔ་ཚུལ་ཁྲིམས་འབར། །སྙིང་གི་ཐིག་ཁེའི་མདོད་འདིན་ཇུཿཆུང་བ། །ཧྐལ་སྲས་སླུ་མཆེད་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་ཞིདབས། ། ཤྱིན་རླབས་བཀའ་བས་ སི །ཡུས་་  : 




















རྣམས ། 








































ཉིནང་གཅིན་དང་བྲ་ཞོམས་པའི་དང་བཞིན་ཡི་དགེ་བཞིི་ཚ་བཅི་འྱིས་པ་དང་། བྱིདྲ་དྲུ་ལལབ་དང་བྱ ཉེས་པ་མྔ་དེསྲ་ས་ཡི་དུང་བའི་དགྲེ་བའྲི་ཚབདས་དྡི་སར་སོནཔ་དེ་འིན་གཤེགས་པྲདླག་བཅོ་ ཧོ ་ 







ཿ ཕར་ཛོགས་པཟི་སངསྤྱ་རས་ནམས་དང་། ས་ཆེན་པོ་ལ་དབ་དུ་བཞགས་པའྲི་བརྡ་རུབ་སི་མས་དཔའ་རུམསྱ་ཤིས་དང་པློ་གན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་མོགས་པའྱི་བངྡ་རུབ་ཏྲུ་ཟུགས་བྱཡིད་པན་མདད་པ་དེ་བཞིན 
སས ི་བན་དྲུ་ཏན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོ་ ས་པའྱི་བངྱ་ཆུབཆེན་པོ་ལེ་སེམས་བྱ་སེད་པན་བྱསིའོ། ། ། 
༔ སེམས་ཅན་མ ་སྒལ་བྲ་ནམས་བླམལ་བད་བྱསི་ཞོ །མ་ཐལ་བྲ་ནཱམསྐསོལ་པན་བྱའིའོ། །དབུགས་མྔ་ཡི་ནཔ་ནམས་དབུགས་དབུང་བན་བཅིའོ། །ཡོངས་སྒུ་པུ་ངན་ལས་མ་དདས་པ་ནམས་ཡོངས་ས་། 
( མྱ་ནཡསབླ་དདབྱེན། །ཞེསབདོཅིད་སེམས་བྱ་སེདྲ་དགས་དགུ་ཆུབ་གོམ། དེ་ནས་མཁའ་སྐོར་ཁྱི་མུཁས་ཡུལ་གནན་ནམས་བཱ་ཨ་ནམས་ལ་ཐིམ། ཟྭ་མ་ནམ་སྭ་༡ང་གོང་ནས་རི་ཁྱ་ཚིལ་མི་ས་ནས་ཆུ་བའྲི་བ་མ་དང་། དེ་ཡང་ནང་ས་ ་ཡ། 
` །ྲིམ་པས་རྒྱུན་ྱིན་ཀྱིས་བཆུབས་བར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་ྱྱིན་ཁིས་བརླབས་པ་ནི།  རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དྲུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་ངོ་བོ་ཁྲ་པ་དང་དབྱེན་མེད་པའི་ལོངས་སླ་གཡས་ནོར་ཐནྲི་ཕྲེང་བ་དང་། གཡོརྐཤེལ་་ 






|... 


ལམས ཁུ རོས བོ ོ | དི - 
རིས - 


ས་མཐབ་ཟླ་ས་པ་ 


རྐད་པ་མན་ལྟ་རུའི་ 








སྱིལ་ཁྲང་ སག་ས་པ། ངོ ལི 
ཆོ ཡཱ | ད་མདུན་བ པ་ལོ ` * གཡས་ ཅེ 'གཟི་གས། གཡོ་ནདུ་སྲོལ་མ། རྱབ་ཏུཅ 


མདོགས 
ི་ཆ་ཁ་བརརུད་པ་གསུ་ཅི་གྲ་མ་རྣམས་དང་། གཡར་པོ གདོ ང་པ་བཞི ཆབ་་ 











པད ོས་ོོདོས་གྲསསོགཅོའོ་ངོ། མོ་དང ལ། 
འར གསགས 


ཿ , ཌཱ བོ 
_ དབྱ་དུང་གྲི་ནམ་པ་ཅན། ཧ 





འཧག་པའི་དིནཔོ་ཆའི་ཞིའི་ཉི ས་མཚ 
ས་འ 


ྷག་ས་་པོ། ཆོས ཤི་དབྱིས་ལས་མི་། ¦ 
ངགིངའི་སད་བྨ་མ་་ཐས་ལྡ་འས་་ ¥] 

















།སེམས་ཨནྡནམསྦ ཉིམིགྲ་མིབ་ནམས། སྦྱང་ དད རྱཝ་ བྲ་སས་བཅས་འི་ ཐོན གྱིིན་རྨབས པ་ནམས་འབེབ་ པཿ ་སོགས་ ཐྲོ སྲོ་བ་པང་། ་བ། ངོ་བླ་མ་འའི་མཛད་པ་ཅན་དྲུ་ཁུར། ཐིག་མེ་ཐསས་ དཿ 
པས་སྤི་དང་བ་བླམབ་འམ།། ཟིག་སེ་དང་པོ་ལ། ཨོཾ་མཆིཕྱཱདྩ། གཉིས་པལ།་ ཨཾམཱྲེསཱནེ་མྣགམཱད་ལྭ་སྦཱ། གསུམ་པ་དང ་བརྒིབ་ལ་ཡིག་དྲུག །ཝ་པ་ལ། ཏཱདྱ་ ཆི ེ་ག་ཏེ་པཱར་ག་ཏེ་ཝཱ་ར་ས་ ག་ཏེ་བོངྷི་ ་ཡེ་ོ 





¦ པཱ ཟུག་པ་སྲ་མུ་ནེ། བདདན་པ་ཡ་སག་བུག །བྱཟད་པ་མ། ོ་ཱའིཅཱརེ་་ེ་སཱ། དྲགུ་བ་ལ། ་ོ་ད་ེ་དྷ་རྩེནི་ཡ། བྱར་པམ། མོཾ་ྙརམུན་རོ ་ནུ་ཡཊ། བམ་དོ་མིགསརན་བར་ཤིས་ས 


ཟླ པས: ཨཾ་མཞེ་ན་སྔའཕནལེ་སུ“། ཨཾ ཨོཾ ླཱེ་དེ་སྣན། ( ོན་སར་དུ། རོ་སསིམཛན་ཝགས་ནེ། ཨོཾདི་འིཁ་བ་ཉིན་གྭཱཉ ཞེས་བསས། བྱར་གཉིས་པ་མརིགས་གསུམ་མགོན་་ 
` ཌྷ པོ སྲིསརྡ། ་བཛ་པཱ་ཆིནྷི། ཞེས་བཆུ། བཅུ་གསུམ་པ་ལ ཨཐི་མེ་དྲི་མེ་ཏྲིཨཏྣ་མིཏི་སཱནཱ། འཧུ་བཞི་ཁས། ཨེི་ཡཱགིཟཱ་ར་རཱཾངངཨཱཿབཱ། བཅོ་ཝཔ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ 
དཱ གས ཨ་ཝ དེ་ནས་ཡིག་བྱར་མང་དུ་བླནའོ། །དེ་ནི་སང་སི་ངག་མགས་ལྔ།རེས་ས་དན་བཞོ། །དེ་ སའི་ས་འི་ན། ཅར ལུ (ཡས་རྙིན་པོ་ཆེའི་ལྒོད་ཡངས་ཤིང་ 




















ྱ་ཆེབ་རྒོམསཚི་ནངདུ་ཨོ་འད་དུཞུ་བ་ལས་བྱང་བའི་གཏོ་ད་མ་དཱངས་ཤིང་ཟག་པ་མེདཔ་མགྲོན་རྣམསྱི་དབང་པོ་ཆིམ་པར་བྱེད་པའི་བྱེད་ཡས་བྱད་པན་ཅན་དང་ལྡན་བར་རྒུད། ་ཨཱོིཿནྡོ། མནགཐ། ཏང 
དང་དྲཡིལ་གཁོར་པའྲི་ཏ་ སྣ་ནམསྤྱརི་ཝགསྭ་རཾ་ཁསྤྱ་ཡས་པཞིྲིེ་གཅིག་པ་དཀརཔོ་ངད་ྱི་བུཅནྱ་མིས་གཏོད་མའི་འཛུདབས་ཅད་དངས་ཏེ་གསོལ་བརླྱ་ཞུར་པར་བསམས་ཁ། ཨོཾ་ཨུ་རུ་མརྫ་ཁ་བྷྱོ7-་ 

ཤཱ ས་པ་དི་ལཱར་མི་དེ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁཿཌ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཡན་གམ་ཡིས་དྲགས། དོ་ཁོ་འི་བཀད་མང་དགར་པོ་བྱསད་ཅུ་སོལ་མ་བྱར་གཉིས་མཁ་ཆེད་བནི་ནམས་ལ། ཨོཾབྡཱྷཱཝཱཡ་སཔའྙི་སར་ དི་བ་ལི་ཏ་ཁ།ཁྲ་བཱཏིཞཱ་ཧི། ཁན་ག་མརཅིས། 
ཙ།པཏོར་བ་ཕུཁ་ཁ། 6དོད་ཡོན་མཱ་ཝཱན་ཐག་མེདྱའི། །འདུད་རྩི་རྒྱ་མཚོའི་གཏོད་མ་བདི། ༈ཡེ་ཤེས་མགོན་དངྱ་ཆུལ་ཆེན་བཞི། །ཨྱད་པར་གློལ་མ་བཅུ་ག 
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དང་། །དགར་པོ་བྱ་ཏྐདྲ་རཱ་ལ་སོགས་པའི། །ཆོས་སྐོང་ ང་། 
མཞི་ཆོགས་ལ་འབུམ། །བཞེས་ནུས་ཞིརྒྱས་དབང་དྲག་གི །འཕྲིན་ལམ་མ་ཡུས་བསྒྲབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་འཕྲིན་ལས་གཆོལ། རིགས་རུག་དང་གཞི་བདག་ལ་བསམྦྷ་རས་གཏོན་མ་པལྔོས་པ། ནཞིན་གཞིགས་པ་མོ་རིི་ 


ཟག་མེད་ཏི། །བདུད་ཅྩིཉ་མཚོའི་གཏོར་མ་འདི། །རིགས་དག་འགོ་བཞི་ཆོགས་ལ་འབུལ། །བཞེས་རས་ཕྡུག་བསྔལ་ལས་ཁྲོལ་ཏོ། ]མྱྱར་དུ་སཔསརྒྱས་ཐོབ་པར་ཞོག །ཅེས་དང་། འདོད་ 
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ལྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཞོད་དྲུ་ུ་ནས་བཀོད་པ་བས་མྱ་ཤིས་མྱི་ཁབ་་ 




















_ ཆོག ཐུག །དབང་བཀྐ་ད་རྱས་གདབ་བྱས་ནས་བཟླག་པ་ལ་འབད་ཅིང་། རུན་གཤམ་དུ་མཆོད་བ་སྟོད་དང་། ཇུནཐ་ས་ལ་གཏོར་མ་འཇུལ། ཐུན་མཚམས་གཏོང་བའི་ཚེ་རང་གཙོ་བོ་ལས་རྒྱན་རས་གཟིགས་ཞལ་གཅིག་༅ྱག་གཉིས་པད་ཆད་ནས་ཐྲན””” 
 མཚམས་ཨྱི་བ་བལ་འབུག་ཅིང་། ཟད་ལ་གྲང་པའི་ཚ་མད་ྲམ། ཐིག་ལེ་གཉིས་པད་འགོས་ནསྦ་བང་དེ་སྟརྱ་བས་ཏེ། ཟིག་ལེ་བྱླཐུག་པའི་བན་ི་ཙམ་ཀོད་ཡང་ཐུན་དང་པོ་ནམ་བྲསང་། མཚམས་གྲོལ་བཞི་ཞུན་པ་མའི་བར་ཉེན་བྲས་ྱི་བད་པན་མ་མ་ཝ་མནི་ཐྲུན་ 
ཀདྱ་ཕི་མ་ཚི་ཨ་བྱསེད་ནས་བྲཉས་ལྱ་ཐེན་པ་དང་། ཉིན་སྟར་ཐུན་ཐ་མ་ཁ་གཏོད་མ་འབུལ། སཆཿཿས་མྲོལ།ཁར་མཆོད་པསྟོད་ཉེར་བསྡུ་བསྔོ་སྨོན་རྒྱས་པར་བྱ། བསྟེན་བའི་མས་ནི་ལྷ་ེ་ལ་མ་མཐའ་ཁྲི་ཚོ་དེ་ཡིན་གསུངས། གཉིས་པ་འདིནི་དགྱིལ་གཅོར་དུ་དབང་བང་ 
ཏཾ མཐྲི་ཚས་ཡ་སྔོན་འཐོ། དངོས་གྲི། མངྦན་ཅུརི་ལརྱ་བ་བའྲི་ཚུལ་གསུམ་ལས།། དང་པོ་ནི། གང་དུ་དབང་བྲ་གུད་ས་བའི་གནས་དེར་སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་འཕགས་པའི་གནས་བཏུནཅུརྲག་དང་བཅས་པ། ཐུགས་མེཆེན་པོ། ཇོ་བོ་ཡབ་མས་ནམས་ཀི་ཐིས་༠༡ 
འབུན་སྱི་སུ་དང་། བགའ་གདམས་ཟླེགས་བམ་སོགས་སྐ་གསུང་ཐུགས་ཏེནྲ་རིྡྲཁསཁན་མང་དྲ་བྲགགས་ལུ་གསོལ། དེདག་གྱི་སྱན་ཝད་མཆོད་པ་ཅི་གྱོད་འཞ་མ ། ཁྱད་པར་བྱ་གུང་ནམ་ཝ་དང་དི་འཐང་གྲི་ཆུས་ཆག་ཆག་བཏབ་བཞི་སྟེགས་དུ་བཟང་པོའི་ཁར་་་ - 
 [ཕིག་ལ་་ཐ་གི་ད་ཚིལ་ཐང་ལབ་གནས་བན་ལེགས་པར་བཡམ། རྣསྭ་ཟཁ་ཐུམ་པ་དང་། ཁས་ཅམ་གཉིས་རུད་ནས་བཤད་པ་ཉད་་ི་མཚན་ཉིད་དང་ཝན་པ། ཁ་སན། ་ཨྲ་ཧཱལ་ཆིབས། ནང་ཛས། གྲསལས་ཐག །པྱཿ་ངོར་། གྲསས་དོདནམས་ག་ལེན་ཉར་ 
















ཐདག་ཡ་དགོངས་སུ་གསོལ། དི་ཉད་ཐོནི་དེ་ཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་ཆས་ཅ་ཅངཤེས་ལྟ་བུ། གླད་པོ་ཆེན་པེ། བྱ་བཅབྱས་ཤིང་བྱེད་པ་བྱས་པ། ཁྲར་བོན་བ། དང་གི་དོན་རྡེས། 
ཐོབ་པ། སྲིད་པན་ཀུན་ཏུ་ཕྱོར་བ་ཡོཔས་སྲ་ཐད་པ། །ཡང་དག་པའི་༧ཀབ། མེགས་པདྡ་དམ་པད་ཐོལ་བའྲི་ཐུགས། མེགས་པར་རམ་པར་བོལ་བཞི་ཤེས་དབ་ཅད་དེ་དག་ཤི་ས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ ི་དོནྱ་ཀྱི་ཕི་ར་དང་། ཕན་ 
རྩ་བབའྱི་ཕིར་དང་། གོལ་བརྡ་བ་བཞྲི་ཡིར་དང་། ནད་མེད་པདྨ་བ་བཞྲི་ཕིན་དང་། མཱ་གེ་སེད་པརྱ་བ་བའྱི་ཕིར་དང་། བྱང་རུབྱ་ཀྱི་ཕོགསྦ་ཆི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སྲུ་ཇོགས་པརྩ བ་བཞྱི་ཡིན་དང་། ཁན་མེད་པ་ཡང་དག་པད་རོགས་པའི་ 



























༦༦། །རྒྱམ་སྲས་རྣམས་ཨྱིས་ཇྲི་ཉྟ་བར། །བདག་ཀྱང་དེ་བཞིན་བླམ་བ་པར་བྱསི། །ཞེས་ལན་གྲསསྱལམགསྱོ་སོརསང། གསྩོ་བོངསིདྲ་བ་་ོ་ོ་ཞོ་ོོ་་ོར་་ ༢དཏིད་ཉན།ི ༡ 
༣ དདེ་བ་ལ་ཀར་ནས་དྲིལ་འཁོད་ལྲ་ཡོགས་པར་འབུག་སེ། མིག་ལེ་ལྲའག་གི་མངོན་ཏོགས་ཚོགས་པར་ལྗཤོས། དེ་ནས་ལས་བམ་བོག་མད་བླགཔ་བན་གྲསཔས་པས། དི་ཛུལ་ནི། ¦ 
གེ ནིན་པོ་ཚེའྲི་བམ་པ་དགད་པོ་སོ་བཆེབ། མགྲིན་པ་དིང་བ། མརུ་འཕང་བ་ཁ་སོཿ 


ལས་འུམ་།ས་གྲཾ་ཏས་བསའས། སྭ་བཱ་ལཱསྦྱ་སངས། སྟོང་པའི་དང་ལས་པཾ་ཡས་”ི 
གུས་བའི་མཚནཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པརྦ་ཕུད། །སོ་དྲ་དྷེ་སྙདྡེ་སྣནྭ། ལྷཡིརྲབོགྦྷ་པངཐུམ་པའི་ཆུདབྱེདམི་ཕྱེད་པན་གྱུར་པའི་སྙེང་ 
དུ་པཾ་ལས་པདྨདང་། ར་ཡས་ཏི་མའིཆལ་འཁོརྱ་་ེདྲ་ནུ་མཐིདནག་ཡས་ཁོ་བོ་མ་གཡོབ་་ུམདོགཝོན་པོགལ་གཅིག་ཕུགགཉིས་པ་རཞིང་གཏུམ་པ། གཡས་རལ་ཇི་དེང་གཡོན་ཞགས་པ་འཛིན་པ། སྦུལ་དང་དིནཔ་ 
བརྒྱན་ཅིང་གླང་ཡྤགས་དང་སྟག་ཤམ་གསོལ་བ། ཆོགསྦ་ཏི་བདག་བོའི་གདནལ་གཡོན་བྱརང་གི 'བཞུགས་པའི་སྐྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀ་ཚྲུཾ། ཐུགས་གའི་རུམས་ཉོད་ཟེར་ཞྲའོས། རང་འེིན་ཡི་"”” 
ཐྱེ གནས་ནས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲབའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲཔས། གཉིས་སུ་མེད་པནྱ་ཁུར། སླ་ཡང་ཐུག - 


ས་གཞྟི་ཆུལས་འོད་ཟེར་འབོས། དབད་གི་གྷ་རྣམས་རྱྱན་དྲངས། འདི་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐར་དུ་གསོལ། ཞེས་། 























གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཨོཾ་བདྲི་བྷ་ལ་ཨ་ཉི་ཉེུདྡཾ། ཞེས་དབང་བསྐུར་བས་ཞྲས་གད་དི་མ་དྲག །ཆུའི་སྷག་མི་གཤུག་ུ་གནས་པ་ཡོངས་སུུ་གྱུར་པ་ཡས་མི་བསྒྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པ ར། མཆོད་པྱ་ིནྱ་ཤིས་བནབ་ས། 
'ཅ ༢། ཨོཾ་ཨཱརྱ་མ་ཙ་ཡ་ཨརྷྷཾ་དབ་ཤྟིཐདཨིལ་མཆོད། སླུ་མདོག་སྡོན་པོ་རལ་མི་ཞགས་པ་འདིན། །གཡས་བླསམས་གཡོན་བྱཆུངས་བདྲད་བྱའིརབ་ཏུ་འདོམས། །མ་གཡོ་མི་གཡོ་ག་ཕོ་བ་ཡི་མངའ་བུ། །བཅོམ་ལྡན་ 
མི་གཡོ་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དེ་ནས་གཟུབས་ཐུག་ཐུང་ཁ། དང་གི་ཐུགས་ཀྭ་ནས་སྔགས་ཉྱི་ཕྲེང་བ་གཟུངས་ཐག་ལ་འའྲིལ་ཏེ་སོང་བས་བྲུམ་པའི་དང་གི་སྷའི་ཐུགས་ཆུད་བསྐལ། སླ་མས་བདུད་ཙིཀི་རྨུ་འབས་” 
པྱ པས་བམྦར་ཡེ་ཤེསྤ་ཏི་བྲདད་རི་དྲྭ་ཧུན་པད་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཅྭར་མཐཱ་དོ་ཁ།ྡི་ཕཊ། ཅེ་ས་ཅི་ཨང་བླཝ། གླགས་པའི་མཐད་གོང་གཞིན་མཆོད་བསྟོད་ཐས་ལ། བུམ་ཕའི་ཁྱ་ཧནྱ་ཧྱི་ཆུས་ཧུམ་པ་བསབས་ལ། དྲི་སིད་དྲི་་འཁོརྱ་ཧྱི་བ་བ་མ་ཛོགས + 
པདེ་སྲིད་དུ་བགེགས་རྣམ་པད་བཟློག་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་འཕྲིན་ལས་བཅོལ། - ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ཡེཤེས་པ་རངབཞིནྲ་ཤི་གནས་སུ་གཞེགས། དམ་ཆིག་པ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་བུམ་པའྲི་རུ་དང་དོ་གཅིག་དྲུ་གུད། ཅེས་འཛོད་པོ། @ 
`[ དེནས་མདུན་བཅྩེད་དཀྱིལ་ཀཁོད་བསྐྲ་བཅིང་མཆོད་པ་ལ་ཆོ་གརྒས་བསྲུས་སྣ་ཆོགས་ཡོད་པ་ལས། འོག་ཏུ་བདག་ཉིད་ཞཇུ།་ཅིང་དབང་བླང་བ་སོགས་ཆོག་ཆེ་བར་ཡོད་པས་ཆོ་ག་ཐོར་ཡང་བཞི་ཡིན་དབྱིམ་གཁོད་བཟྫམཁ་བཡི་ཇོག་བྲཝས་བཞི་སྲཉས་སྲུ་བ་ལ། ཟུམ་པདའིལ་གཁོད་དང་ 























དྲརཿས་ཊཱ་ལྭ་དྲངཝ 
སྲུ ' མོཧོ་ནླར་སླང་རོཌ་ཛདཱོ་ཕྲཊ། ཡོས་ཞྷ་འཛུརཿསརྦཾཧྟཔཿལ་ཛཱ་ལཱ དྲ 
ུ ཞམསཁམཁའཔས། ཡུ རྱིཡ་ལཁོད་དངྱ་ཅམ་པ་ནམས་བསངསྲ་ཞིང་། །མོ་ཅྭརྨ་སྐ་རོ་ཁ་༩་ཌྡི་ཕཇྡ། རྩ ཧོ ངབརྟན་པ། རྒྱ་ཆེ་བ། 
༢༢༠༧ བསར་འརས། ཤས རེ ས་ཆྭ་སངས་ལ་དཀཿལ་བཁེད་དང་བ། པ་རྣམས་བསངས་ཨེངཏཧ ཆོ་ན་པ་ཝའི་བར་ིས་ཡི་དབས་པ། ཞེས་པཕ་ནས། གན་ ནང ༨ 
ངམས །ཐ་ཨེ་དད་རུ་ཆོ་ག་གཅིག་ཤིས་བསྒྲབ་ཆོག་པན་གྲསུངས་བས། མས་བ༔ པནི་མས་པསི་ཡམས་ི་ཞསཁས་ཐ་འའམ་ོ མ་འ རིས ཞིས་ད་ ཅར „± 
༄༅། ཡའིཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་བ་ཉིད་དུ་གུར། སྟོང་པའི་པ ཀྱ་་ཁཁོར་སོ་སོ་དང་ངོའོ་དབྱེན་མི་ཕྱེད་པ། ཇུམ་པའི་ནང་དུ་ས་ནྣམས་དྱིལ་འཁོད་ཨི་ བིམ་སྱ་ཡི་ཞིང་ཁམས་ 
ོད ཁྱིས་བསྔུས་པའི་བརྟན་ག ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟང་པ་ སོཾ ཟླ ལ་ཡས་ཁད་དིལ་ཁཁོར་སོ་སོ་དང་ངོའོ་དབེན་མྲི་ཉེད་པ། 'གཞྲི་དི་ལས་འོད་ཟེད་འྲ་ཐོས་པས་དག་པ་རབ་འྱབམསྤ་ི་ཞི < 
ད་བྱརདྱ་ཾ བ། གཟུགས་བརྟན་ཐམས་ཅད་འཆད་བཏོ། །བམ་པྱ བུམ ཨ་ནུང་གཞུའ་ གྲིན་པར་།ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཙྫུཾ་སྔོན་པོ། ཐུགས་གཞེ་དྲཿ མི་བཟད་བདུ་ དི་དཔ་གིསྱ་ཕགྱ་བས་པ། །རང་ཐུང་མཐའ ཟླ 
ཡས བིག་ལེ་བུ་བུགི་ཧ་ཚོགས་ཐམ་སཅདཊི་རི་ ཡེ ལ་ལ ་་་་་ མ་ཡུས་འོ་བའི་དབའཞིན་མངོནདུ་མཛད། \ ཚིག་པ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་པས་གཉིས་སྲུ་མེད་པར་་ 
ང་བ་ཡིན་ག ཨོཾ་སརྦཏྣྷ་ཤ་ཏ་ཨྒྷཾ་ནས་ཤཔྟའིབར་ཆིས་མཆོད། ཛྫཊཧ་བཾ་ཧོ༔ “ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་དམ་ཆིག 

|, སབྲ་གུསས་ བླེང །སེམས་ཅན་སྙིང་པོ་གཅིག་གྱུར་འདིར་གཉེགས་ཤིག ༣ ཨ་སྤངཏྣཐཱ་ཡ་ཏ་ ཉྷ ཤཱ སི དྲུ 
།'ལས་འགྲོ་བཞི་དང་བཞི། ུ ག་ས མོས་ཆཚ་ཆསམཀུ་ 






















ཧེ། 





























; རི་ལུ སླན་ལང་ཐུགས་ཀཏི་ནཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འབྲོས། དབང་གི་ ིགས་ཝྔ་འཁོར་དང་བཅས་པྱ་སན་དངས། ཨོཾ་པྱར་ཁུ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྦྷཾ་རས་:ཤཔྟིཔར་ཆེས་མཐོད། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ིས་བརག་ལ།] 
± ['མངོན་པར་དབང་བསྒར་དུ་གསོལ། ཞྲེས་གསོམ་བ་བཏབ་པས། དི་སན་བསྟམས་པ་ཙམ་གིས་ནི། །ལྟ་རྣམསཨིས་ནི་ཁྲས་གསོལ་སྟར། །ལྷ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཤིན་བདག་གིས་ཁྲས་བཅྱིའོ། །ཨོཾ་ས 
༢ གཏཿ་ཧིཀཏསམ་་ིཾ།ཞེས་དབང་བསར། མུམ་གངདི་མ་དག །ཾརཡགསྱི་གྭཀླདིལབ་ཡོས་སྱུཚདཔ་མས་རའང་གི་སབོ་སིས་དྲ་བྱན་པདགར། དཔང་གི་སུ་རམས་ཡད་་ 
རང་ཉད་ལ་ཐམ་པར་ཚུན། རང་ཉིདྲ་ཐཱགས་རེ་ཆེན་པོ་ཞལ་གཅིགྲ་ཤུག་གཉིས་པའི་ནམ་པཅན་ཞིག་དིལ་ཞཀོན་ཡི་ཤརྨ་གོའི་ཐདཕིསོལ་ཏུ་མཆོད་པཞི་ལས་ལ་གནས་པདླུ་གུད་བར་ངསསས་ལ། དྲ་ཡལའབད་ཅི་མཆོད་པ་ནམས་རར། 
༼ངཌྨ་དཏྡས་བསངས། མཱ་བྷ་ཡཱས་བྱཕས། སྟོང་པའི་པང་ལས་རྫྱཾ་ཡས་དིན་པོ་ཆེའི་ལྷོད་ཡངས་ཤིངརྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ྱི་ནང་དུ། ཨོཾ་འོད་དྲུ་ཞུབ་ལས་བྱུང་བཞི་སྐུ་ཛས་ལས་གྲབ་པདི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ ཞུལ་བསིལ། 

བསང་གཏོད། མེ་ཏོག །བདུག་སློས། མན་མེ། དྲི། ཞལ་ཐས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དྲྭངས་ཤིང་ཐོགས་བ་མེད་པ་དཔལ་ཀྲནདུ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་འབྲུལ་བ་ཡས་བྱུང་བཞི་མཆོད་པའི་སྦིན་ཐད་མི་ཤེས་པ་ནས་”་ 



























ངེ 




















ཐྒྱ་ གད ག་ས ‹ + ཉ ཀེ | 
¡སྐྱམས་སུ་འགྲོ་་དང་། གེ་མས་རསྱན་པདང་།སློམ་བ་ངབ་དང། .དི་ཁོབ་ུ།ཕྲན་ཉིན་གསོཁ་པ་གདབ་མ་དང་། རད 




















] སྒམར་པ་སོགསྱ་བས་པད་མོསྐ་ཤིང་། གོ་བོ དགས་མངདབླབས་པས། ཁྷགས་དོ་རད་པྱོ་སལ་བྱར་མརོའིི་ས་ཚོགས་ནམས་ཡི་སུ་གསང་ཕྱག་ས་ལས་བདྡདཅིའི་ཆུན་གུང་ནས་ ÷+ 


དབངབྲར་བས། མིཀྷ་མིཊ་ཕག་ཆགས་དངསཅས་པདག་ནག་བིནྲ་མཁས་དང་དབང་ཐོབ་པའི་མོས་པྱཅབ་སོགས་མིག་ལེ་བྱར་བག་པ་ཞིཁ་ར་འིམ་བཞིནདཿང་དང་ིནླ་ནབས་འོག་ནབ་འླུ་ངབ་སདྲ་ནུབ་ནས། མཐའྱ་བདྲ་རུ་ཉིཐིག་སེ་ལ་འབཏིད་ཐིམ་པས། སྟོང་ཉིད་སིངརེའི་ཧིང་པོ་ཅན་་ 
ནམ ཟང་འཇུག་ཉིང་ག་ཐས་མེའིཔངདུ་མཉམ་ཕད་འཇོག་ཅྲི་ཟའཊ། དེ་ཁས་མངས་ནས་སན་ཡང་མིག་ལེ་ཕྱར་བ་གི་ས་ཆོགས་ཁབྱ་ཡག་རང་ཆོད་བ་དབལསོར་བ ་མང་དྲ་བ་ཞིབ་གསོམ་བ་གདབ་པོ། །ད་ནས་མོཔ་ས་ནམས་ཀིདོནང་གསོལ་བ་གདངཅིང་བདེན་སོབས་བཅོདཔ་ནོི 
བཅུར བདེན་པ་གང་གིས་ཡེཤེས་མཆོག །ཤེ །ཤེས་རབ་ཐབས་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །བདེན་པ་ངེ་ཡིས་མགོན་བྱོ་འོད། །དོད་པ་བདག་ཨ་ཡོདས་ངོགས་མཛོད། །ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སེ། །གསུལ་ཞིང་དག་ལ་ 


དཾ །གཟུངདུ་མད་ཅིངབོད་དུ་མེད། །ཆྒྱུདང་ལས་ལས་ཡང་དག་འབྱུང་། །ད་ིདདེ་བཞིན་ཉིད་ངེས་འབྱུང་། །བདེན་པ་དེ་ཡེས་དྭཡེལ་འཁོན་ནི། །གཟུགས་བརན་གསལ་བདྡ་སོབ་མ་ནམས། །གླཱནྱ་ཅིས་སླིབ་མེད་ 
 ི་ཐོངབར་ཞོག །ཅེས་ཁན་གསུམ་འརྗོདདོ། །གཉིས་པ་ཞནན་ལ་དབང་བསཱར་བའི་ཚུལ་ནི།  སློཝ་མ་རྣས་ིས་ཚྱིརོལ་དྲགྲས་ཁེགས་༢ད་ས། །ཡམ་རརང་མེཁུང་རྱ་གེང་། རུ་སུཁ་རྱིམ་འཇུཞ་ནས་ནང་དྲ་འོངས་ཏེ་ 





ལྷ་ཚོག་ལ་དད་ཁུམ་དྲག་ 














།ནྣས་དགེ་མློངྣམསྱིས་ཆོས་གོས་གསུམ་དང་། དགེ་ཆུལ་ཡེན་ནཆོས་གོས་གཉིས་དང་ དགེ་བསྙེན་ཡནན་ཆུ་གོས་གང་མ་དང་ལྡན་པས་དདྱུད་པ་གསུམ་ལྡནཏིཿཁཱ་མ་རྣམས་ཁ་བྱག་འཚོས་བ་སོགཔ་ཡར་ཡག་བདད་བླག་ནས་སི་ཞྱོན་ཇའི་ཡོནོདང་བཅས་མཐུལ་བུབས་ཏེ་གསེའ་བ་གདང་པཞི། 
ཨེ ཕྱོགས་བཅུན་བཞུགས་ཕའི་སཇས་རྒྱབ་དང་བརཆུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སྲུ་གསོལ། སློབ་དཔོན་བདག་ལ་དགོངས་སུ་ག་སོལ། གདག་མེཔ་གྤི་ཞེས་བྱའི་བས། ཉེས་དམིགས་ཅནྱ་སི་ཞཁོར་བ་ནདྲི་སངས་་། 
4ཏེ། ཐན་པའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པར་འཚལ་བས། སློབ་དཔོན་ཀྱིས་དེའི་ལམ་བསྟན་དུ་གསོལ། ེས་སན་གསུམ་ར། སླབ་དཔོིས་མིབ་དི་ཞེསྱ་བ་ྲ་བེད་ནམས་འཁོན་བཞི་འདས་ལས་འདའ་བདྱ་བེད་པའི་ལམ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པང་མས་ 
4 ཉན་པར་འདོད་དམ། ཞེས་ཁན་།ཅིག་འྲི། སྔོབསས་དེ་ཁོ་ན་སྟར་འཚལ་བས་ཐུགས་བརྩེ་བཅན་སློབ་དཔོན་ཧྱི་ས་ཐུགས་བརྩེ་བའི་སྲད་དུ་བདག་ལཇུགས་བཅྩེ་བན་མདདེདུ་གསོལ། ཞེས་ཁན་དདཔ། དེནས་སལ་བས་གཅུས་རི་དོུཆས་གྲསཔས ཚུལ 

རོ་ི་སུ་ེ་བས་ཡོན་ཏན་དང་། རླམ་བརྒྱནཔཞི་རྣམ་ཐར། , ལྷག་པད་ཆོག་འདེི་ཆེ་བ་དང་། ཇོ་བོལབ་མྲསཀྱིསཇི་སར་གསུང་སུཌ་སོགས་གདག་གི་རྤས་རྡེངཕནཡེཤེས་རཀབཆན་རྱིས་བཀའ་གདམས་གསལ་སྱེད་དུསྱལ་བ་ཏག་ཞིུ་བརྗད་ཞས་བགའ་གཏམས་ལྷ་ཆོར་བདུན་ལྡནཀིཛུཡས་གུས་པ་ཆེན་པོ་༡༡། 
དཱ ཀེར དེ་ནས་ཀུན་སློང་འཆོས་པ་ས་འདྲོམ་འིནཔོ་ཆེས་མཛད་པཞི་དང་རྒྱན་ལ་སྐུཡ་མ་དདེབས་བ་དད་པའི་ལྫོནིང་བཤད་དགོས་པན་གསུབས་པས། ཨིཾ་ཨཱཾཞི་ཁྲོ་མ་ལྲས་ཀུན་གྱི་སྔགས།- །མིཁོ་བོའྲིལཱས་དག་ཡིད་གྲས་ྱ་རྨིནྱ་ཧིསླ་རོབས། །ཞེས་སོགས་དད་པའི་སོན་ཤིང་ 























༥༨༡༩༠༩༠༡༩༠༠༠༩༨༠ 
























༄ 9། །ཛོགས་པའྱི་བརྡ་རུབཆེན་པོལ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱཾཔོ་༣།མ་ཐོལ་བ་ནམས་སོལ་པར་བྱའོ། །དཔུགས་མྱིན་པ་རྣམས་དབུགས་དབུང་བར་བཀྱིའོ། །ཡོངས་སྤུ་མརན་ལས་མ་འད་བྲ་ནམས་ ྷ 
| ཡོསསྭུ་པ་དན་ལས་བླ་ར་ཐར་བྱའིནོ། །ཞྲེས་ཁན་གསུམ་རྗེས་རློས་བྱས་ཞ་སྔོན་པ་སེམམས་བསྟེད་ལེན་དུ་གཞུཊ དེ་ཞས། དཀོན་མཆོག་གསུམལ་བདག་སྐྱབས་མཆཾ། །ཞྡལ་པ་ནུས། འགོ་ལ་པན་ཡིན་སངསྤྱ་ཧུས་འགགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་ལན་གསུཿ 
༔དྡེླས་བྱས་ལ་ཏགུཀ་སྡོམ་ེནདུབཅགས་སྐྱབས་འཁོའིབསྐངཁ་བྲནོངདཏན།པ ངོ་མིན་པ་དང་། སེམས་བརྒེ་རྩི་བསྲབ་ངྱ་གྤི་དང་། མོན་སེ་མས་ཡི་ལྭ་ཡུབྱ་བྲ་འུནཆོང་མིན་པ་བྱརད་དང་། གྲངག་ཛམྱ་ཁེ་བྷམངྱ་སྱ་ྱི་དང་། རྱན་པར་ཤུཿལྡུང་ཡཅོ་འཕྱན་དང་། ་ལགབ་པར་ཤོག །ཅེས་༢ནགཔ། 
ནིང་བ་ཞདདོ། ༨ ིྣིོི་་ ་ ོམམས་དམངགླག་བྩེབོ་ལི་ཅན། དངིས་ོ་ཡི་གོབོམས་ཁ་གགལར་ེན་སོཞལ་ག གཅིག་ཕྱགགཉིས་པའིནམ་ས༠ ིསབསའཚནས་ཞད་ཐོར་ཅནས་ས། སློབ་མ་། 


ཟོ 





ཙཾ ཛ་བ ཅིས 
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¡ ¡པའུ 
















ལུ་ང་པ་ཁམསཿལམ་ཁ༩༣བར་༥༡༧ཆའ༤་ལ༡ར་འསཁན་སས་འང་ ཕས ༨-ཛ-༩༨༨༤༥༢༦༣༠༡༡༠༦ན་མང་སས་ཨ།པ༢༦པ༧ར་བར་༢མ་ ལསལལ་འ༣ མ་པ་ཐམས 
བསངས། སཱ་ཧྷ་ཝཱས་བྦྱཏབ།། རྟོང་པའི་ངལ ལློཐ་རྣམས་ཐུགས་རྗེཆེན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པར་གསལ་བ 





| ༈ཤྱིས་མི་ཁབ་པའི་གྲནམ་ཡས་ཁང་གི་ནདུ་འགྲིད་པའི་ཐོས་ཕྱ་ཆས་ལ། མོབསནམས་ཿ་མདྨ་རོ བུ 

ཨམ དགན་པོ། མཐྲིན་པན་སཿཿམར་པོ། ཐུགས་ཀར་དྲཾ་སྔོ་པོ་རེབཀོད་ནས་སྒོ་གསུམཕིཉ་རས་བཉག ཡེ་གེ་གསུམ་པོ་དོ་ལས་འོད་འཕྲོས། ལུསཆྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་། སྡིག་གླིབ་ཉེས་ལྟུང་ཐམས་ཅད་དག །ལྲས་ཤེལ་སྒོང་ཕྱིས་པ་ུར་ 

ཌཱ དཱངས་གསལ་ཞོད་ྱི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་བྱུད་པའི་སོས་པ་བེད་དུགཞུག །དེ་ཞས་ེ་ཞེས་ཞབེབས་པའ་དོན་དུ་གསོས་བ་གདབ་པ་ནི། དེ་བཞྱིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཤྱིས་རྱིནཤྱི་སརློབས་ཤིག་ །བུ་ཿབཿཇྡཆེན་པོ་བདག་ལ་དབབ་པད་མ་དད་དྲུག་སོལ།, 
ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ། དེ་ནས། བུ་མདང་གཅོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའྱི་ཐུགས་གཞིས་བོན་ི་འོད་ཟེརྱ་ཤིས་ཕྱོགས་བྱཆི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུ་སེམས་དབའ་བྲམས་ཅད་ཐིག་ལེ་བཅུ་ཇུག་གི་སྙ་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་ནས་མཁའེ་ཁམས་ 
ྲུ དཱ ྒ 















༡༨༩༣༡༡༧༠༨༦༠༦༧ཟས་ 














པ ` རཐིས་པས་ཡཱསྱ་ཏྷི་སྐོརནས་བསགས་པའྲི་མིག་སླིབྲ་དྲན་མོངདང་བུན་མོང་མིནཔ་ཐམས་ཅདྱ་ ང་ཞིང་དག །ཐུགས་རེ་ཆེད་པོའི་སྦྲའི་ཕྱིན་རླབས་ཐོབ་པད་བསམ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ] 
ཁྲ ང་ཚ དྲ སྲེམ འགནསས་ེམས་པཀགི་ནསཔ པའྲི ་པ ཚ དབནོམནཔད ས་ཞི 
ཤ།།ཀ །ཐུགས་ཇེ་ེནཔི་གསུང་གྱིབིནབས་ཐོབ་པན་བསས། ཐུགས་ེེན་པའི་བགས་ཀགྲི་ཡས་བད་ཅིའྱ་ུ་ནདཔག་དུ་མེདཔྱཐུང་།མོབ་མ་ནུམསྦ་ཀི་སིངགར་ཅིམ་པས་ཡིད་¦ི་སོ་ནས་བསགས་པའི་སིག་ིབ་ཐུན་ 

མོང་པ་དབཔྦན་མོང་མིན་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཧང་ཞིང་དག །ཐུགས་ཇེཆེན་པོའྲི་བུགས་ཀྱིི་ནྭ་དུབས་ཐོབ་པ་ད་བསམ། དེ་ནས་དབང་དགས་གིའ་བལ དབབས རངདངགཙོ་བྲོཔ་མ་དདཔའི་ཐུགསཀཞྱདཿཕགགི་དོདཟན་ཅིས་ཕོགས་་ 
; བཅན་བཞུགས་པའྱི་རལ་བ་འཁོད་བཅས་ཐམས་ཅད་ལོབ་མྣ་ནམས་ལ་དབང་བླ་སར་བའྱི་ཕིན་སྒྱན་དྲབས་པ་རྣམས་ནམ་མཁདབཞུགས། བསླུབས་པའི་དྱིལ་ཞཱཁོད་པ་རྣམས་ྱིས་དབང་བསླད་བ: འདགོངས་པ་མཛད། སྤྱན་མ” 
ཁ་སོགས་པའི་ཤིག་མ་དང་བཅས་པ་ནམ་མཁན་བཞུགས་པ་རྣམསཀྱིས་གདུགས་དབྱརལ་མཚན་ལ་སོགས་པ་སློབ་མ་ནམས་རྱི་སྟེད་རྱོགིས་སུ་འཛིན། གླུ་གར་མཛད་ཅིང་རོལ་མེ་བརྡུངས། མེ་ཏོག་དབགུར་གུམ་ལ་སོགྲ་ 
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1 ཀོ 




















༣༠༠། །སནྡ། ཞེས་མང་དུ་བླབས་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་བས། ཟུའ་པཆེནཔོ་གངས་ཆེན་མཚོའི་སྱེ་བོའི་ཨོ་ལས་བདུདཛྡི་དཱཞར་ཝོཊིཧུན་* ཐུགས་ཡྱིཁས་ཛོབ་པརྦྱདུ་རཱ། རད་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པྲི་ཐུགས་ 
གཾ ཞནིཾཛཾཿཡིག་གི་ཉོད་ཟེན་ཧིསྭ་ཤོགས་ ཆལ་བ་གཁོར་བཅས་ཐམས་ཅད་མོབ་མྣ་དམས་ལ་དབང་བྱས་དབྱི་ིནད་སནབས་པྲནམས་༡ ཐུགས་ིས་བོན་ཐོཡིག་གིས་དྲམ་བྱསནཔར་དུར། སུང 
 ངང་གཙ་བྲོབ་མིདདཔའི་༣ བྲ་སའི་སོ་ནས་ཟིམ་པདྱཧན། མོཾཆརིཔ,ཱྡཾ། ཞེས་འཆུ་བཞིནདུ་སྐད་བ་ལནཱམངདུ་བྱས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་བས། ཐུབ་ཆེན་གངས་ཆེན་མཚོད་ཕྱེས་ནས་ཐུགས་ཀཞི་གཞུཊ་“ས་ཁང་གིཤད་གྒོ་ནང་ 
ཏི ནསྱ་ཉེ། མཔདང་གཙོ་བོ་ཐ་མིདད་པའྲི་ཟུགས་གཞི་ས་བོན་གི་ཐོད་ཟརྱིསྭ་སློབ་མྷ་ནམས་ཕབས་ཏེ་ཐིག་ལེ་གྲམ་པ་ཁ་བཅྭྷ་ི་ཐིག་ལེའི་གྲཞ་པས་ཁབ་གི་ནུངདྲུ་ཞུགས། ཡན་ལག་བཅུནཔ། མཆོདཔསྱསྲས་མས་ཝལདང། 
།་སོང་གཁོར་ཡོས་བླགར་བཅྱིཆལ་པ་སོང་། །སྤྱན་སྟོངབསྐལ་བ་བཟང་པོ་གངས་ཚྒུས་སྟོང་། །གང་ལ་གབཏུབདེལ་དན་ཏོན་པའི། །གྱུན་པྱ་སཱན་རས་གཟིགས་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་༧ཉོད། མོ་ར སླན ཞེས 
མངད་བླབས་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྤྱན་རེས་གཟིགས་རྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་ཕྱི་བོའི་ཨོ་ལས* ཐུགས་ྱི་བྱིན་རྨབས་ཐོབ་ཕན་ཁྱུད། .རང་དང་གཙོ་བྲོ་བ་མི་དད་པའྲི་ཐགས་གའྷི་རི་ཡེག་གི་འོད་ཟེདྱ་རིས་ཅོགས་བྱྱི་རལ 

































༢༨ ཅ་དང་གཙོ་བྲོཔ་མི་དད་པན ལྱོམ་པན་ ནཱ། ཨོཾ་ཡ པྲེ 





,མོནཁུས་ཇ་༨ ༠ 142 ˆ བ་ཉ འལ་ཞབད་ཀླག་ད་ལ། སུའི ཡ་རཱཡས ཟུཤསྦ་ས་བོནྷཿཡིགཤིས་དྭ་བྱརན་པརྨ་རུར་ 
ཏཱ ཞྱས་བཟླ་བཞིནདཱ་འསྐོརབ་ལཉ་ཿཿརཌས་རྒས་གསོལ་བ་འཏབ་པས། ྱནའཔ་གཟིགསྱལ་བྱ་༅མོྱས་ནསཡུགས་གཞིགྲཞས པས་ཁངགི་ཤདྲལཞངན། རང་དང་གཙོ་བོ་པ་མི་དད་པ། གས་ཞི 
།ཞོད་ཐེ༨་ པས་མ་མ ༨ ཟང ཕིག་ཁེ་བི་པ་གཞུས་།ཁང་གི་གྲགས་ཡས་ཁང་གི་ནང་དྲུགགས། ཡན་ལ་བཅན་པ། མངོད་འཝའ་བཞིནའསར། སྐྱོནཆྱིས་མ་ཤོས་སླ་མདོག་དཀར། (རྔོགས་སངསརྒྱས་ཟིས་དབུ་ལ་འཇྱན། ¢ 
ྩ་ཡིས་ཞྲགོལ་གཟིགས། ]སྱན་རས་གུ་ཟིཡས་ཁྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བཏོད། ཨོ་ཅཿཇི་པྨ་ནཾ། ཞེས་ཨང་དུ་བཟླས་ཏེ་གསོལབ་བཏབ་པས། བུ་སྔ་མངནཔ ྱིིབའི་ཨ་ཡསཿ ཐུགས ིཤིདྨ་ཊ་༥ ཿ 
༨། ཤད་ད གཙོ་ལྲོབ་མི་ད པི 37 ཐུག་ས་ཀིརིཿཡག་གི་འོད་ཟད་བིསྦ་ལོ་གས་བྱཅི་ཧུལ་བ་འཁོད་བཅས་ཐམས་ཅད་ལོབ་མྲ་ནམས་ལ་དབང་བསྒུངབདྱི་ཡིན་དྲུ་སན་དས་པནམས། ཐུགས་བྱི་ས་བོན་ ཨཡསདབའ།། = 
༣ ར་དང་གཅོ་གོབ་མི་དད་པའི རྙིམ་པན་རྱུན། སོ་མིཔདྨེའི། ཞ་བླག་འཞི་ན་ཞོད་པཁན་ཨང་དཉས་ནས་གསོལཔ་བཏབ་པས། ཕགས་མཆེནཔོདཉསནས་བཀས་གཞི་གྲཞལ་ཡས་ཁ [ཤད ྒོནངགསྱལེ། 


པརྨ པཱི 
ཤྱ ས་ར ཡ་ལ 





ཀྭ 
རཾ 























ལྕེས་མི་་གང་གའའིངོཉིན། །ས་ མ་མ་རཱཿ །ཏེ་ཐིག་ པམ ཀི 
།རབ་དབགཅོ་པོ་ཐ་མི་ ཞིཐུགས་ཀའི་ས་བོནྷ་བི་འོད་ ཟེནྱ་ཉིས་མོཔ་ ཐིག་ལྲེ་ཝ་པའི་གཞལ་ཡས།ཁང་གི་ནང་དྲ་ཞུགས། ་ལན་ལག་བདྱུནཔ་སགསདང་། རླ པས་མ་བོད་མེདེས་རབ་པལོཁ་ ་ 
ཡིག་ལེ་ཞེསྱ་སོད་ཕུལ་བ །དུས་གསུམ ག་འཚལ་ལོ །ཞེས་བཀྟོད། ཏཱ ཐོོ་ག་ཏེ་ག་ེ ཾ་ག་ཏེ་བྷོདི་སྭཱདཱ། 'མདུ་དཱ་ཐྱུས། 

སོ་སོ་འང་ ཾ ་གྲས་ རྒྱམ་བཞི་ཡུམཿ ། ཞག་བ གཉ དྲ འ ག་མ དྲ 


ས་ལས གཔ མས བཆི་་བས་འོ སྭ་ཁྲོབ་པར་གླུར། རང་དང་གཏོ་བོ་ཁྲ་མི་དད་པའི* རྨ་གནངནས་ཕེ། རང་དང་གཙོ་བོ་ཿ་མི་དད་པའི་ཐུད 
སསནས་གསོལ་བ་བཏབ་བས། ༣ཕམ་ཆེན་མོ་ཤེནྱ་ཡིན་ས་དགེས་ནས་ཐུགས་གཞི་གཞབ་ཡས།ཁང་གི་ཤ་ ཁྲིས མྱ མངང་། འི གོང་བའི་གྲསང་། ། ་ 


།སྐར་ཁགཁདན་པ་སོགས་དང་། པླན་ཆོགས་དགེ་ལེགསྤ་ཤེབས་བླམནཔ 
འང་ོང་རོལ་ །ཞེས་བཏོད། ཤེས གེས་མངད་བླགས་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བཅོས་ལས ༧ 











མོལསཿ རིམི་གོམས་ཐོ་་ རོ དོངདད་ཡ་ ཟི །མཐིཉ་དདབྱི ་ཉྤ་ཡིང དྲ ཕྱཧནཱཔརྦཾ་ཛཱན། ནདད༨།ཙོ་ 

རླྲཏབ་ཁནཿང་ དྲུ་བས་ནས་གསོལ་བུ་བཏབ་པས། བཅོས་ཝནཊཤཱཿ་ཐབཔདན ཕུགས་གིའི་གཞམ་ཡལ་ཁང་གི་ནང་སྒོནངནས8ེ། མ་ལས པས་པརུར། མི ཀེ ཧྲོ 

ཟིགམེ་བྡ་ནབ ༥ུཊ།་ཁང་གི་ | ཡན་ལག་བདུ་ པ་སོགས་དང་། ཤྱེ ཙི་ས་མ་གང་ མ་དོག་ད དཿ !*་རུག་འཚལ་ལོ། །ཆེ་ཡ་བརྟོད། ཨོིཾ་མ་རི་ འདྨིཏྷ། ཞས་མང་དུ་བ། གསོལ་བ་བཏབ་པས: ཐུགལ་རྡོརཿ ངོ 
རྒ་བ་གཞལ། །ནང་དུ་ཞུགླ། ཡནལག་བདུན་ རྩིས ཀཱར རྗི“དྨེ་ངཱཱཾ། ཞེ རུ་བཟླས་ཏེག :] ཐུ་གཱས་རྡ*ཤཔ\ 

ཛཾ ི་བོའི་ཨོཾ་ལ་ ༣ རཱགས་ཀྱི་ཉིན་ུབས་ཐོབ་པར་གྱུར། ནང་ནབ་གཙོ་ཐོ་པི། 'དད་པཞི་” ཐཱ ཤཆྱིས་བོནི་ /ཡིག་གི་སདབུ་གཉན་པར་ཆུར། དདུགོ་བོ་ཐོ་མིདད་པཞི་ ཐྲིམ་པན་ཚུར། ཨོཾམཌི་ྨྨཾ། ཞེས་པང་ " 

རྨ བཤནདུ་ད་ ཅི་ ཅྲ་དྲུ་བ་ལནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཐུགསརྡེཆེནཔོ་དགྱེས་ན་སཐུགས་ཀའི་ཡ(ཞ༥ ཤད །ཐང་གི(ཤར་ཨྒོ་ནང་ན་ { ནད་དང་གཅོ་བི་ཐྲ་མི་དད་པའྲི་ཐུགས་ཞཞི་ས་བོན་ཡི་འདེཟེ བ་ར. '""། 

¡ །རྣམསྲ་ངང༨༔ ལས་ར པའི་ ཨི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཞང་དྲུ་ཞུགས། མཉ་སའ་བདྲནཔ་སོགས་དང་། གང་ངི།ས་ལྱོ#( ༧ཐྔོགས་སཆོདས་ ཟྭ །ཏྣདེ་མ་སོགས་རིག་སྔགས་ཟློས་ཙམགྱིས། །འཚི་ལེད་ེ་དང་ ལཤེས་བསད 


༡༤ གོབ་ཤོགར ༡༡༦༠ འོང ཉོས 


༥༤ ཉོགོ་གས་ཕོཁཔ་པོ་་པོསོ་ལོགདོ་ོ་ འཁའ 





























=” ་ 














༩ ༧. 
















ཏྲེ བླ་བཞན་དུ་སོན་བ་ལན་མངྱད་པས་ནས་གསོལ་བ་བཏབཔས། ཇཱིབྱསན་མྭ་སོལ་མྲ་དག་མོ་དྷིསནསྦ་ཐུགས་ཞའི་གྲཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཤར་གོནང་ནས་ཡེ། རང་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པནྲི་ཐུགས་གཟི་ས་བོནི་འོད་། ། 
; ཐིརྱ་ཤིསྣ་ཞབ་མཱ་མས་དངས་ཏིཐིག་ལེ་བྱའུ་པཞི་གཞལ་ཡུས་ཁད་གི་ནདད་ཞུགས། ་སན་ལག་བཅུན་པ་སོགས་དང་། ་སྒུ་མདོག་ཐོན་པོ་ཕལ་གྲི་ཞགས་པ་འདིན། །གཡས་བསྐྲམས་གཡོན་གཏངས་བདུད་བཤེརབ་ཏུ་་། 
ཌཱ འཇོམས། །མ་གཡོ་མི་གཡོ་གཡོ་བ་མི་མངའ་བཞི། །བཅོམ་ལྡན་མི་གཡོ་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚམ་ལོ། །ཞེས་བཉོད། ཐལོ་ཉྭརྨ་མདཱརོ།་ཅྷ་རཱ་ཕཊ།  ཅེས་མདྦ་དྲ་བླཟས་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་པས།་ ཁོ་བཞི་དབད་། 
| པོ་མི་གཡོ་བཞི་མྱི ཞི ཡས་། ཐུགས་ཅྱི་ཉྱིན་རུབས་ཐོབ་པར་གྱུད། འད་དང་གཙོ་བོ་བ་མི་དད་པའི་ཆ ཐུགས་ཁྱི་ས་ཿ ནཛྷཱཾ་ཡཾག་གིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། རང་དང་གཙོ་བྷོར ཐིམ་པར་བ ཨོཾ་མཌྗི་' 
སྒ ཕཿྣཾ་ཧ ཱས་བ་བཞིནདུ་སོདབ་ལགོཿདཧསནས་གཡོམ་བཟཏ་པས། .ཁྲ་བོའི་དབང་པོ་མི་གཡོ་བ་དྱེས་ནས་ཁུགས་ཀའི་གེཞུམ་ཡས།།ཁཇ་གི་ཤར་གྒོ་ནང་ནས་ཕྱེ། དངདང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀཞི་ས་འོ། 
ྱིའོད་ཕེནཇྱིས་ཨློབ་མ་རྣམས་དྲངས་ཏེ་ཐིག་ལེ་བཅུ་གཅིག་པའི་གཞལ་ཡས།ཁང་གི་ནང་དུ་ཞུགས། ཡན་ལག་བརུན་པ་སོག་དང་། རྒྱལ་བཞི་མདུནཞརྒྱལ་སྲས་བཟང་པོ་མྱོང་། །་བཅནན་དཔལ་ལྡན་མན་མེ་མདད། 





















༢༽༽ད 


ཤྭ 

























གཟིགསཏ་ལོ་པ་དཔ། །དཔལ་མཆོགོཔནཔས་ཏིན། །ཉམས་ལེོ་ས་ླསྔ་གཝཚས་འོ། །ཞས་ ཏི ཨོཾ་ཿཔདཾ།ཞེས་མངད་ནས་ཏགསབ་བཏུབ་པས། ཟླམ་རོང་མཆང་ཆེད། 

ཅ སྤྱི་ཕོའི་ཨོཾ་ཡས༔ ཐུགས་ཉིིན་རླབས་ཐོབ་པརྦ་གླུར། ཤེས་ཤིངསྦོན་འདིདཏིད་ངེ་འཛྲིནྷི་དབང་བཞི་ཁང་བའི་ཚོག་འཕེད་སྟད་བྱ་བར་གསུམས། ནང་དང་གཅོ་བོ་ཐམི་དད་པི* ཐུགས་ཀྱི་ས་བོནནྡུ་ཡེག་གིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུད། རང་དང་། ། 
གཙོ་བོཿ ཐིམ་པའླ་ཏུད། ཨོཾ་མ་ཇི་པྷཉ་ནཱ། ཞེས་བླབ་གཞིནདུ་སོར་བ་ལན་མདྦ་དྲུ་བས་ནུས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རྒམ་རྡོ་རྡའཆང་ཆེན་པོ་དགྱེས་ནསཐུགས་གའི་གཞས་ཡས་ཁང་གི་ཤད་སྒོ་ནང་ནས་ཕྱེ། རང་དང་ ་  *. 
༣། གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པཞྲི་བུགས་ཀའི་ས་བོན་ི་འོད་ཟེརྲ་ཤིས་སློབ་མ་རྣམས་དྲངས་ཏེ་ཐིག་ཁེ་བཅུ་དྲུག་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་དྲུ་ཞུགས། ལན་སག་བདུན་པ་སློགས་དར། ཡེ་ཤེས་འཕྲཊ་འོད་འཁྲིགས་པའི་གཞུལ་མེད་”་ ཀཾ 
¦ #།དབུ་ས། །འཁོན་ཞདས་བརྟནག་ཡོ་ཁྲུན་ཧྱི་འང་བཞིན་དང་། །དབྱེན་མེད་སྒྲིབ་ཐལ་ཕེ་ཤེས་ཆོས་ཅི་གྲུ། །རྣམ་པ་ཡོངས་སྐན་ཤད་ལ་ཕྱག་འཚལ་མོ། །ཞེས་བསྟོདོ། ཨོཾ་ཡཱཿདྲི ཞེས་མང་དྲུ་བཟླས་ཏེ་གསོལ་བ་ . 
བཏབ་པས། སཔསྤ་རས་ཆོས་ཀི་སཱའི་སྤྱི་བོའི་ཨཾ་ལས* ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླ ཅྭ དི ༨ ལ་པ, 








༤ 


སཿ ཐུགས རླབས་ཐོབ་པར་རྱུན། ནང་དད་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི† ཐུགས་ཀྱི་ས་ཐོན་དཱི་ཡིག་གིས་དབུ་བརྒྱན་པད་གུར། དང་དངགཙོ་བོ་ཐ་མི་ 














ས་ཀཉིསབྷཧ་ོདེདྱ་ཡིསྣ་མོབམྷ་ནམས་དངསཏེ་ཟུང་འདཀྱབརཆུང་ཉིཐོགའོ་ཁ་དོམོ་བོ་ོོ་རིངོ་རོ་ོང་བོོདརོོོ་རོང་ོ་ 


ཞི་ཕོ་དག་དུ་མོས། ཆོས་བླདབ་གསུམ་བརྗོད་བེད་དང་བཅས་ གཱ 
> བདག་ཅག་ཀྱང་ཉམས་ཨུ་ཁེན་ཅིང་། སྙིང་གི་དཏྱིལ་དྲུ་”་ 
ད་མ་ཡང་རྒྱལ་པ་ཡབ་སྲས་གྲ་མོས་པ་དང་། ཁྱེད་རང་ཕན་རུན་ཡང་ 


སེེ 











༢7. = ཐགས (༢༠༧ 2⁄༤) ༡༨༧༤༨༠༡༤༤༤༨༨པམ་དཔམས་༢བས་༨༠༨༤༩གས་པ་མསང༦ག-་སག༩༧སཇསགས་གག། 


༦ ༠8སའཇགའགསསཔཔབམའ།མནསཉ༦༡༡༡༨༦༣༩སསན་ཅང་ཆམས༣ ༢ :% ‹2 2 ༩ 1༡གས༡༦༧༩སས་ སང ༦༧མ་འགཅའསཔ༧༠མ༦གསམ༩དནས་རམསས་མསསཆ་གསས་ཡར་༧་༡༠༦༨ 

དག་པའི་སྣང་བ་ ཤབའ་ཞྱིག་བསྒོམ་ ཡག ཕབྲ་པསྔ་ལིས་ ཛིན གསུངས་པ་སྟར་༠ ོསྔགས་ཀསུང་དྭབ་དགོངས་འགྲེལ་ དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཏུམས། པ་ལེནྱ་ལི ལིམ ཡི་འི་་པའྲི་ལཱས་གཅིག་ ཏུ་དྲི་ལ་ནས༔ རྒྱམ བཞི་གྲ་སང་། 

རབ་མཐའ་དག་གདམས་ངགདུ་འཆར་བདླ་བུས། ༨༣༣ 'བསྟན་བ་ ཐྲམས་ཅད་ གྲུ་བཞི་ཁམ་རྱིས་ འགྱེར་ཞེས་ ་བྲ་ཞིགྱ་ཧས་ཏེ ཧེ མདོ་སགས་ ་ཐམས་ཅད་ (ཡན་ཚུན་གཅིག གྲོགས སུ་གཅིག། གྲོ་བ བ་བཀའ་ གདམས་ ལྷ་ཆོས་ ་བདུན་ལྡན་ 
གསམ ཞེ དན དྱ །དེནས་ འབོམ་ད རིནཔོཆེས་ མཛད་པྲི་གེགས་བསྱ་ི ིདཀརྱ་ཚགཅིགག་དགོསཔ། པར་གྲསས་ ་པས་དེ་ནི་འི་ཉད། རྡོག ་ལེགས་པཞི་ཞེས་ འབྱུརིས། 
















ཅུར ¡ རུས་ རཿ ཉར་བ་ གཞིན དང་། ར་ཏ ྱས་པ་ལར་གི་དམ་ཆིག་དང་སྟོམ་པ་ཡཡའ་ བ་འ གོ བཞིན་དུ་བསྲུང་སྙམ་པྱཿ ་ཡ ཧྱིས་ལ་ཐཏིའྟི་རེཡ། ཐོས་མཛོད། གཙོ བོས་ ྲུམ་ཟསཔོ །གསུང་ནིདེ་ལྟང་བདག་ཤིས་བཀྱི། ] དག ཤིསབྱི། ཞེས་ཁན་འ: ཡུམ་བརྡོད། 
བཾ ས་ མོ་མ ཆོོོ འབོས 
























| བ་ཆགསྱིཤབམཁུན་བར་ྱ་ཞིང་། ཨས་སི་རེས་མི་མག་ཕརྱ་ལའ། ནོགས ོདཔས་བཀར་གམས། | 

ཐ།།བྱའོ། [ཞྲེས་བཞའ་གདམསས་མིཊ།ལེ་བཅུདྲག་གིམངོན་ྱལ་ཀྱིཆོག་ཡུལ་ཀྱང་ཞབསུང་རྡེས་ཀྱབ་འདི། ˆ མི་ག ཡ་བཞད་པོའས། ༣༣ 
མཚན་ཡོ་བས་ཐགས་པ་དེའི་ཞབས་དཔནས་ཀདིའི་དབང་དང་གདམས་རག་ལེགས་པའ་ཐོབ་པའི་ ༧ བཅུན་པ་ངག་དངང་བློ་བཟད་བརྟན་པའྱི་སལ་མཆན་ཆིས་དྲིན་ཉན་ཆ་བའྲི་ནམ།ཕོདས་ཀདིན་བཅི་ཏ་ཆེན་པྫ་རེ་བྱུན་མེཤེསལ་སརན་རི་གསུང་བཀའ་གཏམས་ཡས 
ྲཞིན་ག་་ངི་རེ་ནཔ་ི་ཉ་མསི་སིམམ་པ་ག་ནད་བའི་ེནི་དགོནཟནན་ནབས་ཆགས་་མད་ནམ་ས་ནདདངིགརབྱག་བཤག་ི་་ལིས་ད་བན་ན་ལོདམཞིངསལ་པནའི་་གསཔགུ་ཅི ། 


པཔ 


མིཞེ་བི་ོས་་ོ་ཉྟིགསསའབང་བརག་ནསསལགས་ བོད་ཟེནྱ་ཧིས་བྱའི་ས་བསྟོ། 














































གཅོ་བོན་གནན།་དབང་བླསུན་བལྲི་མབས་སཏེ་བརམ་ཁོ་བཞི་མཚོ་ཨམ་སྦྱར་གི་བཞད་པ་རྣམས་ཕྱོགས་”” 





༠༠ །བཀའ་གདམས་ཟིག་སེ་འཅུ་དྲག་གི་དགྱ་ཀཁོ་དོ་དུ་བདག་ཉིད་འཛུག་ཚིད་དབང་བླད་བ་དང་། 
མགོན་པོ་དང་† ཁྱ་བངྭ་ལྭ་བ་ཞྲིགྱ་ཁྲད་ཡི་གེརའགོད་པན་མཛད། དེ་ལུར་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་ཆྩལ་མཚན་ལ་། དེནོ་གཉེན་ཅན་ཁཤས་ལ་གནད་བ་ལས་ཧཅད་ད། 
ཆཆེ་བར་མི་སྦད་ལ་རྗེདེཉིད་ཀྱིདྲུད་དུ་བདག་གི་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླམ་མདའ་རིས་དགེ་བཤེས་ཐོགས་མེད་ཁྱིས་གསན། ླལ་རིཔ་ཆེདྲི་ད་ས་བདག་གིས་འདིའི་དབངལེགས་ 





གཅིག་དུའདིབརབྷསེ། མདིམ་ཐོག་མད་ཡན་ཡག་བདུན་པ་མྫརལ་གསོལ་གདབ་དིབདི་མནནསར་ལདོནས། འོ་གུས།། ཡད་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རསནས་རེ་བཙུནབམས་པ་་་ི 


བབ 


» 








པ་ཡ 













































༽༅༅། 


གསུང་ས་ཚུལ་ནམས་དཅིལ་ཆོག་བཀའ་གདམ་ས་གསལ་ཤེདནས་ཕྲུང་བ་བཞིན་ཨིབ་ཏ་བརྡོད། ¶ དེ་ནས་ཀུན་སློདཀཆོས་བ་ལ་ཁབྲེམ་གྱིས་མརུད་པའེ་རང་སྒུད་ལ་བསྒྲལ་མཁདེབས་པ་དད་པའི་ལྡེན་ཿགིང་ཡོངས་” 


རྡོགས་དམ་བུས།འདོན། དེ་དག་གི་དེནོ་སྙིང་བོརོ་དྲིས་ན་ཐོག་མ་རབརྒྱུད་པ་གསུམ་ལྔ་ཉབྱི་བླ་མཆྣམས་ལ་སང་རྒྱས་དངོས་གི་འདུ་ཤེས་བཞག་པའི་དད་བ་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པ་ཞིག་ 
ད་བ་དག། ཁྱད་པར་སྙིང་གི་ཐིག་ལེའི་གདམས་དག་འདི་སྙེན་པའྲིདིནཅན་ཚ་བཞླིད་མ་ལྭ་སུབས་གནས་ཀུན་འདུས་ཤིད་ཕོགས་བླརའི་སདསྱ་ཧས་དངྱ་བངྨ་རུབ་སེ་མ་ས་དཔའ་༠ 
ད ས་བཅུ ང་ཆུ་ ད 


























༥ །སྙིང་པ་མོ་བླངས་ཕྱིནདལ་འབྱེནཨིརྟེན་ཐབ་ཀྱང་སྡིག་གསུག་གི་རྟེནདུ་སོང་ནས་འཚི་ཁར་གནད་གཅོད་ཀྱི་སྡུཧཱསྔལ་མད་པོས་མནན་བའི་དང་དུ་ཞགྱད་པ་དྲག་པོ་དང་བཅས་བཞིན་དྲུ་ཚེའཕོས་ནང་དཀྱལ། ¿ 
བནྱ་སི་མ་ནས་ཡུནའིང་ལྔ་གགསྦ་དག་པའི་སྡུག་བསྔ༡་ཁསམ་ཨིས་མྱི་ཁབ་པྱ་མོང་དགོས་པས་ནུཚེ་འདི་ཁ་རང་ལ་སྔག་བལ་དེདག་གི་་ཕ་མོཙམ་ཡང་མང་མི་དགོས་པའི་ཉམས་ཁེན་མཐར་ཐག་པ་ཞིགྱུབ། དེ་ནསྦིམ། 
དནནགོའི་སྔག་བསྔལ་ལས་ཐན་ཁྱད་ཁམས་གསུམ་ཁྱི་ལབོད་བཞདིདསྐཁྐན་རིད་ཆེར་མའི་མལ་དུ་གཅེར་བུན་ཉམ་བ་ལྷར་བདེ་བའྱི་སབེས་ཆུད་ཟད་ང་མིད་པས་ཡིད་ཆེསྤྱ་སིངེས་པྲ་དུས་ཏེ་སེམས་བཟང་བོས་མགེལ་མེ་ཤེདྩི་ཡོད། 
བགསྤ་དག་པོབརམ་ས་ནས་གནས་ལུགས་ཡིདནལ་ཉམས་ལེན་ཕུནད་བྲསིདས་པསབདག་མེད་ཏོགས་པའི་ཤེས་དབ་ཊིའུ་བྲི་ནོན་པོས་གཁོརབའིི་ཚ་བ་བདག་དུའདིན་པའྲི་ལོོ་ཤང་དུང་ནས་གཅོད་ཐུབ་པ་ཞིག་བ། དེས་ནཁེད། ¥ 
བའྲི་མུག་བམལ་ལས་བརྩ་པད་ཐོག་མེད་ནས་བཤའ་དྲིན་དཔག་མེད་ཅིས་བསྐྱངས་པའི་ཕ་མ་སེམས་ཅན་ནམས་ཡལ་བདདོདནྱ་ཆལ་དྲ་ཆས་སྲས་ནམས་ཀྱིས་ཐུགས་ཁྲེལ་བརྡ་སྣང་བས་མ་ནབས་བུ་ཆདྱི་དམན་སར་གོལ་པསརྲ་ རཾ 
སྙིངརྡེ་དང་ལྷག་བསམ་གྱིས་གུནནས་བླདས་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ཀྱི་དོནོདུ་སདས་རྒྱས་ཀྱི་གོཞཕང་ཐེབ་པན་བྱ་སྙམ་པའི་8ང་ཆུབ9ྱི་སེམས་བསྐྱེད། དེ་ནས་སདསྦ་ཆས་ཐིབ་པརྱ་བཞྷོསམ་པའི་སེ་མས་བཟད་བཙམ་ཡྱིསམི་ 




















༧༡༥༠ ྲཉན།གསྲལ་འཕུམ་འབལ་གཞུས་༤༩༨ ༧ཆ༤༡༧༥༡༩ 





མ་བས ཡམཡང་འས་མཆ་ཁམསོ་ཆཆས་པ་༠༡༡༡༣༢༥་༣༠༧ར༩ མ༤ཛཟམའཕབ་ཐསས ཝབ 





















ཆོག་པ་དདེའིརྱུ་ལ་སླཾབ་དགོས་པས་པ་རོལ་ཏྱ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དདཔསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞིས་བསྡུས་པའི་རྒྱལ་”སྲས་ཀྱི་སྨོན་པ་ཐམསཅད་ས་ཆུམ་པ་མེད་པད་པློབ་པ་དང་། ཁྱད་པན་ཕན་ཕྱིན་ཐ་མ་གཏིས་ལ་ཉམས་ཁེ་ནརླ་བོའི་་ 
གཞུང་བཞི་ནང་སྐཏས་ནསྦ་ཅིང་ནོདདང་བདག་འཛེན་སེགས་ཅི་དྲག་ནམས་བཅོམནས་རང་སི་མས་དད་དབདད་འདྲུ་ཐབ་པ་ཞིག་སྲ་བང་ནཁསྐེད་ཇོགས་ཤིཉས་སལེན་ནམ་རྱ་ཀངྒ་རྨ་ཆོག་པཅནས་མཆན་བའྱི་ག་གཟུགས་སྟར་འགྲོབས་ 
ནལམ་ཞི་ལུག་གཉིས་པོ་འདིནཏིད་དེ་འཛིན་ཡི་ནམྲ་གདས་མཐའ་ཡས་པཞིག་འདུ་བད་གསུངས་པ་དང་། འདི་ཚད་དང་ལྡན་པ་ཞི་གྱབུང་ནབྱིད་ཚྫོགས་ྱི་ཁམ་གྲེམེ་པཱའི་སྐབས་སུ་ཡང་དམིགས་པ་སྲེས་པ་མ་ཁྱིས་དེ་དང་དེའི་” 
རྟོགས་པ་སྒེ་ནུས་པསན། འདི། ༠ཉམས་ལྡེནྷ་ནིད་པེརྩོ་ས་ནས་ཤིན་སྨྲངས་མི་གཡོ་བའི་མཐར་ཁྱུག་མཐོད་ཡང་དབྱད་པབྱས་སྟེབས་ྱིས་སེམས་གནས་ཕུལ་ཕྱིན་ཕྱིཕྲོག་ཞི་ལྷག་ཐུང་འབྲེལ་བྱི་ཏིད་དེ་འདིན་ལ་གདེང་ཐེབོ་པ་” 
གཟེད་པ་ནི། ཡབྒནྡེ་བཱ་མའི་ཇེས་འབངས་ཚེ་གཅིག་ལ་དངས་ཆུས་དོན་དུ་གཉེ་དཔ་ནམས་ཚིས་སྔནའགྲོ་མེད་མི་ནུང་དུ་ཏེད་དགོས་སེ། །དེ་ལྷུར་ཡ་མཐྲུན་མངོ་གིས་རྒད་སྦངས་ནས། རྡོརེ་སློབ་དཔོན་མཚན་ཏིད་ |° 
 དང་ཝན་ ཞྲི་ད དབད་བཞི་ནམ་པརདག་པ་ནོས། ད°༨དུས་སཱ་ཁས་བདས་པའདམ་ཚིག་དང་མྔོམ་པ་མིག་གིའྲབས་བུ་ལྟར་བསུད་བ་གཞིན་བཟུང་། དེནས་སྲུགསྲེམ་ལམ་ཁྱེནཁྱི་གནད་ཚད་བཤིབ་སྐེད་རིམ་ 


-#2‹ 
































།མཐུན། 1 ཐིག་ལེ་བཅུ་དག་པའི་ཚོ་དབད་བླསུན་བ་ཐོབནས་མཐར་བྱང་ཁུབཞྱི་ཐིག་ཡེ་ལ་ཐེམ་པའི་སོས་པ་བྱེད་དྲ་གཞུག་ཅིང་སུང་འཇུག་གི་དོན་ང་སྤྲད་དོ། །ཀསང་བ་མས་ཀྱང་ཆེས་གསང་བ་ 








༡༡ ལག ཟོམ སལ 2 ༡༡སུརཁསས༠༨))- ༡༡༡༡རག་སང་འ༡༠༡༨༢༨༡ཀྱསང་ ཆར་ཆ་ཁ༩༩༣༦༩༡ཟཇ༨ཿ ་ ༡༢: 













བདྨ་ནབ་ཀི་ཐིག་ལེའིང་སྲེ་བླ་མ་དམ་པའི་རྒལ་ལས་ཤེས་བད་ཀྱལོ། །ཞེས་ཞལ་འཕངས་མདད་བཅི་འདི་ལྟར་གོ།། མཁསུ་གྲུབ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པས། འདིལྟབུ་ཟུང་འཇུག་གི་གོ་ཆོདོན་ལྷམ་གཉིས་མགོ་བོན་བཞག་སྟྭ་ཟུང་འཇུག་ 
གི་དབད་ཡིན་ནོ་ཞིསྲ་ཟུང་འཇུག་མ་དོ་སྤྲད་གྱང་ཆོག་པར་ཞགྱུན་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡོད་ཡང་གཞུན་ཞིགལ་དགོདས་པ་ཡིན་བི། འདི་ལ་དགག་པ་མཛད་པ་མ་ཡི་ནཔས་བྲུང་འཇུག་མ་ངོ་སྤྲོད་རུམ་བདི་ ཧོངོ་ཟུང་ 
འཇུག་གམ། བདེན་གཉིས་ཟུད་འཇུག་གདདིགས་མ་ངོ་སྤེད་པས་ཆོགཅེསྨ་བླ་མ་རྣམས་གསུངས་ཤིང་། ཟུང་འཇུག་དེ་ཉིད་སོང་ཉིད་སྟིང་ྗེི་སྙིང་པོ་ཅན་ས་གོ་དགོས་རུལ་དབྱིལ་ཆོག་དང་ཁས་གསལ་ཞིང་། དེནི་ 
ཡུལ་སྙཾངོ་བ་ཉིད་དང་། མམལ་ཅན་བདེབ་ཆེན་པོའི་ཡེཤེས་དྱྱེར་མྱི་ཡེད་པལ་ངོས་འདིན་དགོསྨ་རུལ་བ་མེད་ཝི་གནུང་ཕལ་མོ་ཆེན་གུགས་ཤིང་། ཁྱད་པར་དབད་མདེརབ་ ནལས། སྙེང་ཉིད་གཟུགས་འཇིན་རྒྱ་ཡིན་ ༈ 
5 ཏེ། །འྭབས་དྲུ་སྟིང་རྡེ་མིའབྱུརའཛྲིན། །སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྡེདབྱེན་མེད་པ། ཞེས་དང་། བཤད་རྒྱུད་རྡོནའཕྲེང་ལས། རུད་ཀུན་ཕྱི་ནི་དོན་ཐསྔས་པ། །སྟོད་ཏིད་སྙིང་རྡེ་མི་ཕྱིད་པ། །གང་ལ་དེ་ཉིད་མངོན་བརྗོད་པ། | ° 
[པི་ཧ་ཞེས་བཟི་ཡི་གེ་དཅིས། ཞེས་ནམ་ཀུནམཆོག་ལྡན་ི་སྭོང་ཉིད་དང་བདེ་ཆེན་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་དབྱེད་མི་ཕྱེང་བ་་གསུངས་ཤིང་། དེད་ཁྲབས་དུས་ཀྱི་ཡུལ་སྟཾདོ་པ་ཉིད་དང་ཡུལ་ཅན་ལྷན་སེས' ¡ 

ཁཿ མོ་ག  .མམམ་མམཔ་་མསམོ་ོོསོ་སམམོ་མ་མཆ། ༧༤. 4 ༧ ླེ  ་ 



























གྱ ༄༅། ་ ཆེན་ད །ཱ བ 
| དོ ལ་དང ཉདིངརེའིསིངཔཅན་དང་། རོ ཡ་གཅིག་དང་། འོད | 
3; སར ཅུ སོ་བཞྲི་ར་དབི་ཐིག་མེཞིདེབོ སས ་ ནོ གཅིག གསོད འ་ 
བཞི་པ ་པ་གུན་ཅནིདང་ཏེན་ལུབ་ གས་ཏ དེག པོ་ཆིལྱ་ཡིནང་གི་ཏེན་གང་གིས་ཀང་ནམ་ཡང་མི་༔ ་ ནང་ལྔནན་མཐད་ པེ 
ཆཞེས་སནི། སང་ དི ཟབ་ ཞེས་པའི ཀནདངོ་གདམས་གྲ་འདིལཚལ་དང། རྡེའྭ་སས། རླབ་སུ་ཆེན་སྤྱ་པ་ག ་ ས་གས དོས་བ་ཡད་ཡིན་ནོ། དེ 
` ཱ ང་གི་བ ན་གི ་ ི ་ ཁྱབ་ བ་ཞེས་པ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཕར་རོག་པས་བཏགས་པཙོམ་མ་ག ཕད གཡས ཡ་ཙ་མ་ཡང་མི་དམི གས་པའི་སྟེངོ་ པོ ± 
རུ , བཉིདྱ་ཚིསམ་ཡུས་པནྱ་འཁ་པ ནྭ་ཁབཆ་ བཞེ ནད་པ་ ནཞིང་། ཤེས་པས་སྲིདལ་མི་གནས་བཞེས་པའི་གཞུང་དོན་གདམས་ངག་དུ་འདྲིལ་ཚུལ་དང་། བ བྱས་པ ནི སྒགཉིས་སུ་མེད་བ་དང་། ནི ༼་ 


“༨ ༨-5༧༦༡༦ཟ-༡༦༨ ༨༣༢༦ ཟ༩་༩༤༤ ཏན) ༡༤ 


























དམགསཔ་ེདའི་བགས་རྡེ་ེ་ལོསན་འ་ཞམདམབམས་ཡིམནངག་གཅསསསསཞན འི ^ བཙུན་པབག་དངང་སློ་བཟད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཐྲིས་པའོོ 


*--~--~-~~~---~-~-~--~-------. 

















ལཁས་ཅས།འམ་འབུ་པརར་པ།་བསརཆས་འམམ་མརའར་མསསར།མ།། སེསོ་ ད་ཆ 


༄༅། །འསག་མཏགུལ་ཤཌིཌཿཉའི་ཁ་ཏ་རྔོདཡི་ང་ཞིད་དོརདཉི་ཧན་ཐེངདེསཟང་བསུགསས་སོ ] 2. 




















༦ །པའི་ཞབ་ས། །ཀན་བ་ལཧརྙ་ཱལ་དབ། །ཀ་་བདྲ་མུངས་བདུན་ལྱ་ཕག་འཚལ་ོ། །ཇེས་འྲབ་མགོན་གོབྱྱ་མཆན་མདྱེ་ཅན་ད་ །རྟེནའབི་ལསད་འཞི། རྐ ས་ཆ་དེ་ 
་༧ཁིའ་བས།། །གོའྲོ་ཕུལང་ར་འདོམས་གྱརི་༤་པ། །ཨཧཱ་རྭ་ཏ་བདུན་ལ་སགའཚལ་ལོ། །གུམ་འ་དུར་བྱས་དྲ་ཁངས་ཐལ་སྱར། །བེ་འཏེ་ཛང་ལྲ་སྲི་པ་པང་། །ཛརཔ་ཏེསཔ་ས་པ༩༨ཤའི་ 


འབསཊ།འདི་ག། ཉེན་སྦས་ ་པ་འརྱདལཕྱ་གའཚལ་ལེ། ¦ :མངཛོན་པ་གྲ་མོ་འཆངཞི་སྟོ་ ལྟ་བབ་མྱུ་ན་གསའ་གང་། །ག་ས་ ་སེན་བཱཿཙི་ པྟ ཤིབས །བ་ཨཱདེ་ཝ་མཀོ་ས་འོན་ཏོ་གས་དང་། ཁྱར་ 
ས་ས འ་བྱདན་ལྱ་སག་འཚལ།ལོ། །སུ་ངྱ་ལ་ཤ་ཀ་ཏལཔ་ནྭ་དང་། །®བ། ཧ་མད་འདིག་ཏྟེན་ལྟོང་རྟོགས་མཆོག་གི་ཞབས། ! །ཆ` ཟད་འ དུ་ལདང་བདུད་འདུ་ལ་རྡོ་རེ། དང་། } ༣ྤཁག་མུའོཿ འ་སྐོང་ དུད་ 
















རྲིས ི་ོ ོ་བའོ་ད་ར་ོས་་ག་འཇོལ། །ལི་ོགས་ཤོས་ཆོས་སནཔེ་ཟལ་དང་།།བྱདསུལ་ཉྭ་ཝུལ་ནས་སཁ་འས་ཇ་ལ་པ༔ །འབཞིན་གསང་བ་མེ་གཡོ་། 
།ཞི་དང་། །གྱ་རུན་པ་ཁདུལ་བེད་བྱད་གཉིགས་ལྭ་ཕབ།འཚལ། །ཀྲུན་འོད་ཤེས་བརྩེག་ས་རིན་རྒྱན་ལེག་ས་ཨཁས་ པ། །སྦྱན་བཟང་ཁྱད་ནོར་རིན་སཱང་ཡེ་ཤེས་བརེགས། །ཡེ་ཤེས་འཛཱིན་དང་དིན་ཆེ་ཞའཕགས་པའི་ཞབས། །དྲག་བཅོར 
ལམ་གྲོང་ཁྱུད་གཅིག་ལྱ་ཕག་འཚོལ། །དབང་པོའྲིར་བྲ་དབའི་འོད་དཔལ་དང་། །རིན་མེ་ནའོད་དང་ལེ་གས་འདུལ་ནམ་བསྱིངས་ཞབས། །ལས་བསྒྲབས་གཟུག་ས་ཆེ་ན་ལེགས་གཞས)འམ་ཡའདི་ནདང་། |འོད་བྲག་དྲེས་དྲནཁཅུ། 
།གཅིག་ལྱ་ཕག་འཚལ། །ལེགས་དཔྱད་ཆོས་མིག་ཚངསཨྱ་ལ་གུ་འོད་དང་། །སེམས་བྲང་མཏི་ཡེ་ཤེས་ཡངས་པའི་ཞབ་ས། །མི་ཐུ་ཧམདགའ་སྦོ་ནྣམ་པརའོ་ལ། །འདིག་ཉྟེན་སྟོན་པ་པ་འུ་གཉིས་ལ་ཕྱག་འཚལ། །སྣང་མཇཾད་ཀུན། 
སྙོམས་ལེེ་ཤེས་འསིན་ལས་དང་། །དགའ་སོགས་རྒྱལ་དཀའ་ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཞཔས། །རིན་ཆེན་འགྲ་མ་པ་ལུས་ཏི་འདུ་ཤེས་པ། །དབང་བའི་ལེ་ཏོག་དགུ་ལ་ཕྱགའཚལ་ལོ།(།དཔལ་ཡ་ཆོག་དྲགའ་ཡ ཐོང་དགེ་སྐར་ཡེད།] 
ཌི བཟང་དང་། །ཆགས་འོད་མེ་ཏོག་འོད་དངྱ་གནོམ་སྣང་། །དགེ་ཟཉ་ནདང་ཡོན་ཏན་ཅེ་མོའི་ཞབས། ་ལག་བཟང་གླུ་འབོད་བཅུགཅི་ག་ལ་ཕྱག་འཚལ། །བུ།༣ཡེནཏཞ་འོད་དང་བཅིང་གྲོལ་པ། །དཀྱི་་བཟང་ཕྱན་ལེགས་” 
























ཡོ 








'- 


།ཕྱག་འཚོ་ལ་ལོ། )ཱ གཛི་སྔ་སྨུ་ཡི་ད་ཐ 





སྟཔ། །ཀོ་དྲི། ཡཀ་དང་བཏན་སྙེསས་བག་ཆ་འིདྲབངས། །མཚོད་ ྐ 






















སྨོན; ༈འི་དེན་སློན་སེ་དྲུ་ཁྲ་སུག་འཚོལ་ལོ། །དཔལ་ཨྱི་གཟུགས་དང་ཡ་ག་ཀི་ཞེས་དང་། |ཨ་དིཏ་དུང་སྤོས་གླང་དཀར་པོལི་དབས། །རང་འུས་ངོང་འཛིན་ལྟོད་སྐོན་ཀཝལཛལྟི་སྨ་དབྱངས་ཆེགས་དང་བརྒྱད་ལ་9ྱག་འཚོལ་པོ། །ཡཅྩེ 

` ]%ཌེ་རུན་དང་། གསྦྱ་ཐུསྷ་ཐ་ཡ་ཀྲ་ནྭ་བུ་ལི། །དང་ཤནས་ཡ་ྲི་ཤཱི་ཡད། །ཐོགས་མེད་དགའ་བ་དྲག་ལྱ་ཕག་འཚེལ་ལོ། །ཨོ་ག་སེ་ན་ཙྭཆཱ་ཕ་བ་དང་། །སྤིན་ར་དང་ཨ་དམ་སྩི་བོ་སྐེ་ཝ།། །ས་ཧཏན་དང་པ་ཛིཔ་ཏཱམིཞབ་ས། །སུཊཏྲ་དང་ 
བཅདལ་ལགའཛོངས་སོ། །དྲི་སེ་ནྷ་ཏེར་ལཾ་ཞེས་དང་། །ཏི་ཕོ་ཙི་དང་དྷརི་ཕའི་གབས། །བ་སྲ་ཡཱཔི་སྒ་པང་ཛུསྡའི་དཔ་ལ། །དྡོ་རེའིགྙིང་བོ་བྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚེལ་ལོ། །ཧུུཀ་ལི་དངཉིས་ལྟོན་གསལ་ཞབས། །དྲི་སེད་སེམས་པ་ཐེ་ཚོམ་། 

ཨེ་ཡ༠ཁ་དང་། །དྲཝ་ག་མེདཱ་སྣང་བ་སྱ་དན་གྲུན་སེལ་མཆེ་ག །ཧྲི་མེད་ཡོན་ཏན་བདུན་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། [དྲ་བའི་འོདེ་དཔ་ལ་ཤིན་བྲུ་བསྒོ་མ་ཡེད་དང་། །དཱངས་བས་ལ་ཕྱེད་གྲབ་ས་མྱ་ངན་སེད་རྒྱན་དང་། །སྫིབ་སེལ་རྙིམ་ཀི་ཧེར་ནཌ། ར་ 

། དཀྲ་སོན་ཐས་ལ་ཁྱར་ད་ཁྱ་ུག་འཚོལ་ལོ། །ངན་སཱོང་བརུ་ཡཾ་ཀ་བྱམས་མི་ཟད། །བརྡྷ་ནཱལ་ཧྷཞབས་ཀྲན་སྩོདའཇིན། །ངུན་ཀི་ཡྲེ་ཤེས་མི་ཟ་ད་བ་སོད་ནམ་ས་མཆོག །རིན་ཆེན་གདུགས་དང་བླརུ་ལྱ་ཐག་འཆེའསཔོ། །མོའྲ་ཕཱལ་བ་དང་། 

ཟ་འ འཙུན་པ་ས་ཧ་ཛཾ། །ཨཱི་སྤི་ཀི་མཧཱ་ནརྡའི་ཞབ་ས། །འོད་མཐའ་ཡས་པ་གསེ་འའོདཁྲོ་སྒྲར།།སྱུ་ཡའི་དངྱིངས་དངུ་བརྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །ོ་རྡེ་གསལ་བྱེད་་མ་དག་པྤོདང་། །ག་ཟེ་ཤ་ཡ་སཾ་ཛྭ་ཀྱཾ་ི་ནབས། །བཅུནཔ་ལ།ཁེརྦྱཱཏི” 




































ལས 


1༦ ཤན ཿ །ཙེ་མ་པ་དང་། བ་ཚ ོ་ོོ ས་སོ ཟོ སྐོན རོ དེ ཱ ནཔཁེངས་པ་སེལ་ བ་དང་། །ཤི་ནུ་དཔེ་མེད་བཅུད་ལྱ་ཡག་ | 
དྭ [༢ཆལ་ལོ། །ཀོ་ནི་དང་ ་བྱ་བངྱ་ཆུབ་ ་དང་། །འཇིག་ཏེན་འཛིན་དབང་དེ་ཧ་རི་ཏའི་ཞ་བ་ས། །སྲམ་བ་སི་མཁས་པ་གུརྱགཾ ། །ཀླ་ཡ་ ལད ་བདུན་ལ། 'ྱགའ༩༩༡༤འོ། ཀ།མགང་་ ད་པྱོད་པ་ ཀུན་ ༣ཅུ་བཀོ་ད་པ་དང | །ཝ་གེ་ལྡྲདང་རྟག་པ 
།རེ་བའི་ཞབས། །ཏ་ཏླ་ཤཾ ་དཔའོདཟེར་གས། ཡར [མཁྱེན་སྩནགསཝ་བ་ ་བྲདུན་ཕྱ་ཡ་བ།འཚ་ལའ་ཕོ། །བརྟན་སྤྱོད་སྦིན་༅ར་འའེ་བ་པཿ དང་ མི་ག་ཡོ་ཊོ། །གུནཏུ་འེད་ད་ གཅ་མའི་ཡིད་ལ ན་ཞབ་ས། །ཆླ་ར་དེ་བ་ སྐི མགོན ༡ 


དང་།༈དལ་ཆོས་མགོ་ན་པོ་བྱཅད་ལྷ་ཡག་འཚལ་ལོ། །བཅོད་འྲགས་སྲོབ་བ་ལོ་ཧི་ཀླ་ཞེས་དང་། །གཟིགཡ་པ་ཨཐའ་ཡ་སྲ་ཤུཅི་ཝན་གི་ཞབས། །ཧཱམིཀ་དབ་ཁུཁ་ཐོབ་ཨ་ཡུ་ཧ། [ཤཿུ་སུ་དང་བདུན་ལ་ཕྱག་ཿཚལ་ལོ། ལྐུ 
དང་བྱར་ན་པ་པིས གཱ །དད་ཐོབ་མགིན་དང་སྟའི་ཧྲོ་ཚི་ཞབས། །དེན་ལ་གནས་དང་དེ་ལ་ཁ་ཞེས་གྲགས། །སེ་ཞེའི་ལྟངས་དང་བདུནལ་ཕྱག་འཚེལ་ལོ།།ས་ཡིཛ་དང་ཡཁས་པ་ཡུ་ཧེ་ཀ །བརྩོན་འགྲུས་འབའ་དང་སོི་ྭ་ངི་ཏའི་ཞབས། ! 
 ཡོ་གག་དང་གླིངའ་ཤེས་གགས། །ལ༦ཀ་དང་འ བུན་ལྲ་པ་འཁལ་ལོ། །སྒེ་ནེའི་འཐལ་དཔད་གཀེ་ཞེས་དང་། །ལྡཡདངཇུན་པཨརྒད། །སད་པདཧོལཀ་ན་པས། [གརཏ་ང་བརདྱ་ཉག་འཛལ་ལོ།་ [བ་དང 



















།ཀླ་བ་གེ་གཀ་༣ སེ དུ པ་ཡང །སེསས་འ་བ་ཀ་བ་༧ ུལ་བྱིཔཉིཏཝ༧ར འི་ཆ ༤ རེ་རེར སར ེ་ཡ ཁཿ སབ་ས ་ཚབྱ་ཆའེ་བང་བཀ་སྲ པུ གཞུང་བཀྲམ་། ་གགེང༡༧ཏེ་ ༤༧༡ 


།ཆོགཔ་། ༧ ཁྱང་ལུ་ཨརུ་པཀྟི་ཏར་ར་ ཿགས་ལ་པ་ན་ཚོད་དངགདག་ལསས་ཡེ་སོགས་པ་ིགཆང།ས་ལཅར་དུསཞེབ་པདས་ག་ཡ་ཁ་ལལ་སདུམཏུ་ུ་ཚེས་ཧིད་ཟིས་པའོ། [”དཌན་ལ་དཀ་དཔེ་ཞདང་ལསབླ་་ཆུངཆཔ སནདོ་དྲག ༥༢༧ 






པང ་ 


ཿ “ལཔ་གབས་དགེ་སྤ་་གྱེང་ཨཕས་སརྱིབྷ་སེ་བ་ནི་ཡ་ཚསྦ་ཡ་ཐོོ་པའི་ཀསོཁ་ཀཞེབ་བཛཞིགད་ཀེས་གེས་༥སལ་པའི་བོོས་ཨོ་ག།པར་། སིཤགསང་ཊ རྒྱ་མཚོ་འེསན་སེང་འཇིན་པའི་དབང་གྱིག་སྱྱིཀྲ་བ་དཔ་བཞིས་གེ་ས་གུའི་ཡ་ཁ་ཚང་སྟིརཔི་ཞད་དུ་བ ཚུ་འལཁི་རཔེ༡༧༡ང ངོ་ན་བོན ]ཾ 


1 །དམ་མུརཛདེྱཀི་མགོན་པལགསོལཔ་དེབས་ཅིངིན།ཡས་འཚོལཚུལཔོས་གངརིནཆན་བདེནཔདྲི་ཞང་་ེས་ཅ་བའཞུགས་སོ། ། 

















རི ོ་ བ་ཁ རྩར ཤོག ོ་ལོོ་བའོ་ོོར་ཁྱ་ 
དི ོང དེ་ཁཁང་མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་བའི་མགོན་པོའ་ ་ན་སྣ་རམསྲ་སཱ། དང་ཡི་དསྱ་ཀི་དྱ་རྩལ་ཁ་གནས་བཞིམ་དནྲད་ 


བླཆེ་ནུས་གསོལ་བ་བང ་པ་དང་། ར་ཉིད་མགོན་པོདབྱ་སེད་པ་དང་། བདག་མདུན་གཉིས་ཀ་མགོན་པོར་བྱ་ཉིད་པ་དང་། རཿཐ་མཁ་དུ་གཅས་བྱྲི་ཉི་ཐོར་གསལ་གཏབ་ལྨནམས་གྲསུངས་ཞིང་། སེག 
རི ིླིཾྲླ་ འདིན་མངདང་ཞུའི་བྱ་ར་ཁ་གན་ཡ་པའི་མདནདུམགོན་པོ་ྱསེ་དནས་ཀསོལ་བ་འདེབས་བའྲིནུ་ནི། དང་ཉིད་ 

















ལཌ་སཉོམ།5༦༣༣༠ ༦༡༧ས༧༡༥༦༧༡༩༩པལཿ་༣བ་་བས་།མམབཔ༢ང༡༢༦ད། 
འི རིོསྱོགཡེདཁསྤྲོསོ། །བ་ཆིདོོ་ོཔགསོའམཐོབས་གཡོའོ། དོའོ ལུབའོདོདཀྟའིགའིབཛིད་ཅོད། ། | 









ཡ་ད ཧའ ལྱགགས་བརྩ་བར། །གཡོནད བོམསྒྲགསློས་མདོག་ནག །དལ་པ་འོད་ུགའཛྲི་ང ིདྲའཆིབས། 
།ཆབས། ། །དམརནགང་མདུད འོདྲ་ཁག་མདིད། རྭ །རྱབདུཌི་ཝསཌནྟིརཱ་ངཾནི ནི། །མཐིངན ཡེ་བྱཏང་། ། 


རཆ ༤༥༤ 
| ྲ ཉ ནར དཔལ་མགོནབདུན་ཅུ་ཝཱ། །དམ་་མཚོའི ཆོག ±` ཟི དིག་གནས་ 
 གྲསམ་རྡོ་རེ་གསུམ་ཡིས་མཚན། ལས ད་མ འེ ཏུ འི་ས གོནཔོ་འཁོན་བཅས་སྒྱ 


[ཀཾ རྡིདས།།དེ་བིདམཚག་ིས།།དིན་གཞིད་སེསད་ལྲསརེ། །དམལ རེ རྒི ཚཚོགས། གླེན 





















ོང དོ ཐོ་བ ོང 


$ རེད་སིའི་དབའ ཊྷིས་པརམསཔ། རླ ད་ིཧོཿཕྱད་ཀ་ལ་ཡཱ། ིས་ཱསས་ སྲེ རའི ོོལ་ ! 
མིང་ནི སུ བགོན ད་ཞབསསྲི་མལ། །བདག་སིདབ་འ རིལ ཏན་འཁྲན་གས། གབདག་གཞྲ་ མདགྲེ་ཚོགས་ 
; པུ རྨ ` དེ་སོངསཆོག་གི་ལོ་བད་བཞེས། །དསེ་ ག་ནི ན་བས ་ ¦; 
(ཏི, རཿ བྲ་དཔའྲྲི། བིན་པས་བསམ་སྤི་འཐ། ཤཾབདག་ དའ བ་ན ཅིདནོལ་མིད་པ་ཐགསརིའི་ཨུན་ཅིས་འཐིགཔ། །ལས་ཀྱིས་སྙིགས་མའིདུས་སུ་ 3 





ས་པ བདཔ། 


མང :* ⁄ཏ༡‰- 1. ཤོའི 


དུ ཝའ བདདང། ྦ་མ ` | 


ྱད་དམ་ཆོས་་ 
རཀ མདས ས་ ་ | 











པ་ སོ་ཐམ་པ ལོ ངོམ 
ཁ་བྲ་གན 











རྭ གཏོརྦ་མུགས་མངྦ་དུང་དལ་ ། 


གེ ི་ོ གེནས་གཏད་ཁ 


་བ་ ནནགསབླནས་ 

༦ ཱ་གཏངམའ་བླནད་འཇུབཅད་མས་ཏ གསོས 

 ་འ རཾཕྱ་དའི། ° |» 
ས་པ ཧཱཿཐན་བི། རའ ངས་རབ ྒ བོ 

ཀག 50 


ཅིན ིཡས 












¢ ° འཛུལང༨༠༩༧༡༤༡༢༡: ༢༧༩ .. ཟོས པ་ལི བའ འཐས ༤༤:༤-~:-ག2. --¬.; ་ 
- ༡༥ ༄༅ | །པྡྷི་སྣོད: །ཀའིར་ཉེད་རྡོ་རེའྲི་ད་གས་འཆང་ ཐྤམ། །རདྭོས་བླསགྲས་བཟིའཆིངྱ་ངེཿ གས་པ་རྣམས། ཊགཡོན་པའྱེ་ག་གིས་༩ཛུན་ཅིང་ལུག་པར་ཇམ། །མརུངས་བསྨལ 
རེ བའི་ཐོད་སཱ་མད དང ཨོ 8 སི ཞཆང་ེདཞགསཔན །སུ་ལརེན་བྱབདསོགས་ུཔའོའི་ཆསས་བཅུན། །གྲསསྦའི་སཆེ་ལ་ 
„| ཡན་ལགའགས་ ¦ །གཏུམདྲུགམི་སྣུགཉམསྲ་བརྱས་བརྔད་པའི་སྨུ། །བདུད རྣ་མྭ་ལུས་འཇིགས་ཏིད་པགི ། འ བླསམ་གིས་འྱིང་ལྭའོདལ་བོབ །བསྟན་ལ་ལོག་པར་ : 
¡ོ འཁྲ་བའིདྲུག་བགེགས་ནམས། ། །ཡི་བཟད་ཡི་ལྱ་ེ་བྲས་ཟླངགྲ་ཟིད་པའི། །སོག་བཔསྲ་པུ་མོ་ནག་མོར་ཡཏེ། །གནོད་སྱིན་སྲིན་པོ་གདིན་རེའདྲུད་མགོན་ནམས། །དྡོ་རེཔཆོན་ཆའ་ཆར་བྲ་དགུ་པ་ཡས།། 
། ྒྱུད་ཆད་ནྲས་གཅོད་ལྔ་ཆེ་དདཔའ་བཞི། །༨༨འདེལཁོད་རོགསྤ་ཤེབ་དང་བཅས་པ། །ྱོདཀྱི་ཐགཞཔ་ཞིན་ཕྲབ་བསྟན་བསཏཔཛྲད་པསྟོད། །ཏིར་པིན་སྦགས་དྲངྱ་ཡགྱ་ཅྭསྱ་ཟིན་དབུས་པའྲི། །ཕྱིརྔང་གསང 
ཤཱ །བཿི་མཆོད་གཏོའ ཏོ་སན་གཟིགྲས་སོ་ཉས། །ཅུ་གུས་མའི་ཡིད་ཉིས་ཁྲགུལ་ལགསན། ༼ཆེས་པར་མོ་ཡོབ་བཅོལ་བཞི་ལས་བདྲི་མབས། །གངངགས་ ཡེཞེས་ཆེནཔོའརོལ་བནི། །ཅན་ཡང་ ་ 



















- ཀཁྡོ་མོ་ 














འས ལན་མཛོད། བཅར འི ཤོར ཟླམ་མོཊ འུ ན་པོ་དབེཿ ཤནམེད་ཁ། །གོགསླ་ོགགཉས་ལན་ 
| ལ་བཞི མ དེ་གནས ནམ དམགོནཡོས་གཡེཁ་ ཡ་པེ། 

མ་མམ ཀེ པ་ྱ་ཅན་བནྩ་འཟོ། དཿ བལྡ་ཤེས་ཧི་མགོད་པོ་ལ་གསོལ་བའདེ་ ་ ± 
།མགི་ཉམསམེནད་ ༧ ན་མ་བ བྲི་རྱས ར་་འས་སྐ་སསསས་་སི་བ་ 





'སེས་གོགས་བརུགཡེལ་མེདམཛོད། ། བླམ་ཀཔ་ད། དགོ ཆོ་ོ་དྲོ་འ་ཕོང་གཏན་པོ། དཔ་དང་། །བདག་ཅགྲ་གཐོར་ ིཿ་ 
ར་ རོ ༣ ོ་ 








-༢མ༡༠༠༦༨༨༢༡་༢༠༦༠༠༡༤༡ས༧༠༩༧༠༩.+.མ་ལ༦༢ུ་ ཆར་༡།༡༦༢༥༣༦ཆམ་ཆ་ཆ་མ:༨-༢3 


| ཿཅ་ཆོག་ལས་ལྟན་ཤིི་ཝུུད་ཞབཉྱ་བསཞགས་སོ། .], 




















| _ །ན་མོ་གུན་ྭྷ་ཀ་ལ་ཡེ། བོ་པ སོ་གུབ་མ་ཡུས་སྐད་ཅིག་ལ། ཁོའ གས འི་བདབ་ཀིད་ནུ རོན་ཡོ་ཡིས། 
ུགསྡེསགསཀཞབཞིདཞགེ་འགས་ྩོལ། .བདི་དབལ་སྱྱར་མཛདཡེ་ཤེས་ཀི་མགོན་བོ་གྱག་རྲུག་བཞིརྡེལ་གནང་བད་ཆད་ཞན་སེལདི་ྟརཀྱབིཚུལལ་བསྒར་ཉེདདོ་ེཆོབདཔན་ཨྱེ་མཚན་ཏེན། བསྲུའ་ལུལ་སྨོབ་༡༣ 


) .[མཚནིར།།ིསྟར་ཏུསྐུད་ཚུལ་དཔས་ང་གསུམ་ལས་དང་པོནི། སྱརམདོ་རྒྱུརམ་པ་ཡུ་བ་བའི་ཚན་ཉིད་རད་དུ་གསུངས་ཀྱང། 'དའནི་སགས་ཀླ་ཁདནས་གསུབས་ལའི་མཚན་ཉིན་དངལྷན་པ་ཞིཀ་ལོས་ཏེཿ ཁྲ་མ་ལྔ་བཅུ་༧ས། བློ 
ཡི་ན ིེ་མེན་ྲ་ལ་གཏུག། །ཅལ་ལདས་སྦང་འིམཛན་ཉདདང་། །ཀན་ཞིང་དུར༣འྲོ་བོས་ཀད། །བོད་སནདྲངལ་དའོ་གྱ་མེད། །སྡགས་དང་སུདྱི་ོད་བཤེར་ །ྐིརབརེ་ལགཞང་བསྟན་བ་རྩོས་གཁས། མ། །དེ་་ 

















་ འེ ༠ རར 
„-[ཌཱས། ° ེུ་འ༢༠་༧་གཞལ། 'ོག་བ་ས་ནསདད་བསས། །ཁཞི་ཨོས་ས། །ཀགོབག་ན་འཆལམད། སསས་ཀབས་ཏ། ཅགས 

















ཟླ ང་ གོགས ཏཱེ་བུ་ཱཁློཿགཉིས་མ་མཿ ངོ ཟླ་མའི་བཀའབཞི་བཟ་བཀླ་འོམ་ཞེས་གསུངས་བཀ་་ཞིགདིའང་བད་གཡ་ཆཀོ །གཡུག་ལ་དིཉུར་བསྐར་འའིཝ༢ལ་གཉིས།, རྒྱལ་ལ་དད་། དཔ བསྟུལ། པ་ / 
འཚུལ ང་ོ་ལོ་ངསྡེས་གསུམ་ལས། དང་བོ ཡདམཐུནཁི་གནས་སུམགཡགདྲུག་ི་ཞ་ྲདམཚན་རག་ཡས་དདུདབ་ྟ་བྲསཔམི་གསན་ཝྲད་པཀྲམ་ལཡ་མཏནཏུགས་ཊིཁནརན་ཁབབ་འགགས་ཡི་་གསག་པའི་སེསུ། ཁཅའགནིཆོསའབུརབཟིང [| ༼- 
།ནགྲ་གུ་གསུར་མེ་རིག་དད་བྱ་ཿས་བཞྲིཟུད་གཅིག་མདུག་དུ་བསྟན་བའིནད་དུ་སྐ་ཚོགས་སདྨྲ་ཤདབ་མ་བརྙན་བཅིལྟེ་བཞ་ཉ་གདན་ལ་ས་འོན་སྡུ་ཡིག་མཐིང་ག་འཕ། རྣས་ཛོན་རྣམ་འགྲུའཚོམ་བུ་མཇིང་ག་དགོདོ། ོས་ས་གི་ི་ོལ་རཁ་ཞུམ་མ་གྷཉསབྟགད་བའི་པན་ོནལོ་ལ་ནོན་ད་པ་ད་། ¦ 


།དེསིས་རོམ་ ུ་མེ་ཞི་་་དོད་སྷ་ལྔ་ག་ཡས་བརྐོན་རུ་འཏྱིལ་ པབ་འབི། ཆོས་བླད་ད་ནུས་བོར་བདྡ་སྱིག་ཀམ་གསུམ་ལྣང་བུཏུ། སེ་ནིའི་མྱི་རལ་དུད་༩ ཟླུ་བཞི་གཉིས་ བཅུད ་པཞྲི་པར་སྡེནོ་ ་བོདད། ཨེ་ཞིསདང་དེ་ཁ་གུ་བཞིའི་ཁད་གྱི་ལ | 
རྩེགས་ཀྱི་ནང་མ་ཆོས་འབྲུང་ཕྱི་མ་མེ་ཞིས་རྩལ་° ་བའི་ཕྱིའོར་གུ་བཞི་ཏིས་འི་ཁ་རྩི་བར་ཚྡོན་བོ་དོད་། རམས་ཁྱོད་ ཅས ཆོས་འབུད་གི་ཁད་ནས་ནག་འརྡེར་བརྟགས་ལས' རས་བཞིགཉན་མ་དབལ་ཤས་ཅུང་གསུམ་ཐ་མ་ཤབ་ྱུས་བསྐོརབ་ཆྒྱནདང་བཅས་ལལ་མདའནརརྡག་པ~ ། 
།འ་་་ཡས་བྱ་ན་ལ་བགསཏེའདོག།དསི་མུ་དྲཐས་པྨ་ཀོན།མི་ས་ོ་འདགསཅེདདད། གི ཅ་ོགིཏོ་ནསས་དའ། མི་ོ་གན་པགོ་ི་གདམམཅིལཅའ་ཟནསཔན་མཛད སྟཾགཔ་དཔའ་བ་ཞིན་ལ་གཞི་བདག་གཏོད་མ། | 

















(ཤེས་ཀྱི་ཨེ་ཁབཝ་བའི་ གྲོ་བ 
དྭུསྒན་གཡོན་བང་གི་ལྟ 

















[ །ཡ་ག་ཡོས་ཀྱང་། །མ་ཅུམ་སན་བཅལཐོང་པའྲིམ། །བསྟན་པའ་་དབདོམས་མད་པ། 
བ་དད་བརྒུན་པན་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ིུཿ ལཱ བདམ 

ུ ི་ཀཱེ་ཏྲ་ཱལ 7 །མོཾ་ཏིན་ ུ ཆོ ཧཱ 

གྷོདཾ་སུངས་ཡུལ་ལུ་གཞི་བདཀ་དང་བཅས་པ་ཆྣམཁ་ཀི་ཞ་དུ་། ༥ ་ \འདྲོས་ཏེ 

༣ ཉིམ་འབུལ་ཀྱི་མཧཱས་དཔལན་པའྲི་གུ་ལས་འོད་ཟེན་འཕོས། མའེན་པོ་ལ་ལོག །མགོན་པོའྲི་སྒུ་ལས་འོད་ེ 

། ྒེ ཇཾ པེ ུ 

, སྩ གཡོལ་བ་འདེབས་གོ། | །བརྒུད་པའི་གླ་མ་དམ་ལ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་རུ་བའྲི་བ་ཨ་ཞིན་པོ་ཚེ་ལ་གསོལ་བ་ཞདེབས་སོ། །བླ་མ" 
























(དགིས ཀྱིད་འི་བ།རོཡལ་ས་ཏི་ 
ཟ༩/ཨིས ཀྱིན་གྱི་ས་རྲོངས་ཤིག 


།པ་ནིཊ་ར་དའ་བ། ཞུགས་རེ་ལ་ཕི་བ།ོག 
ཉིན་དུ་བྙནྭ་ཏི་སྣ་རོབས་ ཤིག །ཅེས་རྣནདོ། 








མཁོ མ་ས 





༡! །བདག་གིས་མཆོདོ་གཏོད་མུལ་བ་ཡིས། ེན་ཉེད་དད། - །བླ་མའི་གྒུ་ལ་བ 


ཡ ་ཞིདག་ཞག་མོཆནཔོང ཟློ རམདད་མ་ལགས་ལད་ཁའཞུ་་ ཡཞོ་ི། མས་ཁ 














༡༠༩༨༢༡༦༩།རྒྱན་རྫས་པ།༤༡2༠༡༣༦༡༡༡༡༢༡༦༠༠༤-༡༤-༣-༡༢-༩༠༩༢༩༦༩ 


༢] རན་ནོད་ཟེན་འཕར་བཟྲ་དུར། ཆེས་བསམ། ངཱདལ་ནབ་བཅས་ཏ་ཀལྷ་ནབས་གླནསཀལ། ན་མོ་བུད་སྷ་ཡ་འོགཔལ་རྡོདཙཀགཉོང་མ་དད་གྱ་སེ་བར་གགས་ལ། མ་གྲོན་པོའྲི་གུ་ལས་དད་ཞད་གཉིས་པ་ཞིག །རྡ་དི་པི་ཧྩོགས་དང་ལ་ཟིམ་པ་ལས། །ལུས་༡ 
}  ག་ཡིད་་མུ་གཞགསཞུགས་ཏེ །བཤཏིད་ལ་ཤིས་ན ང་ད ཟབ་པ ཡ་བ བྷ་ག ག་ལ་ཚ བལ་མུད་མདད་ལེ་ཤེས་ཉིམགོནཔོའ་ཞུ་ཚགས་ཁེདྣམས་ལང་ 
]§ །ན་བའིཡེ་ཤེས ¦ མཛུད་ཞིཊ་ཕིན་ཁས་ ངཱ་བ་པའི་ཐུག་ཆྭའུ་བསམ་གྲིས་མི་ཁབ་པ་མདའ་བ་ལགས་པས། ་སྐལཝནདིགས་ཀི་བུ་འདིརམས་ལ་སྐུ་ག་སུང་ཐུགས་ཡོཧཏཞའཕྲིན་ལས་མི་ཐད་པའི་སྒོ་ནས་ | |. 
་ 1 ཉི དྷིཊེས་བླངས་ཏེ། མཆོག་དད་དུན་མོད་གི་དངོས་ཀུབ་མའུས་པ་ལུལ་དུ་གསོལ། ཞེས་པ་སན་གསུམ་གྱ་ས་གཡོམ་པ་གདཔ་བོ། །དུག་པ་བད་དུགོད་བཞིབཞིགས། སྩྱས་པ་ནི། སློབ་མ་རྣམས་དབང་ཁའ་གིལྷོད་ལག་ཏུལ་ཡིརྒབ་གྲས་ཀྱས། ནན་དུའོང་| 
སྟེ་གྲལ་ཁ་གཏོད་བལ།། ཁཁ་མྱ་རྡོནྡས་མེསྟོག་བཀྱེབསྡ་ཀས་ཙད་བ་དང་། གླབ་ཀའ་ན་ངམདུན་དུ་བཞེགས་གཉོད་བཞྒམས་ལ་ཆབ་ཀྲན། (ཨ་ཀཱ་དོ་ལན་གཡུམ་ཧྱིས་ཀིན་ཕྱི་ས་བརླབ། ནང་གི་ཞུགས་ཀའི་ལྡིལས་འོད་ཟེན་འཞྲོས། རྗེས་གུ་གནད་བ་ཟབ་མོ་སྒྲུབ་པ་ལ་་ 
བ་དུ་གཅོད་པའི་བགེགསྱ་ཊི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མ་དུན་ཏུབ་ཀུག་པའ་གྱུར། ཅེས་ཁརྡོན་ཅིང། གཏོརམ་གཡས་ལུ་བསརཞང། ཝ་བ་ིསྲནལོག་ས་འན་གཀུམ། ཏིང་ལ་ཆངཀང་སྤག་ས་ཡིན་བརྐབ་ང།'ཨི་ུ་བྷུཤེལལགས་ལན་གསུ་རྩལ་གཏོད་། 




















རྤ 

























འ་ ཤགཊ་ཁག་ ནམོ། ཙྭ་བརྒུདབླ་མ ཊཡི་དམ་ད དཀོན་མཆོག་གསུམ། །ཏུན་པར་མྱུན་མཛད་མགོན་ གོན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་དང་། །དཔའ་ བའ་ཁ་ཨ་ཁའ་ ཁའ་གྲོ་ཆོས་ཆ སྱ བསུད པམའི་ཚོགས། །ལྔག་ས་ད ས་དང ཏིང ཏང་འདན་ 'བསླུ་མེད་རྟེན་༡ 

; འབྱུ པ་གི །བདེན་པའ མྡུ་: ཡིག།གྲོབ་ བ་མ་འདྨ་ནམས་ ཐད །རྗེས་གནང་ཐབ་ཟ ་མོ་སྒུབ་ལ་བའ་ ༥ཉཅོད་པའི། ༼བགེགསྣནམས་མཆོད་སྱིན་གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེནའདེས། །ཅེམ་པན་ཀྱི་ཕ།'ལ་འང་དང་གཞས་གུ་སོད་། །གའ 
བཀའ་ལར།འད༡་1 ་ཤེད་ཞ། །ཡེ་ཤེས ཚཞཾ་ ཀི་སྡོ་རྡེ་ཁབཿ བ་པ་ ཡེས།་ །མཐོ་བོ་ཚལ་བ་བྱརནི་འགས་གྱུ་ ་གྱའ་; ཞིད ། །བགེགས་རྣམ་ ས་བླརླག་པན་ཞགུན་ བ་གདོན་མི ་ཟྲ། ལང་ལྡཀས་ད༩. །མུ་ཚུ་ཏྟ་ཡ།་པཉ། ཅིས་ཤུཀ་ཀྤུ་བ་རྡོད། དཿ ཀགས་ཅིས། | 
།བདླུག ;ཧུ་༧ཟེེ ར་ག རོལ་ོྦིཐ་པས་ཏུ་ཐཀཀསགཏོད་ཨིཿ ་རོར་ཀུ་དོར། འང་གེ་ཐུགས་ཀའི་ འི་ཊྷུ་ལས་འོད་འཕྲོས་ ་བས། །རྡོརཾ་ས་གཞི་དྲ་གུན་ ་མེདཔཱང་གིས། །ཡེཕེས་སུབསྒོར་བའི་བཟྲུང་ངའིཿཚད་ཁ་ཏུ རུ། །བད ྲ 
(། །པན་ངུར། -ཨོ་བྨ་ ་འ ནྟ གས་པསུལ་གཟོད་སྷ་གོམ། གཞིལྱཆས་པར་མ་ནྭ་ཞུ་ོ་་༡དེན་སོགས་ྱས་ཉད་ནུད་ཞིང་། ་ཆད་མེད་༥ ༡མ་ སྲོ་ན་བགེགས་གཏོང་ས་ བཏྱ་ཡད་ཚེས་སོ་ །བདུན་བ་མཚན་འ་བྩོན་ཕྱི་རྨོཔ་མཤད་པ་ནི། དེ་ནས་གློབད་ ཧཱ རྱི་ས་ཀུན་སློང་ལེགརང་། 
བྲར་ མ་རོ་ཁགནིནད་ཅེས = ལོ ནམ" ་མཁའཉི་མཐྲའ་ དང་མཉམ་པའི་ཨེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད ཉིདོན་ཧུ་ཡད་ དག ད་དོ ག་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀྱི་གོ ་འབང་དིན་པོ་ཆེ་ཅིན་ས་ཐོབ ཉོབ་པན་ཧྱ། `÷ ་སུ་གནང་ བ་ཟབ་ %¥ ཉན་ 


བར ཅི ¢ 
མོ་མ ལོ་མ་ཐོག འོམངོང་ལ་འམས་མེངོན་ ༦༠༡༣ 













































༡༠༩ གཁྲ་མཀསཀཏ་ངར་ 


༥ དེ་ལ་ས ཛམས ཀར ་ིོ་ོལོ་ལནྷོ་ོ། 
ཱ ས་འ ཚུམས ་པ་ཤ་བོ་བཟན་བད། །སྐེལ་ཞུ་ཅེན་ངཁི་བསམ་པ་ནི། ནད་ཏིད་འཁོན་བ་ལ་བསྲན་པ་ཙམ་སིས་ 
| ལས ལྷམེ་དད་ོ་པཔ་ཡིན། དྡེ་ཏུད་ ༡ཡའྱ་པེད་བཀྲི་ཧིད་དུ་ཞལ་གང་ 

ལྲི 


, . །ཞྲས་བུ་གཐུགས་ཞེ། | 
! ཞེས་གསུནས་བསྟལ་དདཔ་ལྒྱ་མན་མཛོད་ ཡེ་ཤེས་ཧི་མགོན་ངོ། ༦ སེལ་ར་ཡ་ཐུག་སྣང་གཞན་ལས་ཆེས་ གྱུར་ཞིང མཆོག་བུན་སྱི་དངོས་གབ་ ཐམས་ཅད་ལོ་ ལོ་ཙོས་ སྱིས་ལྕོཌ སྩོལ: བར་མཉད་པ་སིན། དལ་བ དཱ 
] ཡེ་ཤེས་ཀི་མགོན་ བོལ སློབ་མ་རྣམས་ཡི། ཡིན་ཆེས་ ་སི་ནད་ ཛཿ ིནཔགིད་ས་གམས་སྱོ་ ཏུཞུ་བ་ལ། མཁས་དབ་ཡུད་པོནལ་འཐན་ཞས་བྱ་བཞ རྙུད་ ད་འཇུག་ བཆ རྙེས །ཱ 









ངས ནས་ཀས་བི་སེ་སྡད་བསུང་- --| 
་མི་ཆོག་ ་པས་མྐྒྲ་ཕུན་སེམས་ཆན་ཐམས ཅད་འཁོན་བལུག་བལ་སྱིས་ ལོ 
'པཁྨན་ད་བཀགཟེགས་སྱི་ནམ་པའ་ཀྲཕལ་བ་དཔལ་རྱུན་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཛོན་ཛེ་ཕྱག་ཇུག་པ ་བགྟེན་ པནྱ་བསྲོ། །ལབ་] 

























བདོད དེ ུན་ཡྒོན་ཁད་ད་ཡད་ཟུས་ཀུད་བོ། ནིགཛྲ་བས། སེན བ་ཚ 'སྟག་ ཤྩེབ། ཡུམ་བྲཀ་ བྲིད ི་ོ 
།ིག་གླདབས། དང་པོན་གཡ་དུངྱ་ཆ་ཡངཚན་ལ་བོན་ཆོག་བྱ་མཔས༥༠༠མཁས་པནྨ་ཤུ་ཏེ།བོན་ཀི་བ་མ་ཆེནཔའློ་བུད།བོན་སྲིག་པ་ཡདུ་མདུད་འཇུར། དང་ཆོས ན་རོ གཿ གཞུས 
དས་ྲ་གུངའདདངཤིགསཏམས ཨལ ངབ" ཞེག་ཁབ་དད་། ཁྟོ་ཕཔ་འདི་དང་ཞིས་བོདོད་བསྒྱུར་ཟེད་བཀི་ུངས་རྣམ་དག་ཀྱང་གི་འ་ དུག །མི་རྣམས་ཀྱིས་ ༡༠༤ འདི་ཆོད་ བྲ དཿ ་ྷེ 
ཌ་ པས་ཀདྲི་ནམས ་མ་མགྲུས་པ "ྐག་དགོལ་པའ་འབུག་དགོངས་ནས། ཟླ་མ་འབྱུང་གནས་སེད་གེ་ལ་ཛྡོགས་པ་ཆེན་པོ་བསླབས་ལས་མཁས་བད་གྱུས་ ད་ཊུ ཏ་རོགས་ ཉེ་བས་གཞབ་མབུ་བད། སྤོད་པ་ཉེར་ལ ཡོ ཉིགཏུ་སྨན་བས། ཏཱ 

ཟ ད་ནི་ཏྟརྒོམ་པྣ ཤྱོདོ་གསུམ་འོད་པའི་ཆོས”་ ་ཤིག་བཙལ་དགོབ་གོངས་ནག།་ སྒུ་ཆས་ྲམས་ཅད་གསེད་དུ་བསྱུར། ཤུ་མད་གི་གསེར་ཁ་རྡོལ་བ་དད་དུས་འྭ་གིག་པར་ ཏ་སྟཾད་བྟ མསྭནས་རྒྱ་གར་དུ་ ཡི མཁས་ཤིད་གུཊ་པ་་ | 
 རྩེས་ལའྲི་དས། ཀླར རྱདངལྟ་བཅུ་བརྟན། ཀྱད་པར་ དུ་སེའ་པའིམཚན་ཐོས་པ་ཙམ་ཡྱིལ་ལུསཀིབ་སྲལང་ཞིད་མཚིམ་བགྲགས་བར་རུན་ཏེ། ཀོ་ས་ལྷ་ཉི་ལའ་ཏུང བོོན་བུགས་པའ 'ཀླུང་དུ་ེབས། ་གཱསེན་སྲད་བརྙན་སྲུལཿ ན་དེད་ 





=འཇད་༡༣༡ག༡༡༩༡༢༠་༡ 



























= ༢པ་༧ཨྱིའི་ལ་བཞུགས་རུས་གུ་ཁོ་བོས་ | 
་འདེ་ལྷན་སྔནག་བྗེན་བཏགས་ཀྱི་ཌ 






¡རེ ྲ་བུ་ལ་ུརྟ་བཛྲལ་གནད།དེཔ་བུངཔ་ལ་གནངད། །བུངབོབཡི་ྲིཔལ་གཟཏགསནཞིང།རླལསབོན་ུན་ག་སྒོ་བཀྱེལམཛན་པཁོནདུས་གསནཏ།།མགོནཔའདིའི་ཐུགས་བསྐེ་ཚུལནི།སོནཅི་དུན། 















རླ་ཤག་ཨཤཏ་ཁཀས་འགཀས་ 


།སདསྱརས་ལད་བ་མཿའ་ཡས་ཕྱི་སྤན་ལྡན་ཐུགས་རྗོཆེན་བོས་སེམས་བཅྐེད་དེ། ཞཁོརོ་བའྱི་ར་མཚོཆེན་པོད་ཉིད་སྟོད་པན་མ་ཉུཾན་ཕྱི་བའ་དུ། བདག་ཁཆད་ར་བན་མ་གྱུད་ཅྲིག །གལ་ཏེསྒེ་མས་བྱ་ད་ པ་འདེལས་། 
༥དྲན། མགོ་པོ་ཆལ་བ་སྔངོ་དྲའྲགས་པན་ཡུན་ཅིག །ཅེས་དམ་བཅའ་སྟེ། ནི་བེ་ཕོ་ཏྭ་ལནཉིན་མཆན་དམ་དུག་ཏུ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཡེ་ཤྲེས་ཀྱི་གཟིགས་པ་འཇུཀ་ཅིང་གཏ་ལ་གང་འདུམ་ཏྱིས་དེརྲིད་པར་ཀུན་ཏོ། | ། 
ག་དཱ་མེད་པའི་བར་དུ་སེམས་ཉན་བྱི་དོན་བྱས་མས་སེམས་ཉན་མད་པོ་ཐར་གྲོལ་བྱུང་ལས་ཆེ་སྙམནས་པོཏ་ལནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤན་ཀྱིས་གཟིགས་པས། སེམས་ཉནི་ཁམས་ལ་འཕེལ་འབྲིབ་མི་མདོན་པཱའི་སྟིང་ནུ། | 
 སྙིག་ས་ཉམ་བོད་ལས་ཉོན་མོདས་པུ་མཀྲ་པ་ལ་གཏུག་པ་ཆེར་སོད་འདུག་པས། དནི་བདག་གིས་སེམས་ཅན་འགའ་ཙམ་ཡང་སྒྲོལ་བན་མི་ནུས་པད་ཞདྲུག་སྙམ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་པ་སྒྱིད་ལུག་པན་གྱུར་པོས། དབུ་ཚལ་བ་ དེ་དུ་།± ཱ 
[ # འགས་པད་བུན་ཏོ། །དེནས་སདསྦྱརས་ས 























` །ཉམས་པ། 
ལ།ཏཱེནས་སེ་དཔ་ 






༡ཁསརམསཿཏར ༥ 












ི 


ར་དུ་བྱང་འཁའ་བུར་ཏོ། །ཅེས་མཁས་གུབ་རྡེས་དགརེན་མཛད་པའི་མགོནཔོའི་ཁེའུ་ཐུམ་དང་། སྙིད་ཤོད་སྨྲལ་སྒུ་དིན་པོ་ཆེས་ཀྱད་འདི་ལྟར་གདུངས་མོད། རྒྱལ་བའི་བཀའ་མདོ་སྡེ་དིན་པོ་ཆེརྣམས་དང་། རྗེ་བཙུན་བྱམས” 

དྲི ཕུ སནང་། ་ས་དགེནམཛད་པཞིམགོཔའི་བད། གོས་སུ ཆོད རུལ བ་ཀ །གརྱེངས་མགེར མགན ཞི 

སྙིགས་མཞི་སེམས་ཅནཚེ་ཐུང་བ། བརྡ་མད་མན་བསྭ་ཉན་དབདའབའ་ཤིགཏུ་འྲོ་བ། ལོངས་སྤོད་ནུང་ཞིང་འཚོབ་དམན་པ། སྒུབ་ཁོད་མེད་པན་བར་ཆད་ཙི་དབད་གུའགྲོ་བ། དམ་ཚིག་མེ་ཾཕུང་བར་བཟློག་པ་དང་ནད་དམེ་ཉེད། 
པ། ཆོས་ཉེད་པ་ཕལ་ཆིར་ཡད་བར་དོའི་འཇིགས་པ་ཁསས་མི་ཐད་པར་གཟིགས་ནས། ུནདིདཔ་བླམབ་མི་གོས་པན་ཞུལམང འབུ གསོཝ་བ་བཏབ་པཙམ་གྱིས་འཞི་ཕྱིའི་འདྲེགས་པ་ཐྲམས་ཉད་ལས་སྒྱོབ་པ། ཛི: 

® གསུམ་ཤུགམ་ལ་འབྱུང་བ། བརྡ་ནུ་གཅོད་བའི་གྲ་བགེགས་ཁྲམས་ཤ་སྐུད་ཅིག་ཙམ་ཁྱིས་བརླག་པར་ཉྱིད་པ། མཆོག་ལུན་མོར་ཀི་དཔོསགྲུབ་ཐམས་ཐད་ལོ་ཟླ་ཙམ་ཧྱིས་འྱུང་བའི་དབང་གི་རྒྱལ་པོལ་གུའི་རྲོབོའ་ྱུར་ཏེ། 

སེམས་ཉན་ཡྱི་དོན་བའི་སུམ་ནུ་དགོངས་ནས་ཐུགས་ཀ་ནས་སྡུ་མཐིད་ནག་ ་ཅིག་ཕྱུད་བ་ལས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕུག་དུག་པ་སྒེ་འཤོའིདེ་བཞུལ་བཞིན་དུ་སློང་བའི་ཡིད་བཞིན་བྱི་ནོར་བུ་ྟ་ཐུན་གྱུར་པ་དང་། མ་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་ 










8 ར་མ 
ཨི 


¿ 













ཝ་འཕས་ཁཁ༡༠༩་༢ཇ་༣ས:༠ཿ མ་ལ་འ ེམ་ འའ་བབ་ང་པམང་ས་མཁ་མཁམས་་མ་ས་པ ས་མ ་༧༢ལ༠༥༩ཨཡསསས༢༨༨ སེམ མམ ལེ འམོལས་༡༢༡།་བཁས་ཞསས་སཉས་རསྲ། ས་ས ༧༡ ལ་སསས་ཁ་འྲས་མདངས་ཁབང་ར་ལ་༦སམར་ 
།གསོས་སོ། །དེ་ནས་སདསྦྱཉས་འོད་དབགཏུ་མེདཔ་ལ་སོགས་པའི་དེཁཞིནག་ཤེགས་པ་ཐས་ས་ཅད་མཡིན་གཅིགཏུ། དིགས་ཤི་ སེམས་ཅྷནསིན་བ་ཡིད་བིན་དུ་སྐོང་བའི་སྱོད་པ་འདེ་ལྟ ུཾནི་ཤིནཏུ་ (3 
ལསྤྱཐབསབཅོལ་ཝནའལ་གཤིན་དག་དཔོ་འིཉདིསའིག་སནུགཔདམདཔན་ཅ། ས་པ་ལ་བ 

4 པར་བའོ། །ྱ་ིདྱ་བིསཞི་བ་དདཆས་པ་ཡངྦྒྱཱན་ོ། །མངས་རུབཿ མས་ཅད་ཀི་འཕྲིན་ལརསུ་དབད་བསླུད་བའི་སྦུལ་པ་ལས་བླུར་པའི་གནོད་སྦྱིནདང་གཤིན་རྡ་དང་།སྲིནཔོད་བརུན་དང་མ་མོ་རྣམས་མྱིས་གྱད་ལས་སྒ་ཚོགས `| 
¡ སླབ་པ ཉིན ཞིན་ྒག་བཀ། མཛོད ད་ནས་བ ྐཁཏན་པིག་ས་ས་པཉིས་ནལ་མངམྱ། ཞེས་། 


¦ག་སུང་ཀ། དེནས་ར་མའི་དུང་དེ་ཉིད་དུ་བསྒྲབས་པས། ཞག་བརགསུམ་སོད་བའི་དོཞགས།མནྲོན་པོའཁོན་བྱརས་ཀྱི་ཞལ་མཐོང་ཞིད་། ས་ཀྱི་བུ་ཏྱོན་དང་ཁྲོད་ཧེ་རྔ།བ་མ་བརྟུན་པའ་བཅས་པ་ལན་པང་བསྐ ན། བྱིན་བྱི་མགརབས:དིང་“ 
ཐིནཁས་༣ར་ལ་བླ་སབ་པྦ་བཀྲོ། །ཞེས་ཨི་སྱ་བར་བའི། དགིབ།ཞལ་སྱི་། མོདོ་ཉྱི་བྫ་མདྦལསྦ་སོ་ཁོས་ཡིག་གསར་ གས རེར་སོམ་པས་ཁོ་བོས་ོ་བ་༢།འ༡མཚེ། 38... 
འཕྲིནཁས་ནམ་པ་ལྔ་བརྒུབ་པརབྱའོ། །ཞེས་མི་འརྱར་བཞི་རྡརིའི་གསུང་གིས་ཞལ་ཀྱི་ཡབཞེབ་ཤིད་། བོདོ་ཀྱི་བརྡཆུང་ལྟས་མོ་ལྟོག་ཤིག་གསུངབ་ཞས། མགོན་པོའི་སླུ་ལས་2ོད་ཟེན་སྨྲོས་པས་ཌེ་བོས་སྟོར་གསུམ་མི་མཇེད་ཀི་འརིག་ 



























ོནཐམསཅོད་གཅོས་བད་མཐོཞང་ ། བས་བ ་པ་མདོང་ངོ། རར ིདྲུངདུ་གསིར་སྲང་བརྒྱད་ཉུ་ཕུ 

| ནཔལ་རྡོརྗི་གནན་ ་པསྔ་གུབ་ཐོབ་བྱཅུད་འའི་ ཁི་བསྟོདེ་པ། 'མཛུད། ཁྱུ་ ཁུད་ངོས་ དར་བབ ཕྱི་ནང་གསད་བའི་མཆོན་པས ིས་ དད་གུསཅིན་པོལ་གས གྲ ༨ཏནི སེམས) དན་བམ། 
གཅིག་བདོ་ཡུལ་དུཀནི ལྱ་འདུགས་ལ་འདོགས་པ་ཞུ་ཞུས། ཡས། པརྨ་ཀྲུབ་ བ་དྡེ་རྣམས ཀྱི་ཞལ་ནས་ ཅི་ཡང་མི་ག་སུང་བར། མི་སེན་པོ་གཅིག །ཞཇུག་པ་ ཀ་ནཱ། སྤྱན་ཁྲ་ཐོའི 3 ཇི ༈ྟ 

རཾ སོ་དི་བ་ཏོག་ཤིས་། ་ལངས། བ ཞིངས་ལ་ཙ་མ་བི གྱིས་ྱག་རྲུག་ཡེ །ཕེ་ཤེས་མགོན་པོའི་སྒུན་གྱུར་ནས། རིགས་ཀཱི། ཀྱི་བུ་ཁྲོད་ཉིད་དང ཏྱོད་ཀི དུགས་སྲས་ རྒྱུད་འཛིན དད་བཅམ་འཁི་ 

བཏབ པས ་སྡོན་པོ་ལཿ ཀཟིགས་ པ་སོགས 'དང་། ཡིད་མི ཟཔ (འོ་སོགས་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ཡད་སང་ཉིན་མཁའ། 'འགྲོ་མ་ལ་ཀསོལ་བ པ་བཏྟུབ་ སས་ལ 'སྐུག་མོ 


པའཿ ཡི་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་ 'སྡེ དཀར་བ། ་གསུད་སྤུལ་འབུམ་' སྡེ་དམར་པ། ཐུགས་སྨྲལ་ ་འབུམ་སྡེ་ཆ ་མཐྲིདག་ །ཡོནཏནདིགས་ཀྱིའབུམ་ལྡེ སྡེ ་སེན་བ། འཛིན་ལའ 



















1ཁ༡་འཀྲོ་ནི་ ཅས ་ཞས་ གླུ་ལས སྦུལ་ 
གུ་ཕྱཀ་མཆན་ དང་ཧྱན་རྣམས་ལས སྲུལ་པའི པའི་ ༼ 


















༡ ༧༩༦༩༡༦༡༡༡༧༢༨༡༠༡༩༥༡༡༡༦༧༡༦༢་༡༩༡ས༣༣༡༣་༢༡༩༡ཟ༣༤༢པས་ལཉཿམ་སནས། མ་པ་ཨང་མསམསས་ཐས་ང་མ་མང་འབམསས་་ གསམས གྲབ སངབུ་སུ་ ་ པོ སུས སོས་ འཐོ ས་ས་ས ད་ྱུད་ཏོ། །ཡང་། འའ 

འན ོ་ིའ་ པ་ལྐོར་ཞེས་ཐྲགས་སོ། །དེ་ལྟར་བོད་དུཕེབས་ནས་འཡན་ཡུལ་འདོག འེ ཡལ་བཏབ། སློབ་མ་ཡང་ཆད་དུས་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱད་འབུམ། མཁས་གྲུབ" + 
༤ གང་ཞིག་འ ' གཞོད་གཞོང་མོགས་གནས་གཞི་བྱས་ཚུ་བརྒྱད་ལོག་ཏུམ་ལུ་བཏབ། སློཁམ་ཡང་མད་དུས་བིཚོ་བརྒྱད་འདུས། ༡ 

' ལག་གིས མ་ཆསའོོ གཞ ད་མི་ག བོ ཅ་ 
























་མ་དང་གི། 


ངྫོ 





༧ཌ་བས་གམང་འསམ་མཛུལ་ འབ་ཏཅ་འསས་པ་ཡཁརརལམསསམགསམགསསསས་། ཚ་ོོམསསས་ལགས་སམསཔསསགསས། ༡༠མསམ་ཉམ་འབས་ ༡༠༡མ༧༠༤༡༩༠༠༩༠ མར་ཁ་འཁངའཁུ ཟའང་མགས་འགགས་ཆ་།༡ག༠༡༧༠༡༠༣༠ཏག། 
མཛད་ཡེཤེས་ཀྱི་མསོན་པོ་འཁོན་དམ་ཅནྩར་མཚོའི་དམག་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བགགོད་བ་མདོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཟླ་མ་ཡད་ཐ་མལ་ཀྱི་རྣམ་ ་པ་ཅན་མ་ཡིན་པན་དཔལ་ནྡོར་འདིགས བྱེད་དངོས་ཡིན་སྙུམ་པ་” | 
དི་དག་གི་སྟེར་གི་ནམ་མཁ༡་ལ་རྱལ་པ་རྡོརེ་ཁ.ཆ།ནས། དིན་ཅནརྩབའྲི་བ་མའིབད་སི་ཙ་བརུད་ཀ་དཔལ་ལྡན་གླུམདམ་པ་རྣམས་མཁྲོ་བརྩེགས་ཁྲོམ་ཚོགས་སོགས་ཏིའིགས་པའི་གྲུལ་བྱིས་གས། ལ་འདེབས་པ་དང་། དག་གི 
དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་བརྟན་སྲུར་ཡེ་ཤེས་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཉད་མདུན་ཕྱི་རམ་ཆཁའ་སྤིན་ཏྱི་ཕུབ་བོའབྲིགས་པ་ལྟར་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པའི་མོས་པ་དུང་དུང་བ་མཐནཞམ། གྒྱ་ཿས་གནས་ 
































བླ་ང་མིད་པ་དེཏག་གི་སྙན་སྣར། མནམ་མ་ཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་དུས་རྒུད་བ་ཉིད་དུ་བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་སརབ། རྐྱས ་གོ་ངརིནཔོཅིནས་ཤད་ཐོབ ནས། མ་ལེསས་ཅན་། 
ཐམས་ཉད་སྡུག་བསྔམ་ལས་བསླྲལ། བདེ་ཆེན་སདས་རྒྱས་ཨྱི་ག་ལ་བཀོནཔར་བྲ། དེའེ་ཆེད་དུ་གླ་མ་མགོན་པོ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ཉྱིརྗེ་ ནང་ཐབ་མོ་ཆུ་སམ་པའི་གྲོ་ཞས་གྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ལྡིག་པ་བཤགས་པ་དད་། རད་གཞན་ 
ཧྱི་དགེ་ཁ་ལྡེས་སུ་ཡི་དད་བས། ྷ 





གའ་བ་བསོམ་པ་ལྔོན་དུ་འགྲོ་བཅན་བྱི་ཐྲུན་མོད་ཐ་བྱང་ཆུབ་སིམས་དཔའི་སྡོམ་པ་འཛོན་སྙམ་ལས་ཝ རྗེས་ཟློས་ཨ་དྡོད་རྱམ་ལ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་ཀྱབས་མཆི། ལྷི ྭཔ་བྲམས་ 


ས་སོགས ༡ོཁསས་རོ་འྔོརོ་འོང་ོ = 








ཁིང 





£ 
ཤཱ 


(ཟློ 











ཕྱ 








སར རརརར་ར་རོ ར་ར ོོ་་རོ་ རརར ར་པ 
པའྱི་ཕོགས་ཐམསཅད་ནལ་དུ་དཔད་ཆོམ་ཆོམ་ ཤེ ཡྱ་ས་གཏུབས། རྡོརྗེའི་གད་མཛད། སྡགས་ཀྱི་སྒྲ་བསྒྲགས་པས་ལུལ་སེམས་ལ་བདེ་ཆེནགྱི་ཡེ་ཤེས། 





>» ཤུང། སྲོཕ་ས་རྩམསེ་ ༨༠ 
ཧཿ 
སྙན སྒང བྱ ཏགས་དང་་། 


; 


` ¿ མགསྲ་བེང་མན་མེ་གཅིག་ལས་གཉིཉ ཆདྱ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ 
_” །འོདཟེར་མེ་འོད་རབ་ཏུ་འབན་བ་འཕྲོས་པས་ནད་གཏན་སྡིག་སྒབ་ཐམས་ཅད་བྱ་སྒོ་མེ་ལ་བསྲེག་ 




















; [སླཀལ་ཅ † ཱ་ས་ཧྭ། ལཱ ར་ལ གས་སམ །སློབཔོནལ་མེཏོག་འཐོར བ དད་བ འྲ་ངུས། ངོདྱས ལ། བཅོམ པོ ཝནབདག དག་ས་ སྩུལ མགས་ཊི། །བདག་ལ་ེ་བར་མཛོད་དུ་ གསོལ། 

༢ ན་ནྲ་སས། སློབ་དཔྟནྷ་ཤིས་ཕེད་བཞམ། ཨེ་ཏོག་སོབ་ྭ་ན་སྱ་ི་མགོབོོདོགོ་ཡ། བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་སྩམ་ལགས་ྱི། །འདི་ལ་ཧེ་བང་མཛུད་དུ་གསོལ་ སར་གྲལམ་འྔོདེ་བནཔརྱ་༡། བུང་ཆགོནཔོ་དྲབེར་མེད་ལ། ཞེས་ག ཙི་རྗེས་ཟློས་ཁན་ [ 
ལ་ཝ དེས་སྔགས་ཀྱི་བཟླུས ལུང་སྦྱིན་པ་སོད་། བཞི་པ་གཏོད་མའི་བཀའ་བསོ་ཐ་ ལ། །དས་ གཏོརོ་མ། འདེ་ཉིདྱ་ཧེན་སྷ་ནམསའི། བོད་བཞགནར་ཟླ༧་བརྒྱུན་པའི་མ་ ནས་བྡྗདད་བཀའ་བླས་བྱས་པ་ དེའི་ཆེ། མ་ནཔྱ་ཉདྱཧིམགོན་ 
ཕོ་ཞཁོད་དང་བཅས་པྱ་ཁེདྷ་ནམས་ཀྱི་སྤྱི་ཐར་ བྱན་པཞི་སྟིང་གི གིནས་ཅ།ཡའ་ལ་ བརྒྱད་པའི་བླ་ (མ། གཡུས་ནདཔའ་བོ བོ་བསམ་རིས་མྲི་ཏབ་པ། གཡོན་ནདཔའ་མ བསམ གྱིས་མི་ མྱི་ཁབ། པ། བཀའ་སྡོདདམ་ཅནྱརམཆོ༽ ཚོགས་ཀྱིས | 
`, , | བསྐོར་བ་ སུདབྱེས་པའི་གར་མཛུད། གསུང་སྔགས་ཕིསྒྲ་སྒྲོགས། ཐུགས་བད་གསལ་རྣམ་ པར་མི་ཉྟོག་ བའི་དདནས། སློབ་ཆ་རྣམ་ས་ཨ་ བྱ བརེན་པོས་དགོངས་ཤེ དངབ བཞིན་ཕ་ནན་ཞུང་ཆེམ་ཆེ ཆམ་བཞུགས་ ་། 
།- པས་ པས་ཀྱེད་རྣམས་ལ་གནན་ཅིང་འཚེ་བ། བར་དུ་གཅོད་པའི་དྲག་ བགེགས གེགས་མོག་( འདེན་ཐམས་ ཐམས་ཅདཞལ་དུ་དམར་ཆོཆ་ཿ རྨོམ་གསོལ་བའི: བཞ་མཔ་པ མོཔ་པ་མཛོད། ཚེས་ བརྡའ སྨད་ཨ། ་དབང་ ཤྱ གིས་བཏེ རྟགས་ལ། ན་མོ་ཕུ ུ་ 
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ཌ 








རྡ་ལུ་ཐལ་ པ་མེདནཔགྭ མད ཁས་མི = དལ་ མྣནམསྱ་ཁྲིཡས་ཡ་ རྒྱམཚོ་ེནཔོམ་ཁ་ ་ཡ པ་བས་པ་བཞིནདསེབ་བྤའ ཐིམ་བསུའི བྲ ྲ་ྲྲ་ 
་ ས་ ནདགདནཐཿ་ས རུད་དག ྲ་ ྒུབབབཞིནུས་པ་ ༡༡༧༠༧ 
མཛོ ཟུ མིནཆི་ག་ཁགོན ཿ 





༧ 






༣, ` 















¡རླམ་རིནྟོ་ཆེ་བདག་ལ༣་མགན་བོའི་ཐུགས་ཀྱིརྗེས་སུ་གནདཔ་སྩལ་དྲ་གསོལ། ངོ ོོའོབོོ་བོད་ བ་བ་བམས་ཅད་མཡོག །དེ་། 
ཌེ །་ནན་སན་སན་ལསས ཞོ་དོ མ་པས མུས་པའི་སཕྱ་ཡིས། ། 
ཞི་སྣ་རཱ་ཏིལ་དང་བཅས་སྣགས་བརྔོན། ཤི་སཱན་ཐུགས་ིྱིརྡེས་གནད་ད་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས:ྱེད་པད་ཁྲོབ། ཡིདཀྱི་སྡིག་སྒིཔ་ན་ ན་གདོནཐམས་ཅད་དག །ཁབས་ཐྭ་ཛོལོ་ སུ་འབ་པའྱནུས་པ་བཞག་ཟུང་མམ་པའིམོས་པ་མ། ཛོ ། ལས 
བཟས་སྤོད། འདོནད། ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྡེས་ཟོས་མདོད། ཟས་རིན་པོ་ཆེ་བདག་ལ་མནོན་པོའི་གུ་གསུངཝུགས་ཡོནྟོཏོནཿཧྲིན་ལས་ནང་བཅས་བའི་དེས་སྲ་གནང་བྱ་སུམ་དུག་སོལ། ་གེས་དག སྐུམ་དང་མདུན་༡་ 
བསྐྱེད་བཉིས་ཀའི་གནས་སའིཡི་གེ་ལྔ་ཡས་འོད་ཐེད་དཀར་དམད་མཐེང་སེར་ལང་གུའི་ཚོགས་ཞྲགོས། ཕྱོགས་བཅུའྱི་རུལ་ཐྲ་སྲམ་བཅས་ཐམས་ཅད་ཕོག །དེ་ནམས་ི་སྐ་གསུང་ཐུགས་ ཡོནཏནའྲིན་ཁསྦ་ཧྱིིནྨནབས་ནུས 
སྲད་ཐམས་ཉད་མགོན་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར་དམན་ལྔསེར་ལདུའི་ཚོགས་གངས་ཆེད་པ་བསྒམ་་ྱེས་མྱི་ལབ་པྭ་སནྲདདས། སློབ་སྣ་རམས་ི་གནས་ལྡ་དཅིག་ཅན་དུཐིམ་མས་ིནྱ་གས་དླངབ་་བུང་སྐམ་པའི་ཨོས་པྱ་ཡིན། ཤེ 


༥ མ་ 



























རཿ 
ཧཾ 





























ོརསྷ་ཀས། ར་མཛད ཉོས དྲ་བའི། ། །ས་མཆོག་མདའཁ་ཡདབཞིནདོད་ུལ། །། 
རའ ཧོངོོང་ འིས ེན་པོགིནོདཀར་ཡིདབཞིནནོརཐའི་ཅཱཾན་མེགགི་་ 
འྲི་བལ། །ཞི་བ། ྒྱས་པ།: དབཿདང་། ཀ་ས ཀ་ཁ ཞུག སྔརས་ཆོགྱ་ཐུས་པའྱི་རུན་ཡིན་ནགསར་དུམི་དགོས་ཤིད་། དྷལ་མིནཱན་༥ 








༈ ཁཱགཡེ་ནདག 
= ཤག ་ ་ིདསད་ཅགཤསདཔལདནེརདས་བིཏག་པགཅགྱ་པཀཉསཨས་ི་བཤད་འདཔ།དནཔགསོད་བྱ ས་བྱ 








~÷. 








ལུ། ེས་བརདོནས། བ་རོོ ༼༈་ 
ཡུ ÷ ་ 

























པའོ་ 

ཐྲ །གཙོད་མར། ནས་དང་། འོམ་དང་། ཙམ་བ་ག་སོག་ 
བཅས་གམ་སྨ་མཀས་ །གས་པའྲིཚུ་ཞི། བཟེདཞལ་གྲྭསམ། བས་དག 

- 2 ཀུ སྨྲ ས་བ་བཞག ། ཨུ མཆོིསནས་འོུ་ན་ངོས་མད་པངཡགསཁྱ། དེརྟར་འོབུདརྣམས་ཚོག གས་བདྲབས་ལ། ཚེས་གཅིག སགས་གཞན སོ 

ལེ སས་ནས ས་འདམ་ཞིད་བདེབའི ལི་གསབླུཡི་སངིས།ཤར་གཔལས་འབཧ། བྱ་ས་སྙིངརེིསེཡས་དད་། $ ྲ་མེགགཞཁོགསར 
ཏུ སོརནསཞིནངའི་ས་ཆོགས་རོམཅིམཁྱད་གབད་ལོ། །དེལའང་བོག་མརཡི་དམ་དོརིའདིགས་ེད ཊི་སྲཁབས་ནདམདོ་ ས་ནས་བཟུ་ ༤ གས་བརབ་སྒོམ། དེ་” 

[རི ོས་མདུན་མ་བདིབཟ་གླི་ནད་བཅ་ས་པ་བཞགས། ཨཾཏའཆད་ཏ་བ ཏུས དེནས་སྨྲ་བགཞན་བཿ་དདེ། རོི་ནཅི་ྲག དནས་མཇུག་མ། ོ་ཁདག་དྲ་ས་མ 


ནང་མེཏོག་ ཨེ་ཏོག་དཀརའོ་བང་། ཨཱཏ། ཏིལ་ནགཿཐས་ཡོས་ཙནདནདཀར་པོ་ནམ་ས་གཡུར་སོགས་ངི་དཀར་བོའིུ་ནདགི་བདུདཅལ་དང་ 
ས་པ་བསད་ཆུ་འབོར་ཡབ་ རྡོརདིལ་ནམས་ ཤམ། མདུནདུནདམཆོད། གཡས་ཤི་མདུནདོས་སུ་མརཁུ། དགད་གཟན་བླུགས། རྒུད ི་.ི་ 


























4] 


















་ོ་ དག་ བླང་བ 
༣ ནས་ལ། ཐེཧོ་ཨྷ་བེ་ག་ཡྭ 














ཅད ཚོ 














གས།།དའི་་་ཌ ཚོབ རིད མིན རོར ཞལ་གཅིགཕཀཿགཞ། ། 


ཁོ་བ བག ེ་ གསཨིོ་ཡོངཡིདམནིོནབྒས། །ཆ་ །བར་བ གདས་པའ་ཙདནཔ་གཅོད། །མང་ཏྲེ ཨཅང་ཏྲེའུས་མཁའའབོ་དབདད་སྡུད། ༈ 
དོབ ཤྱ །གཡོ་ནང་རིནོནོམང་ེན །རདཔྱི་གྲཁའ བའི་འ །མགོནོ་བགསྡ་དེ་ཅགསཤཿ ༡།ཿ ། 
། ནརནཧིས་ཆུམ་བརབྱ་རན། །ས་ ༨ ཚོས ས་ཐམས ཡིདབ ས་སྔས། །འགྲོ་བའིརེའ : 


ཡུ ཁ་ཐོདཔ་སྡུགབསྔལ་སྲེལ། །ལོ། །བདག་ཙཀ་ཀྱེཿ སྟོད པུ ྣྐ 
ལུ £ བབརྡ་བུམང་། །མགོན་པོའི ིབཀསྔ་ེསམེགཔལྲ་། = འབྲོག་པ དཱ འོ ཡི་དགེ་བས་བདག་ཁང་ཏོད་བཞིནད། །འཕོ་བའི་དོད 

















དཔ ཡི 


ྒ ངོ 










། གང་ཡང་བདག་པོ་སོགསཉིས་ 


ན་པའི་དངོསྔ་བུབ་སྩོལ། །སཿྦྱརས་ཨུལདུགཞེགས་ནས་ཤང་། །སླར་ཡངའོན་པར་མཛདད་ 
=` ཀཀ དགཏནཔི་་་མར་ཡཔར་ཆོད་བལ། ཉར་མོ་སོལམ་ཆོད། (ཤ་བ 


པར་དགོདས་ཆ མཆོང་པ་བརྡགཔེརམ 
ས་ཞེབརདགོངས་ཚ ཛི ི་ར་ 


ཡོ གི ཉོན་མོངས དྲཔ་པས་དཁམ་འཇབ།།ཞི་མཛད་ཡདབ་ནིནནོྲབ་ལ། ། ང 


དོདད་གསོལ། །ཨོཾ་གྲརམཛ་ཀཱཁ་སྭ་ཏཱརི་ཝར་ཕུའྲེ་ 
དུགས མདམ དམར 


་བཟོད་བརགསོལ། གྱརཡོགསན། ཨོཾ་བཛྡ་ས་ བཀླ ལི ¡ 
























གོ་ནམསྭ་ཐུམནས། ༥ རལོོོ་ར་རཆོ་ ོང དནས།འདིཉིདའུགསོགསཅིཔྟདོནས། ཞལ་འསིལ་དང། པང་། ༧] 

> ཀོ ཡུག ཐེ་ལྟའི་སགས་ལྲ་བྲའི་ མང་ཧིས་ཐན་པ། ཡས་སྔགས་ཉིས་བསངས། སཱྨ་ཝས་སྙོདབར་ཕྦྱངས། སྟེ། སྙོང་པའིདདཝས་ཡཾ ༢ | 
ཁོག ས། ཁ་མག་་ཆ་ ༨ ི- ཌའྲི་ཝགས་ལ་པྲུ་ཏེ་པོ པོགས་སྩརཱའའི་ཧེན་སྤྱོདྱིས་མཆོད། ཇིལ 'སྟབས་དང་བཅས་བས། ། མེ་སེ་སྲེགབྱ་ཇ་བའི་ལྷ། | ིལ་་ ྔ#ྔ། 
| དག ཤར་ག ཅ་ལ 7  ་ི །ཿ ར་ལ ེསཔནས། སཱ འདོ གུང །ཐཱོཿ་སོགད་ཡིབ 
ལ་ང །ཨོཾ་ཨཱཿངཛྲ་མུཿ མེ ཕི་ཡེཿ སེ་ཤེས་པ་རངགི་གནས་རུ་གཞེགས། འཆེ རྲཡུ་དབརཁསམ་ཆོ། དིབ ། ] ཐོ དུ ། 
- འབ ཡལ ེས་པ་རང་གི་གནས་སུ་གཞེགས། དམ་ཚིག་བ་མེ་ངང་འི་རྒམ་བརྱུར་ཁངཁསམཔ། །དེན། ོ ཆོ་ལ 




































ག་བརང་རམ་གཞལནམསས་མསས།མམས་སམས་ཅ།མས་པར།༧་ བསང་པརར་༡༦༡༠སམམམརཔལ་བཤན་།མམ།པང་འ༩༡མམལསཇམང ཤ་; 
¬ །སོགས་གཟའ་སར་བང་པའནོ་བི་མ་ངོའདམ་ནཔ་ཀོཙམས་ཏེ། ནམཧོད་ཁགོཔ་ེོདོནོ་ངཔ། ཁྱོས 55 ིཀ་ 
རར་ཛ་ 1. 


ེ ༦ བོའ་ི ྔ ཁེ་་དནས་ོ། ཡ ཐབ་བྱཉིད་ཆོག །བྤཱི་སེད་པོལས ང་བའི་ཕེ་ཤེསསི་ཐབ་ཁ་དོག་གེ་དཔོ་གེས་ དབ 
ཤོ ཨར སདང་། ཆེ་འ ཅེ པད གལ་བ ཁ་ཆག །བདག་ཅགདོ མཁ ཆ་ལ 
གར་ད་ཆུདེ་བཞསའནད་པདབྟ། :ི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅུདཔགུ་དུ་ོ། ཞེས་སྱན། འདས་ཉྲའི་སྐབས། ད སལ་སཁོད་་ 
ངབ ་ གཟི ལ་བ ནསེ་པལ་མགོནཔོ བྲ སོས་པདི་དསས་ནམསཆཅིས་ཅམ་རྲ་ 
'@ 





ད་ 
་བསོདནམས་ད། དཔད སྣོདགསྲམ་ད་། གྲུད་སྡེ་བཞིའི་བཤད་སྒྲབ་དང་ ས་མན བོ་བ ཡོ་ག 














ཁཿ 











:“ཞ,.ཿ༥༩༩༦༠༩ནཔ་ -- ] 52” ༡"“༩༧༩༩༩༡༣༡༣༡ 








ལག དཔ ཤིང་ུར་མི་ཏོབཅམ་བསི་ཤིང་ག ོདང་། དུད རྲི 


ད་ཤ ས་ཁ་ཇང་། མཆན ོནཔགསཚམཔ། “§ 




















༦༩“ :7%-5279957ལ༢༡/༩ཿ༧)་ 


དི་མཁའ་འགོ་མཡས་དདདྲབསྟིའ་ོདམརཆེ ལྕ ཞགས་པ་ཟོགསུཔདཔཤ ཏུམེདཔ་པྨོ་ ཕས་སྒྲུབ་པརྨ་ངགཾདཿ འཁོར 'གནས་པའི་ཨཱཿདམར་པའི་སྟེདདུ་ཝཛེངཔ་ སྨ 
སཱཾད་གནས་ལཱགསགྱསུ་ཐུག །མཐྲནཔནས་ཞུགས་པས་བཅིདསནས་ལུབིདའོདས་པར་བྷཞོར་སོ། །གཞུན་ངོམས་ཅད་པ་མདྡི་ལང་བཤནནོ། །དེ་ལརན་གེནཔོ་ཡདཞིན་ནར་སསདྱིར 
ས་གཞི་བ རིན་ཆེན ཅནམག་གི་གྲཆནཚ་་བསམཚོ་སཔལ་ཞེས་པྱ་ ལོ །སྒ་པ།ཧེས་ུངོག་དགེཀ་ཏགཿའདདཔིདོས་གབ་ 
ན་སེར་ཡིདབིནནོར། །བཉནག་ཡོལིམེགས་ཚོགས་སྔདཔའིལྱགསྱམཆོག །སྤིན་སྲེག་ནམ་གསུམ་ལགལེནགསལ་བདགས། །འདིཔི་སདགེབས་བདག ཚེ་རབས་པ། །ཇེ་བཅུནྨ་མས་་ 

བཞིནྡངེས་བྲབང་སེ། །མཁའ་མཉུམ་མ་ནདའགོ་ཀུན་གྲོལ་བལ། །ཡིདཔབཞི་ནནོརབྲདེ་དུད་མཚུངས་པར་ཞོག །ཅེས་མགོནོཔོ་ཡིད་འནིན་ནོད་བའི་ཞི་རྒྱས་དབ་གསམ་མི་སྤིན་སྲེག་ི་ཆོག་དོས་ཁྲབ་འདང་སྟོང་། + 


: ་ཤཾ།བཞད་བའིཉི་བེརཞེས་བྱཁའདི་ནེ། ༢ འཇམ་མགོནྩོར་བ་གཉིས་པའི་མདོ་ཝགས་ཆི་གུངལ་སྩངས་པ་ཡུལདུཐུང་ཞིབ། དབད་རྡེས་གནད་ཡུང་གཁྲིད་སོགས་མནང་ག་གིས་ཆུད་ཐུག་པ་སི་ཡི་གཟུ་ག་ིབློ་བཟད་གྱམས་པ་ཐུན་ཚོགས་མི་ས་བབ་¡ ~ 








52:ཤཾཿ4#5:4282ཊག2462 '-` 4] 

































'- ` ༡ ༽ རུཉིན་བདའདེནཔཁྱེས་འཉས་ཞེསབབ་བཞུདཔ་པོ། ། 














ལ་པ 


| ཏ༈ི སིག སོ མའོས གཅོས ནས ། ་( 
གཟ་ད་འནལྙནངགི་མཆདདང་ཅས་བདད།. ཀནང་དསཚེམཆདདམོགསདོ་པའཡོ་ཅདམཛརབམེདཔདས་ཅས་ས། སནདེབས་ཞཌདནས་སྱལས་སམས་པེད་ཅབཞ།ད་ 


























།༽། །སྨ་ས་གཏོན་སལདའཇས་ལགསཔཉམས་སྲ་ནམས། དེསཆོསོངག་མཆད་གཏདཟནཆ་གཔས་པ། སླ་བ འས་སོངབ་ཡ། ཧོང་པའི་ངང་ལས་རང་་ 
གི་མདུདུ་སྣཆོགས་པྨད་དང་ཉིམ་དང་མདེནག་པོའི་གདན་ལ་ཡུ་ལྭས་དུགཔ་ཡུས་མཚན་པཡུས་འོདབེད་འབྲོད།། གངུག་པཅན་ཐམསཅདཚན་བཅད་ཚུན་བསས་ཡོངས་ 
མཆན་གཤིན་ ཅྱི 


དཾ ེ ཞི རྡེཚོས་ཅྱི་ཧལ་པོ་མ་ཧེའི་གདོང་པ་ཅན། མདོག་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་3ྱི་གཡས་དབུག་པ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕྱད་བ། 
'གཡོན་ཞགས་པ་བསམས་པ། ཞབས་གཡས་བསས་གཡོན་བརྐྱང་བ། ཐོདསྐམ་ལྔས་དབུ་རྩན་ཅིང།  རློནཔ་ལྔ་བརུའེ་ཕྲེང་བ་ཅན། མིནུས་ཀྱི་རྒྱན་བྱས 




















བྲ་བྲང 


དཔྲཚལབཞིནབ 


[ ཕྱུགས་ཀར་པྨད་དམར་པོ་ལགནས་ 























|  ༄ཾ༅།།ཊསོ་ིམ་ཁན་ག་ྲ་ེག་ཡག་ གདམ | 
























-༠༡༡༩༧/༨༢༦པ༦༡༦༦ 

















༩༧༠མ༢༠༧༠༣༣༩༢༢༠༨༢༧༩༡༣༡༣ ་ཕས་་ཕསཔཤ༨༡3༧ གས༩༨༨༨༡༦༩༠༠༦༧༠༣་མརང་རམས༡༩༦༧༠༦༢༠༩-༦༢༠༦༦༡༠༦༧༨༣༡༠༩༧༧༧༢༨༡༦༠རཆས་ས་༧༧༨༡༢༤༩༨༥༨༧ རེ ཝ་ཆས ཐ་པ ངཿ 
༽༅༅། - །བླ་མདང་དཔལ་རྔོ་རྔེའ་ཇིགས་བྱེད་བཀའ་སྔོད་བསྲང་མའེ་ཚོགས་དད་བཅས་པ་ལ་3ྱག་འཚཾལ་ལོ། །བེ་བཆེན་པོས་དངོསྲ་ཐུབ་མྲ་ལུས་པ་སྩཡྲད་་ 
གསོལ། །ཞིཔསི་དམ་རྡོརྗེ་འཇིགས་བྱེད་དངཆོས་3ཇདའི་བཉེན་པ་ཚད་དུ་བཀྱོ་བའི་གང་ཐག་གིས་དཔལ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྱལ་པོནང་སྒང་ཀིརྗེས་གནངཇིལྟར་བ་བའི་ཚུལ་ལ། སྱེད་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། དང་པོ 
.. | ི། ཡིད་དང་སངྙནཔའི་གནས་སུ་ཆོས་སྐྱངའདའི་བྲས་འེའངཀིསྒུ་བཀྲས་པའི་སངུན་དུ་སྟེགས་བུརྟེན།ཁེབས་ཀྱི་ས་གཡོགས་པའི་ཁད་བཅའ་གཞི་དཀྱིལ་ཞཁེའོདཀརབོརླུམ་བོ་སེ་དི་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ་ཆོསའབྱུང་ཐིང་གཅེན། 
༣པལ་བསྔན་པཐཿ འིའ་སུྲི་ུགགི་ལེབཏཞགཔས་མཚནཔབིསཔལ། ཨོཾལ་ལནཱ་ཕཊ། ཅེས་པས་སེོབདང་གྱལཀཁ་ི་ླགས་ནམས་ལ་ཡདསབི་གས་བྲིསཀང་དང་། དེའི་མི 













རོ་ོོོ་ོོམོ་ོས་མསགོསསཡ་རིཁོའོ་ 


མམ... . ངིམ ཚོམ 2 ཟེ ོ་༡་འོཆམམོ་ོ་ངོའོསོོསམསས་པ། 








2*ཨཊཿ5 «< & 26. 


༈ དམ་ཡིཀ་སམས་དཔའི ༣ ཞའོ 












ཨོར གགི་ཟོལ་ཁཁརར༤༨ 


འོ ་ 


རྨ 


ཐར་ནག ས་ངག དང་བ ག་གིས ས་གང ིསསུནགསཔནངཏིལ་ , 
དགགས ད་ཚ་བཅད། ཚུནའདུསསྲགའྲ་ིམ། ང་ཡ ཞལ་རབཏུ་གདདས་ ] | 
དྲ ±  སྒ།ཁས་པ་ཀེན་ུའཛོངས་ལཞཕ་དབ། ཁག་གཡས་ཤོ་གགདར་ཅིང་། གཡོནཔས་ཁྲག་གིསགང་ཉྟི་། 





མྲས ཧེ སྔོ་ས་ཞིང། གོ དོགོནོ་དོོ་བོའདོབོོདོསོབས་ཅོའོ། བའོ་ཧོྱའཱང་ཝ་གྲི་ས་པ་ཞོང་བོ། ༈དེའྱི་ལྲིགས་བྱ་ཞིར་ཞར་དུ་ རྗེད་གྨཱཔྲོཌ་ཡཿུདང་། བད 
མཁས ནྐབ་འདོནཔ། ༥ ཏི་གཞིརང་བོག་སས་དསྲ་་། གཡོནྷ་རྱལ་མཆད་འཇིནཔ། །ཞིན་ཇངམཔོག་པས་ཡེདབཞིནཡིནརབདད། པརོ་ཚས་། | 
གསང གཡོན་ཞགས་པ་འཛིཞ། བཞི་ཀཞང་མཧེ་དབ་ཏུ་ཁྲོས་པའི་གདོང་པ་ཅན། སྤནགསྲམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ།: མཆེབྭ་ནོན་པོབཅི་བཞི་གཅོགས་པ། ངཱ 
ཏ མེར་བ ་ གྷོགས་ པོ་ལཱས་དབྱ་ཧཧདང་ མགོ་བློ་རློགཔ་ལྔ་བྲརའི་དོ་བལ་ཅན། རུས་པའྱི་ཧྱགིས་བྱ་ཧན་པ། : ཞབས་གཡས་ཐབ, སམ་ཤིང་གཡོདབཀངས་པྱས་མཧེ་དབ རཾ ་ 
འི་གནན་ལ་བྲཞགས་ཤིང་། ± ¥ །ལ།ཁོདློད་གཞིན་ཕོབྱ་ཧད་མོབྱ་རན་རེགས་པ་ཐྡེ་བྱགད་དཔག་ཏུ་ཡེད་པས་བླ་མའོབ། གཅོ་འཁོརྲ་བམས་ཅདྱ་ལིརྲསལ་བདུ་ཨོ་དཀར་པོ། ལཿ 
༼ང་ཨདསངཔོ། ཐུགས་ཀན་ཧཱཾམོདཔོ། ུགས་ཀའི་དུ་ལས་ཏོདཟེར་འྲོས། ིཕྱོགས་རིསཔ་བདུནཤི་ས་ཞིག་རས་དག་ཐང་ཆོས་ཀི་ཀྱལ་ཐོལཁོར་དང་བཅས་པ་ྤྱ་དས། ཨི་ཧིཊིཝི་ཏ ཏ་ན་ནཱཱཾ་ཊ། ཿ 





























བལ་མྭ་ཇ་ཏི་ཕ། 
ལཱ 





ཟ།རག་བྱའི་ ། 9།ཁམས་གསུས་ཐགེགས་ཚོགས་ཐམས་ 
ཟི 












༨༠༠  །ཉྱོནཀྱི་སྐྲ། །དབ་བརྗིད་སྦྲལ་བའི་ཕོ་ཉའབྲོ། །བྱཧངས་བྲསམསྦ་རུལྱ་བི་ཞབས་གཉིསྱ་ཉིས། འཇིག་ཉེནས་སྟེཿཐམས་ཅད་གཡོ། །དྲག་ལ་ཇས ་པའི་བཞད་བཞླིགས། །བགེགས་ཆོགས།ི 
།སྦ་བཀོད་དགྲ་བོའདོམས། །ནལ་འབྱོན་དམ་ཆོས་རྒྱུབ་པ་པོའི། །ཐཀའ་ཉན་བསྟན་སྲུང་དབལ་མགེཧཏེ། ཉས ས། འདགས ར་བ །སྲོག་གཅོད་གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་ཆེ། །དཔལ་ལྔན་གཤིན་རཇེའི་གཤེད་“” 
1„ །སྤྱན་སྔར། །ཆོས་བཞིནབ་སྒབ་པའི་གང་ཟག་རྣམས། །བུ་བཞིན་སྐྱེང་བར་་།བསླངས་པའི། །དཔལ་མགོནདམ་ཅན་འཕྲིན་ལས་སྒྲུབས། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དུས་ལ་བཟས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཉནཔོ་སླངས།) } 
, བཱཿགགིཆོས་བླུ་པི།།ཞྱེན་དགབད་གཅད་བསས་ཅད་བླཟོག །ཞད་པན་འདི་ལར་བཅོ་ལབ་ཡི། །འཕྲིན་ལས་མུར་དུའྲགབ་པརམཛོད། །ཅེས་པུས་བ་ད། འདིགས་ཞེད་ིལཞའོརད་དབ་ཐོས་ཅིབན་པ་ # 
ྐ ྱི་ཁཱརཔལྟི་ཀཱབ་མ་གཅིག་ནས་ལེའི་བར་གད་ཡང་དུང་བ་ཞིག་དབང་ཁང་གྷི་ཞརལས་ཐུས་ཀྱི་ཆུས་ཞུས་བྱས། ནད་དུ་འོད་ཉྲི་གལ་ལ་འཁོད་པ་ལ་ལསཉི་ཛོ་རྗེས་མེ་ཧོག་བྱ་ལི་བྲཝ་ཚདབ་དང་། སླིབ་དཔེནབྱེས་བགེ་གས་གཏོའོ་བཏད་ནས་བསྲུང་འཁོདཔ་གྲོམ། བྲེལ 
བགྐེགས་གཏོའོ་ས་བཏདྱ་ཀང་ཆོག །དེནས་མྱུར་བུལ་སོགོས་ཀྱི་སྐྱོན་སུངས་ཏེ་མཚས ཨི་ཞོན་དུ་ཡང་ནག་པར་རྔོགས་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་བཕང་རིན་པོ་ཆེཅི་ནས་གྱང་ཐྲེབོ་ 


ས་སྐེར་གྱི་བཞད་བ་འདི་ལྟདཀྱའོ༈. ས་གྱཔསེམས་ཅནསས་ཅད་ 
མོ་མ མོ་འ ཆ་མོམམསོམོ་ོོ་མོོ་མོ་ོོཔམོོསོོམོོོ འོོ ས་ས་ས པ་། 











༢ །ིནགདས་པར་གཅོན་པ་དབངབ་བས་བལས། ཅིའྱ་པར་གཉིད་ 








བ་དབུས་ཀྱི་ལྕགས་མཁར་བརྔིས། གཞིན་ཇེ་ཆོས་ཧུ་ཤནད་ལ་ 









` | ¬ རྣམས་ཆུལ་བཞིན་གྱི་ས། །ཞེས་དམ་ཐཅས་བ་དང་གཞུང་བཞིནདུ་ཡནའ་བེད་རོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡང་གཙོ་བེར་རྡོ་རྗ་འཇྲིགས་བྱེད་ཆེནཔ་ད ཅྲིང ཆུལ ཟུང་བ་ཇེ་བཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ་འདི་ཉིདཀྱི་དུས་ 
ཤཾ ཡིན་པར་ཨཁསྤ་གུབ་གོང་ས་ནམས ིགསུད་ཧུན་ལ་ཡོད་པར་སྣང་། དེས་ན་བདག་ཅག་སྙི་ནས་འྲདེན་དམ་པ་ཇེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ལ་རེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབངས ཀི་སྐནས་དངོས་སུ་བསྟན་ནས་འཇྡས་དབྱངས་ 





















ང་འོདང་བཅུག། ± ཁྭ 






འ༽ 
རྗེ་ཆེསའྱི་རྒཝཿཌ 
ཆོས་ག ོ 































ཨི་ནུང་བས་ཨྭ་ཤེད་གསུངས། 
དང་བོད་མཛད་པའི་དུས་ནས་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་ཉེ་བ། འཁོརའགོ་འདོ་ཐེད་པ་ནམས་ཀྱི་བཧེལ་བྲས། ལུག་པར་ཇེལ་སི་ བཱ ས། | 
པུ ༡༥ (༣ མདུནསགས་སྤུབྱི་ང་པྱོཟིད་བ་གཟིམས།།དུན་གཞོད་པ་གཞུན་གིས་མཐོངཔའང་སེ་གང་བ། ༥ ༼ 
གཟུགེས་སུུ་སྤུལ་པོདི་བྭྲགུལ་ནས་གཞན་ཚོས་ད་མི་ཤེས། དབངས་དང་གཏོར་མའེད་པའི་དུས་སུ་ཡངདེ་འྲད་ཞིག། ཧི 
| རེས། ལནེག་རྱུནབདག་ཞིག་གི་ག་ལྐོག་ཏུ་མདད་ཅེ་མདོར་སོངབནུཔི་ཞིག་གིས་ཆ་ཐ་གསེདྱ་ི་གཞིལ་ཐུག་པའྲི་ཐག་གྷི་ཙོམོ་ས་ལཐོནཔ་ཐབ་ནྲོ་བེད་ཟེན་ནས་བྲ་སུལ་བ་མཐོད་ནས་ཐགདཔས་སྤུ་བཛས་ 
སླར་ཞེས་པཏྟ་བུ་ཡིནཞེས་ཡོངས་འདིནའིནཔ་ཆེས་གསུངས། དོནའདིདག་ལ་དགོངས་ནས་ཁ་ཆེབཿཆེནསྭ་ཆ་ཤཱས་ཡང་། ཆད་པ་དུ་ཡང་ལས ཀི་གཤིན་ཇེ་ཡིས། ། 






དངན མཆཆེན་ནྲོགོས་ལེགས་བཟདབས་མཛདཔའྲེརའན་མ་ཐར་༣བ་ག དུ རཱ 
ངི སྙིད་ཐྲག་པ་ནས་གྲུས་པ་རྣམས་ལ་ལུག་པར་འགོ །ཇེའི་ཞབསྤྲ་དཔྱད་གཡོད་པ་གང་དུདོངའི་གླབ་ཤེས 
སུ་སྦྲུལ་ནས་སྙན་དྲུང་དུ་ཁུབ་ཐུཊྱི་ཞལ་ར་ཞུས་པའི་ནྣམ་པ་མད་པོ་འོང་། གཟིམས་འདད་པར་འྲགོ་ག་དང་ སུ 
ཞིག ནས་ལབ་ལབ་ཧེད། གཏོརམ་དདྭབཏསི་དདྱོབས་པའི་ཚདགའ་བའྲ་ནམ་གྱགརསོགས་སྟུན། ༤ 











ཅང 


འདིའི་དོན་ཚིག་ཅམ་ 




























= ཟི མཿ རཱ ག~ མེ 
], ] འཇམ་དཔལ་གཞི། (བོལ། །ཡུབ་ངག་ཡིད་གསུམགུས་པས་ྱག་འཚལ་ལོ། །ནས། བང་ཆུབ་ཆེན་པོརྲབཝོ།། ཞེས་པའིརཨྱིས་བདུན་རྣམ་དག་གི་རྗེསཟླསོ་ང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་[ 
རྔ སྐྱབས་མཆི། ཨིས ༣ ༠༢ ༢༤ དེ་ནས།་ དེགཔཔ་འདི་ལྟར་མཛོད། གགང་ཡར་བམའ་ཡིམབ་སམས་ཡིདཔའ་ 














༈ །ཞབ་བ (བར་ན | 
གཞིན་ཇེའི་གོང་ སྤས་པ་དང་། གཏོརམ་འདི་ཉིདྱ་ཧ་ཐུབ་ཟིནཔ་ལྟ་ ་མཐྲིང་ནག་ཡངས་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་ཤ་ཁྲག་གིརྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོས་གང་པའི་དབུས་སྲུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་མ་གནོད་བྱེད་ 
ཤི རག་པོ་གནྦརལ་དུ་བསྐྱེལ་བའི་སྟེངདུ་དམལ་མགོན་གཞི་ནཇྗེཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་ནས་ ཐུགས་ཀར་དཱིཾ་སྔེན་པོས་མཆནཔ་ཞིག་མངོན་སུམ་དུབཞུགས་པའི་ཕོས་པ་མདོད། མས་ག 
} „ གཞི་ལ། སྐའི་རྗེམ་གཾདང་གི་དེན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྡེས་ཟློས་མདོད་བྱས་ལ། དཔའ་ཝནགསདམ་པས་བདག་ལ་གཞིན་རེངས སི་བོི་སིརེ་ུ་གནངས་བསད་བསོའ། ཞེས་ལན་གསུས་་་ 


༢ རྒིས་གཡོལ་ཕ་བཏབ། དེནསྨ་མེབ་མ་བཟདས་རངས། ཏོང་བའི་རང་ལས་དབལ་རོ་རེ་འདིགསྣ་འ་དུ་བྱ་ཉིད་ཁ་ཞནས་གྲུ་ཅིནྱ་ཐིལ་ཐབས། ནི་ནསྨ་ཚམས་ལིདྱ་བེ་ད་ཧལ་བཏནཔ་དང་ལནཔས་སློབ་མའི་ཡག་པ་གཡས་སུ་ཁྲི་གུག་དང་། གཡོན་རུ་_ 


7 རྭ 


































ཛ༧༤ཐ༅བ་ཐ་ཐསསཔའཕབསསས་པ་འཕས་ཕསས་ཆབལ་ཆངས་ ༩པ༠ཚ༣༧༦༣༣༣༣༩༣༠༧༥༣༩༥༣༢༢༣༣༣༢༥༣ མ་ ཛབ ༨ "ཀ་24. གིང་) ༢༤-) ལེང་འ)བམ༦མམཔས་ ཛམ་མཆན་ཉན་ཉམམས་མཅར༡ར་མསཔས་མ།་པར་འབ་རངཅ་རལན་མ་འབམས།གམས་པ།ལ།མམས་༢༦༡༡༠༠ ་ 
;|©$9[ - - , །ཀ་ཊྲབ་བཏུདརིས་གད་བ་དཔས་སམའི་ཚོདྲཐེཁ་པ་གཏོཁ། གླམ་རྡོེ་འཇིགས་བེད་དུ་གསལ་བས་མདུད་འི་གཏོན་ཨདམལ་མགོན་ཆོས་རྒྱལ་དུགསལ་བའི་ཕྱག་ནས་བཟུང་རྟེ་ཚེས་རྱལཊབྱས་དང་”་། . 
' ཁྐྱེད་པང་རྣསསཀྱི་ཕྱག་གཉིས་སྦྲེལ་ནས་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་མཚན་གྲི་གུག་བྱེད་ཡང་ནྣམས་ཀྱི་བྱག་གཡས་དང་། ཁ་ཐ་ལ་བདུད་རྩིས་གང་བུྱེད་རྣམསཀི་ཕྱག་གཡོན་དུ་གཏདནས། གྲུ་པས་དཔལམ་གོན་ཆོས ཌྷ ད 
ཕྱི་རུཝ་པོ་ལ་བཀའ་པྲ་ག་དོས་བཞག་འདི་ལར་མཛདྲ་ཐུང་ཧམ་པའི་མོས་པྲ་ཨངོད་ས་ལུ། དཔལ་མགོན་གཉིན་ཇེ་ཆོས་ཀྱིརལ་པྱོ་ཁྲོདཀྱི་ས་གཉིན་རྫའི་གཞེའིནྣལ་འྱོང་པ་ཐ ནམས ཀྱི་ལྭསྱ་ཀྱི་ཉི་ནདཔ་བར་ཆད་ཐས་པ། 

༡ ནད་བསལ་ནས་ཀྲཕིན་ལས་གང་བཅོལ་བ་ཐམས་ཅད་སྒྲུབས་ཤིག |གཞིནརེའི་གཞེད་ཀྱི་རླལ་འབྱོན་པ་ཁྱེད་རྣམསུ་ཀྱིས་ཀྱང་། དཔལ་མགོན་གཞིན་རྗེའི་རྱལ་བོཁ་ཡུས་ཕྱི་གློ་ནས་མཆད་པ་དང་ཐུྡྟེཾད་པངའའ་འདུང་ 1 
'ཨ ཕཿཧྱིས་ཤིག །ཅེས་བཀའ་བྲགོ་ལནགསུམས་བས་པས་དེཔལ་མགོན་གཞིན་ཇེོསྱྱཀྱི་རལ་བས་ཞལྱཤིས་བཞེས་པའི་མོས་པ་དང་། ཞེད་ནམ་ཨི་སྦ་ཛ་ཨས་བྲགོབ་བཞིནཔ་སྒུབ་པན་ཁས་ལེནཔ་འའི་ེས་དུས་མཛོད་། 
བྷམ་ལ། ` དེ་བཞྒིན་དུ་བཤྱིྲོ། །ཞེས་པའིརསཟླསཕེད་ད་སག།།དེཧི་སྐི་རྗེས་སུ་གྐནང་བའོ། 


| 













; 
7 


།གསུབ་གི་རྗེས་གནང་ལ། .སཱ་ལིརྡེས་གཞབཞེས་པ་ གཡསུང་གི་ཞེས་བསྒྱུ་རལ་གསོལཐ་ཞགཝའཁ། དེནས། ; བུན་བརྐྱིད་ཕི་གཏིན་ཇེང་་ | 
ོསསས་པ་ ཝོམ ོ་ོ་བ་ོྩམ་ོ་་༧༣༩༨ 









; ཤ་མོ ༧༨ ོསོམོམམ།ལང་ཅོབ།༦༩༥ ངོ 





¦ ཟྭ། 
འ 
། 
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= ་ 












ས་གཏང་འག་དུ་གྫཉལ་དང་ཆོགསྤཆི་གཟོར་ལོག་མ་ཉེས་པནྱ་ལ། ཟླ་མས་མཆོད་བཅི་ྱིས་བླནབས་ལ། མྱིནདགི་མཆོད་པས་མཆོད་ཅང་བྟོདོ། ཡིག་བཅུས་ལྷགཆད་བསྐང་། བཟོད་པར་གསོལ་ཞིང་དགེ་བ་བསྔོ། །ཨིབྱད་ཀྱིས་སེངྒྨ་ཅན་ཁོགསྱ་ས་ལེཤེས་ 
ཅུ ༣འ༨གནས་ཨ་གཞེགས། དམ་ཆིག་པ་འད་ཉིད་མཐིལ་བད་མོས་ལཉིས་པ་བརོད་ཅིང་ལསྱ་འི་རས་མི་མདོན་པ་བཤོ། ༣ །དཔལ་མཤོན་ཆོསིྱིརྱལ་པོ་གསང་བླུབཀི་རེས་གནངངི་ལྐར་བྱ་བི་ཆུལ་ལ། གནས་ཡིད་དུ་འོད་བར་ཡི་དམ་དང་ཆེས་བྐོང་ཤིཏྲ] 
4 སྒུ་བཀྲམ་བའི་སངུན་དུ་དཀིལ་བོའདགང་གློ་ནུ་པོ་མེ་འི་དང་བཅས་པའི་དྭབས་སུ་ཆོས་དམར་པོ་མྱནརབལ་བསྟན་པའི་དབུས་སུ། ནོདུ་འབའ་བའཕིགྱིམ་མཚནཔ་བྲིས། དེའི་སྟིང་དུ་མའྩི་ཀེཁར་ཐངས་སྡེཊ་སོགས་རིན་ངོ་ཆེནི་སྣོད་དུ་ཟས་ཅྣ་གྲུ་དྩཨངང་ ་ 
༤ [གསུམ་མགས་དད་སྦྱརབའི་གཏོད་མ་ནོར་བུ་དགའ་འྱིལྱི་དབྱབས་ཅག་མེའི་དང་ཡར་དཀར་རྱིས་བརྒྱན་བ་བརྒག །དཉྱིལ་ཀཁོངགྱི་མདུནདུམཆོད་གཏོདོ་ཕྱུག་ལེན་བཞིན་བཞས ། སྐྱབས་སེམས་དང་ཡི་དམ་རྔོ་རྗེ་འདིགསྱེད་ྱི་བཏག་བསྐྱད་བཟླུས་པ་དང་བཅས་ ༡ 
ས་དུ་བཏུང་། བབདས་ཆུ་སྒྲུབ། མཆོད་གཏོདྱིྱ་སིས་བླམབས་་བ། གཅུནྱ་ི་ཧིཝཊཊོར་གཏོའོ་མ་དབབཅས་པ་མསདས་རྱངས། སྟེདཔའི་དངྲ་ལས་ཆོས་འབྱུང་དམར་པོ་ཡངས་ཤིངཨཆེ་བའི་དབུས་སུ་པདྨད ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་། 


གྱི་སྟེད་དུ་མ་ཧེ་དསརབོའི་གདན་ལ་ཡི་ཡས་ཡིད་བིག་བྱི་ཞོར་བུ་ཡི་གྱིས་མཚན་པ་ཡས་འོད་འགྲོས། སེམས་ཅན་ནམསཟྱི་དབུལ་ཕངསཀི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་བསལ། ཚུརཏདུས་ཡོདས་སུ་གྱུར་པ། ` | 

























བཤིན༔། དེནས། སདུནྱི་གཏོར་མ་ཤིཉིདྱ་གུབ་ཟིནཔ་ལྟར་བདྲ་ཉི་མ་ཧེདསར་པོའི་སྱེ་དདུ་དཔལ་མགོན་གཉིན་ཇོཆོས་ཀི་ཆལ་པོ་གསང་རྒྱུབ་ ཝ༥་ཕནས་ མངོན་སུམུ་བཞུགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེསྒ་ ོ་། 
བརྟན། དེནས། དཔལ་ལྡན་བླུ་མ་མ་ཡས་བདག་ལ་གཞིཏཇེཿོས་:ིརྱལ་པོའི་རུཊིརེས་བུ་གནང་བ་ྩུལ་དུགསོལ། ཁནགསག ཀྲོབཿནཿསཟེདད་བྱེཏ། གནས་གྱམས་བླ་ལ། ལག་པ་གཡས་སུ་ནོར་བུ། གཡོནདུ་གརྨལ་ 
ཏོལ། དཔལ་མགོན་གཞི་ནེོས་ཀྱིཆལཔྱོཁོད་ཉིས་གྲཞིནངའི་གཞེདི་ནལ་ཞོར་པ་འདྲིནམས་ི་ལོངས་སྨོད་ཟད་མི་ཤེས་པ་དང། སླཤཔའྲི་ཕྲགས་པས་ས་སྟེད་ཐྲསས་ཧདྲ་ཁུབ་པ་དད། ཡིད་ལ་ངི་ལུ་རའདོད་ ཚ |: 
' ཉི་ཆོས་ལྡནྱི་བུ་བྲ་མས་ཅདཾ་ཕུར་དུ་ སྒྲུབས་ཤིག ;ཅས་བཀའ་བློས་པས་ཆོས་ཅཁྱསིས་ཤདོབྲཞིན་བླམཔ་པར་ཞལ་སབཞིས་པཞི་ཡོས་པ་ྟད། དེས་སྐུའི་རྗས་གནང་གྲུབ། གསུང་གྡངས་གུགི 
༅།དོབ་གསོལ་བལྟནགསུམགདབ།  མདུན་བསྦྱེད་ྱི་དཔལ་མགོན་ཆོས་མྱི་རྒྱལ་པོའི་བྲུགས་གད་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཡེ་ཡིག་ཤི་མཐྲད་སྔགས་ཕྲེང་གིས་བསྐོར་བདང་། ཨྱེད་འང་རྣམས་རྡོ་རྗེའཇྡིགས་བྱེདྲ་དྲ་གྲམལ་པའི་་[ 

ཐུགས་གར་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་དྷུ་ཡིག་གཅིག་གསལ་བཏབ།, དཔལ་མཁོན་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་གའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་སྔགས་ཕྲཾང་གཉིས་པ་བྱུང་།- ཞྲལ་ནས་ཐོན།  ཉེད་དང་རྣམས་རྡོརྔེ་འཇིགས་ཀྱེད་དུ་” |. 




























། །གསལ་བའི་ཞལ་ནས་ུགས། 
ཞས་བྲི་མགསྱ རི་ས་ཤས་བྱས། ༦ མ་། 














གས སོ 
་བཞིན་བྱེད་པས་གླབ་བའོ། །དེ་ལྟར་དཔལ་མགོཏ 


2, ཀཤ་ཚིས་ ་ས་ཆསས་ 'ཕྱོར་ག གྱི་བ་ཤད་བ་དང་ཤདྲེན་&འི་ ༢ 












ཡིཉས་དཔག་ཏུ་ ཉམོདོ་པས་བྷ་མོན་པ། གཙོལ ཁོ རེ (ཐསས་ཅདྱ ཉི པོན་ །ཨོཾ་དཀར་པ པོ། | ཞེལ་བཅལ། 
མྭ་སས་ཨས་པཏོད། དེ། ཤའ་དསལ་གཞེབས་ནས་བང ྣོམ་འཛིཞཔའི་བར་སྲ་སྱར་ལ། ལྷ་ཇོབསྟན་པའི་སྐབབ་ལུ། སྒ་ཚོགས་པདྨདང་ཉི་མ་དགྲ་བགེགས་རྣམས་ྱི་སྙིང་ག་ཆས་བརྲིས་པའི་ཨ་ཉེཊ 
ཀྱ་ཡ་པོ་རེལ་སོགས་མདོན་ཐོགས་བཞད་མ་ཐག་པ་སུར་བརོད། ཇེས་གཞང་དངོས་གཞི་ལ། ླའི་རེསགནང་འྱག་མཚན་བྱག་བཏད། ཞུགས་པ་གཏོད་བ ་ཨ་གཏོགས་གཞན་རྣམ་ས ང་སུབཨི་རེསགཟང་ ཿ 
ྔཟྱིསམ་ཕྩོ་ལི་ནད་གསང་གསུམ་ཡིཇྗེས ་གཏང་གི་ཐོ་ཕིག་དངོས་ཞུབྱ་འི་ཟ་མ་ཏོག་དྭབེ་བའི ་རྙགཆེས་ཝེཡིག་ཅེསྱ་བ་བའའིའང་དདདར་སྐལ་ ༠ཉམ་ཀག་ཞིག་འ་ཕན་བཞང་སྲིད་སྟམ་ཏུ་སྨོན་པས་སློ སློབ་དཔོན་དཔའ་ + ་ 
ང་གུད་ལ་གཞིགས། གུན་གཟིགས་བསསེད འཟངའོལྱ་ཁྱིསལ་མཚནདང་། དོངེ་ཡིཉ་པ་འཐོན་མཆོག་རལ་སཆན་ི་གསུང་རྒྱུན་ཐུགས་ཁྲས་ནསས་ཨྱིས་འེག་ཟིག་ཏུ་མཛད་བཞི་དགོངས་དོན་བཞིན་  -ˆ བཙུན་བ་ངག་དབ་དྲོ་བཟང་བཏྟནཔི་། ,£ 
།ཧས་ སུ་མིགས་ལ་བ་ནསཔ་ ཟླུང་ཟད་ཁ་ག་ལས་བར་ཀྱས་པ་ས་གཏོགས་དང་བསོའི་དྲ ཡྲིམས་ཅུང་ཐད་ཁང་ ས་བྲ་མད་པརྡནམའ་དེག་སྟང་གི་ཕོ་ཟང་བསོད་ནམས་ཡུན་ ད་ང ུཐི་ས་པའི་ཡི་གེ་བཞི་ཆ་ཆད། 





མཆོད་པ་། པ་འུལ་ ཞི ི་བར་ཞངྒྒྱི ཀྱི་སྐབས་མུརུ ཤུང་བ། བཅིནརྒ། 
པི :- ཉེའི 





རཔ 







































།ཁ་དོག་དཀ་ ཞིང་དྱིབསྨནུམ་པ། མཚན 


| 
| 

















༽།  །གཉིས་སྲ་མེདཔར་བུད། ཆུ་བཞེ། ཉེར་ལྗེད། རོལ་མོ། ནང་མཆོདན་མ་བབའལ། ; མེ་སྟེབ བཿ 

དགང་བུགས་སུ་མོས་པའི་ཁལ་ནྷཾ་ཡེག་བཀོད། རྲསུ་ཆེན་བརུ་གཉིས་དདེནས། ཨོཾ་ཨབྣེ་ཡེ་སཱཧྟ། ཞེས་པས་སབུས། ༦མ་སས་དིས་མཆོད། མེ་ལའི་ཐུགས་ཀར་མེ་འབར་བའི་དྭངུས་ 
སུ་པརྨཉེ་མངང་ ཞེས་སོགས་ཆོས་རྐྱལ་གསུས་ག་མངོན་རྟོག་ས་ལྟར་རམ། སྐད་ཅིག་གེས་གསུལ་བཏང་། དངུག་གཞུག་མཆོད་བསྟོད་བྱ། ཆུ་བེ་ཉེན་སྤྱོད་ནང་མཆོད་ནམས་ འབུལ། འཇྲར་དཔལ་; 
བཀའ་ཉན་ར་པཀསྟོད། ལུཀ་ལྡགས་ཡའ་ཡེད་བཀོད་ ཛཊཿཏདུལ་སྐབས་ཡམཤིང་ལྟ་དྭང་མཆོནན། ཕོད་མར་ནང་སྦབས། ཨི ཞཱལ་ནྣཔ་ཡ་མརྟ་ཡེ་ཅྲུ་ཕཊ། ཞེ ཞེས་ པང་ལ། ཨཾ་ཧྷོདྷཾ་་ 












12༩ སིང སྲི་ལུཊི་ཁཱ་གསུའ་རཾ་ཡག་དང་ཁ།་པ་ ་ 


| 





















བབྲང་ཅ་འདོད་དང་། དེཆཔ་གསང །སུང་སྨབ་དང་ ཅི་སཱཿ ༨ རང་དང་ 


པོ་མཆིར་ ཕྱིན་འབུལ། །ཞེས་དང་། 


ཧང བདོག །སེལ་ཆ་སྦོར་ཆུལ་ན མམཞེས་པར་ 


] ཟསྒེ་ནསྦྱདསགནགོངགམ་ཆད་ནནཚ་ཁསཔལ་ུཔ ཟན་ས མཆ་ཅ་མ་ཡན བཏ་ན་ཏར་གོདཔ་ཡིནཔཔ་ ཡཡེ 
༡ དའ སྤད་ལུར་ལེན་པ་མ་ གས་ ་འཡས་ པ་འཇིགས་མེད་ཆོས་འཁེལ་ཡིས་བསལ་ངོར། ཡ བརུན་པ་རག་དབངཌོ ཁི ཏྨོ་བཟང་། བརྙྟན་པའེ རྱལ་མཚན་ཉེས་སྦར་༨འོ།། 





























རཏ 


།བླམ་དདདཔལ་རྡོརིཊདིགས་བེདབཀུའ་སྡད་བསང་མའེཚོགས་དངབཅས་པལྱ་ཕག་འཚལལོ 


























| 0 །ཧགསལདཀར་གྲམསགྲགས་ན་གས་མ་གོསཔདགསམ་ཡནྱ་སནྲགསཔནཚོི་ུསཏ་སི་ཆངག་དམདཔམད་གཆགཡེགསཔནཆོད་པསསསཔཞིས་རོ། 
།རླུ་གོས་དོག་དགད་ཕྲོད་གང་ལས་མྲི་དུངབ་མརྱརན་ཡིས་ུས་པ་ལ། ཞི་བྲད་འ་རལ་བྱ་རདམས་བྟོ། ནེལ ནམས་སྣོད་ལསྦ་རིན་ཝ་ལབ་དངམ་།མེངསཔསྱི་བ། མདུན་དདཀའབོ་ཀསི་དངངཅས་པ་བཏོདམ་ལ་བཅུག དལྔཆི། 


གཏོནམནིསེ་་ཟིསིཉེསེཔིཚོད་ཙམ་དུ་ཆ། དེའིམདུན་ད་ུནེབཞན་ཁ་གསོམ་ཏེུལ་རུའིགཏདམའིཆུད་ཅིབས་སྡམ་དངའདྲ་བ། གཡས་ལྱོག་སཧུཿིདམདངའྱགས་སྐྱེངགི་གཏོན་མ། གཡོད་དུ་མ།ཁའའགྲོྕིགཏ་དདང་ 
ཀན་ཏོན་ནམས་མཞམ་ ། ་ནག་གིམུ་ཆསརྱའཁིུ་སོན་ཆདཉེད་སྐོང་དོགདསྦུནབརལས་མིནུ་ཁ་དང། བདག་སདུནྱྱི་སཆོད་པ། ནང་མཆོན། བསངཛྲས་ོ་ཁབམཆནཆསགོས་། 





གཏོད་མའི་མདའ་ཀྱ གསྐེན་བཞིན་གྲུངས་ཐག་གིས་སྨྲལ་པའི་ལྡནས་སྦུབ་པ་པོ” དཱ 
རྱིས་འདུག་པདྱཞོ། - གཉིས་པདངོས་གཞིནི། གཟའ་སྙནའཕོད་སོརེཔཟཔའི་ 
བསྟན་པ་དང་སེམསནི་དོན་ི་དངཁྱད་བར་ནང་གཞནགྱི་ནད་གདོན་ 











གྲགང་ལ་སྤོད་སྐོག་། 
ཐབས་འདིས། །ཆོས་ཀྱི་ $ 


༨ 


འོབ་གིས་བཏན་མདྲ་ 


'. 6 


ེིམེ་བླི་གསོགས།།ྣལམའི་དཔལའཅོནའོད་ 


། 


ཿཡིས། །ཆོས་ཀྱི་ཆྐལ་པོ༔ + 





༦ 
[¦ . 


ཨ།༨༨འདྲ་གཏས 








༢༤༨༩ 













ནྣ དམས གཏོདམ་དེྱུ་པ། ཞེས་བ མགསགས་སསགགརསམསས༡༩པ 

8 ུགླམ་དན་པ། སྟེག་དཔཐུངསྦི་སོ པོ ཞསབཞས། འབྲིན བད་པདཔ་དགགབོནན་ནོ། མིག་ལ 
ཇི > ཚོའི ¡ སུད ཡདབད་།ཅཧཅ་ མེ་མིནནདགེཿ མཁ་གས་གསསཞས་སཞའ་གསགསས 
$ ག་པ ཨམདོན་མིམཛནན་པིསོགས་ཐམས་ཅད། བཿ འོ བསྐྱབ་པན་མདོད། གིའི དདུབཅས་པ་འམ། སྦྱིནཔའི་བ མགེམ་འགར་འསསསམགགསསསསས་མསས ༨༡༨༨ ༨༩༩ 
] ཡསྭ་ནྲིའོའི་གྱིས་ཕོམ། སྔགས་པའིམེ་ཏོག་ཕྲེཿཡས་མངོན་ ཐ་དང་བྲག ས་པན་མཛོད་དུ་གསོལ་ཞེཊའ འི མ་ད མ་ཡིནྱེ་བསམ་དན་སྐྱནནུཿ བདག་པོ་འཁོན་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་ལ པུ 
ཤཱ ཐལས། (ཞུབ་བེསུན་བསྲངྱིནམྲ་ མངོནམཚདཔ། །ཡེ་ཞེས་སྣུ་ཅནརེ་བརན 'ཞེས་བདོ་ཆིངསེ་གོལ་གཏྲོག་ནས་གཏོད་ཚོངས། མེད ང། སྲིགསླིབ་ནད་གདོན་པ ཀྱིད་འ་གཉན་ 
།ཞུབ་བསུན་བསུྱིནསྲ་སངས་དབད་ཤྲུག་ནུ། །ཡོ། སཱན་ཇེ་འཚུནྭའམ་དཔལ་དཉངས། །དུས་དྲབའི་ 21 པེཿཡུན་ལ། མཊའ་འྒྲོམིགཏོདདབག་ན འཆད། མལམ་ 
པའ ˆ ཐམ་བཞབས་ བསི དྲགལི་དབང་པནོབཞེངས་པ་དེ་ལ་འདད། ་ཞི་དགགཏི་རམབཏང། གུག 
བབངཞབེབས་ལ་བསྟོད། སིས་ི གདི་ཡེཤེསསྲའུ་དྨེ 
ྒཱ ལ། །དམནཟླུམ་སྙན་གསུམ་ ་དབ་ཡས།།ཉེདཆུདེལད་དོུནི་ཐུས་ ; ། 
པོསསསས་པ་ མཇས ། །ཞལནས་དཔའ་ ` 








































འོསྦ་གུབ་མཆོག་གི་དགའ་སནོ་དུག་ལ་སོལ། །དེ་ 
༣མཛོད། གདིནྡྨའགཞིད སླ་གབཟང་པགས་པ་ལ། 













£= 


དག་ག མསྦཤི་མགོན་པོ་གངས་དིའི་མདོག །མཧེའི་ཨལ་གདངས་ཁྲོ་ཞིང་འཛུམ། །མཆེ་ཨཉེཿ 





- ངོ ༩༤2` ¿1 2, 
ངོ 





རག་དཔོན་སོབ་།ཁོའ་བཅས་ཧི། །ནད་གདོནབརདྲའི་བདུས་དོན། །ཅེས་གཏོར་ཛོངས་དངགཞི་དག་གཏོ་རམ་འོ། ཀི ནྲ ཀཅིགས་ལྗགས་འབྲེལ་སྱན་ 
རྩོ་རྐམན། །གཡས་ན་ཅད། (གཡོནམདའ་དུད། །ཨ་ཧེདཀར་པོའི་གདན་སྟེང་དུ། །བརྒྱད་བསླམ་སྟབསཁྱིས་རབུ་ཏུའགྱིང་། །གཇུམ་པེ་ཀྱོདལ་བདག་བསྟེད་དོ། །ཞིགསིལས་ཀུནྱར་དྲད་མུབས། །ཞེས་བསྟོད་ཅོད་བསུལ། 
དཱུ ཤདས་དྲཔལ་འྲོས་པ་གཞིན་རེའི་གཤེད་པོ་ཡཾ། །བཀའ་སངམཐག་སྟེབས་དབྱཕུགཉིམཞིདུ། །དམ་ཅནརྒྱ་མཚོདྲིགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས: །ཡུལ་ལྨགཞི་ཐདག་གཏནཔོཁོར་པ་བཅས། །འདར་གྲ་ཤེག་སྦྱས་ན 
 ི་མ་ཞདབཞིས་ཞིག །མཚམས་འདི་དགཏོདཿའི་ོ་ནས་བཅད་ཆི་ྒོགས་སུ་གཏོདལ། ཞད་མཆོདདང་གསེད་སེ་མསྲ་ཧང་གཏོན། ་ཨ་ཁྲག་དམའ་གྱི་གཏོའ་མ་འདི་བཞེས་ཞིག །ནས། བསུནཔཅས་པའི་ལས་འདྱིའོིསྣ་སུབས། 
ེས་ཕྱི་སྟབས་བརྟར། ཧླཱཾ་འདམ་དབྱམས་བཀའ་ཡྲོད་སྟོབས་ཆེན་གཉིན་རེཞིགཙོ།, [ཞེས་སོགས་ཤིས་མང་གསོལ་ད་གཞིགས་གསོལ་8 གཏོ་མསི་ལླག།མནངདུབཅུ། དེནས་ནང་ུའོང་ནུས་གཏད་དག་གིམཆོདཔསྟོད་རྒྱམ་པ་དང་། །དུམ་ 
ཟར ཆོས་ཀྱོང་ལ་ཚོགས་ ད།བུལ། རྟེནལ་བརྟན་འཞུགས་དང་། བདག་གསེདྱའི་ཟླཝཔ་འཁོར་ཉེ་བྲས། བསྔོ་སོནནིས་ཕྡོད་ནིབ་ལས་ཏི་ཇེས་མི་མདོནཔརྱ་ཤའོ། ཚོ་བྲ་འའྱི་མོགས་ལྱ་ིན་ནདངོས་གྲཔ་ལལ་ཊ་དགསས་སས་རང་ 
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།མཆོད་གཏོའ་གྱི་ཛྫས་རྣམས་སླར་ 





























| ༤ ཀ་མ "0 སསགས ད།་ ཡཿ ; 

















༦ བ་ཕྲམའཛྲལིདྲཌྲཱྲྐ་བྲཨཌ བྲསངམའི་ཚོགས་དང་བཅ་སང་ལྭ་ལག་དཚལ་ལོ། །ཝེ་བཟནཔོས བསོམས འདི 


སིན་བུར་ལ། སྦེནོ་དངོས་རྡེས་གསུམ་ལས། དདཔོ་ནི། གནས།ཁངེ་དོད་ཞིདྨ་བ་དེ་དང་ཡེལ་བ་སགས་བཞོང་པ་མདེས་པརྱ། 
1; །སྙེགསཔུ་གཙང་ ཡག མ་ཞི དམ པུམ ོསིནལ་པམིཅེ་ུམས་ནསིཔན་ེད་མམཆུས་ 
| བི དྱིབུཚོསྤཆལྱ་གི་ང་ག་དང་གནས་ཤན། གི་ཐདག་དབགནས་ཅན་ནལ་དང་པ་དདན་དུ་གཟིགས་པ་བམ་ མའི་་ མདུནདུ་ླའི་ནསོ སེངདུགསེནགཞོདཐགས་གས་ཆག་བུཀལྐ སེད ཡི་ནུ་སྱན་ཟིས་པ། ྒ 

















༽༄། སྟྲུདེ་སིྲལྲལཱྲྐྲྐྲྐྲྐབྲྐྲྐྲེྲྐྲྐྲྐྲབི་ི སེྲིྲའ་འ། 
པན་ཆོད་ལས་ཐུས་བའིད་བལྔཀོསྲ་གུ་མཞིཔའམ་དིན་པོ་རི༧་གསུམ་པའྲི་ནམ་བཅནསེད་པྲོད་གང་ལས་མིི་རུངབ་ཅེ་མོན་ནོརཔུའབར་བ་དང་གཞན་རའི་མཛེམ་པ་ཟནལེ རྒཚ་བ་སེད་དད་ཟ 


„ | ད་དིན་འཆེན་བྲག་སཱཚོགས་ཤིངས་བསད། ཟནཔེབ་ནམས་སྣོ་ད་པས་ཨིན་ཁལ་ཐ་དང་མ་མེ་ས་པ་མྱི་པ། མདའ་དགསེ་དཔོཙ་གསེ་ནང་བཅས་ ཉལ་བ 
; ས་འ ་ིསདནེ་ཞན་གསས་སྦའི་གཏསནཅས་སལདངའན། 'གཡམ་ཁགས་པུ་དམད་ཤོསགྱང་ིཀོ་ཡ། 














སམ བར པདད།སང་ ་ ས་འ དྲེ་ཕམས་ 


ར་ སུམས སུ མཚན་པ ¬ ནད་ཅ་དཏེད་ན་ དང་ལོལ་མེའྲི་ས་དད་ཅས། སན་ཆ ལ་་ཞདཟརྦ་ཐུམ་པས། སྱ 
།ནས་དཔལ་མགོནཆོས་ྱིཆལ་པོའཁོད་དང་བཅས་པྱ་མན་ངེས། ཨོཾ སོཊིཿཿལི་བིཏནནནཾ་ཕཊ། །མ་སདས་ིལརཨ་ ཧེཧཾ། བཛྲས་མ་ཡ་ཐཛཿ དྡདུཾ་པིཧོཿ་ དམཚིག་པ་དངགཉིས་སུ་མེད་པདྱགུར། སྙད་, 




















རུ གཞིགཞནགས་ྡནམམཁད་མནབུངས། ཅོའོ་་མགོ་ོངིོདསོ། དོས གོའི་འོ་རོ་ 
རཔ །་ད་དགཏད་ད གོག ུང་ ར་ ཁྱ ངར ། 
རོ ཛྷ ཿ ེི 
པ་པོ རྗོན རྡར ནཡོཞདགཅིག་ད་གོ ཕུམ ཁས་པསེ་དྲ་ཟན་པ་ ±; 
བི །ལྡས་བཟདཔའི་མཆོད་ཡོན་འདེ། །ཆོསྒ་རྒལ་འཁོད་དང་ 
ཞེས་སོགས་སྐད་བཀེད་སྐདའ 


འཅསསལ་འབུལ། །བ ང 
གས་དང་། སྟཉ་ཅི་ས་སུ་པའི་ ས་ཡ ། གས་དམ ÷= ` དངོས ། 

















ལོ བོན ཙོཕྱོྱིརྱལ་ པོ་ཅན ˆ 


དུས་ལུ ཱུ 
རླ ཡས རོ 


ཀལྟུ་བགྱིས་པ་ད།། ¡1 


པཿ ུ ༧ རར 
ཚོགས། །ཐུགས་དཔའགེལ་རྱུར་པརིམཆིས་པ། །ཟླམ་ཡི་དམ་བླ 














ཡར་བ 
ཁ( མིདཔ་ 
ཐབ་ མ་ད 

ཐམ། 

| སིར མ་བཞི་ཡས་ 


མནོའདའི 
། ལྷལ 
ཁི་མཆོད་པཚྲོག 

བང་བ 

དངགས 


ཡ་བ ཉིངཏིངཞག་ འགྲམ་པ 
དགུདངས་སྐུན། 
ཤོ 
རུ ་,ཕ།4ཾ། རཿ 
ངཱ ཐྲ ཐུ 
ནི རེ 
།རེནཁ ཅིང 
ྭཾ སུ འི་དེ རྔས་ཛ 






















རོའོ ོད དཐམཿ དོབ དོ ༣ 
ཏཱ འདུམདཔལགཞིནའ་ཞེདསཝེད། ལས་ཡིན་ནོ ཡོས མམ ; 

སྙིན་པཞི་ འདག པའུཁདོ་ད༨༩ཅས་པྱ་ཁེདལ་ གཏདཔ་ཡིན་པསྱི་ནང་གི་བརུཆད, ། 
དོ སྦབ་གསུསའིམ་གཉིས་ཀིཏྱམསུ་ལེནཿཤད་སྦུབ་བསནཔའི་།% 


སདོ་ཐུན་གཡཁའའོ་ཧི་ཀཏོ་དད་གཞི་དག་གཏོདོ་མ་གཏ། དེནས། བདེ་བ་ཆེན ༡༩ ་ 
ཁནཔཆོག་ རར -་ དམིས་སི་ཚིགསསགསས་འམ་བད་རསི པ 























༤ ཀ་ཚི་ཁ་ཁག་ཁྲག རི ངབྲུ་གསུམ་ཕྱི་དཀ་ 
༦ མོས 





ྣྫ *,„ ༣ ཆོད མོདོདཿཅས། ར་ གིས ལོ སས་སེ་ད་ཏོནམ་ག རོ 
དོས < ༩ ཨོ་སྐབ ་ = འི -པྐའིབ་དདང་། རས > | 
རོ ༼ས་སྱི་ཆལ་བོོདོདངབཅསབསི་ཚགསཅསཁས་་གཞོདལྡུལ ག་མཛད་པས ཨ་མཆོད། ¢  ་མ་བོས་དོམསཅིས།།མངདོཏད་པནི་འཞིསནས། །བདག་ཅག་དཔེནསླཊ] ཀྐ 












ཏོརམའི་ལཱག་མ་ནངད་པཕུ། .དེནཝ་ནང་དུ་དོས་ནས་གཏད་དག་གི་མ་ 
× 








-) '༢ན22"-222།༡༨༠༧༨༨༦ཟ༣)ཆ༨ྐ་༢ཞེ 











སྱ [ཧོ ་བ་ོ་དགེ་འཕལདགའ་ལན་ཆོས་མདོད་ིདཿདམཔོགྲྭསམྱི་ཏོདླ་མུཅེ ཉིད ཕམ་ཉེབར་མཁོཐའི་ཆག་བླགིགས་བླ་གགས་ཆོག་མ་འདྲེ། བུཞིག་མེད་ཐངས་མསིས པས་ཅིནས་སང་གསདྦཔི། ར་ 

`| དག་དབང་བའོདོ་མ། ཞབས་ད་ནསལལོན་ོབེལི། ཐནོགསོཁེ་དབོན་ཡེ་ཞེསཉིཀདསོགས་རིས་བྲས། སྲུལ་དོང། ་ ག་ འཐུནཔ་ཐག་དབང་དློ་བཟང་བསྟནའི 

ལོ རྒྱལ་མཚནྱགིས། ༥ ས་ན་ག ཤས་བྱསགས་པའྲི་ཞེདནོནནསྩོ་མ་བའོ། ཛ ྲིས་གང་ཡིནཅིས་ནང་དགད་བ་ཐ་དདལགལེན་ སུད $| ` 
ཟླ ས་ཅིག ཅིག ་ མ ཨཿ་ཁྲལ་སནི་མབརལ། མ་ ༡ 

























ཁ་པོའི་དབངགི་གཏོློས་་ཡི་ཆོག་ཁམས་གྲསམ་གཡོ་བརྲ་དེདཔའི་དོན་ཡོད་ལུ་གསཀྱུ་ཞེསབྱ་བ་བརུག་ 


།དཔལ་མགོན་གཤིནརེོས་ཁིཆ། 











༠པམ་ཨལ་སཁྲ ༤༡༣༩ལས་༠༩༣༦༣༠༠༥༠༠ས ཤར་༡༨རབ།ར་ཞཞཁསས༩༧།བཏམ་ཆམས་པ 























ས་ུ་ིམས་བམདཔ་འདམ། ཡས་པ སོང་ག གཡན་དུ་མཁའོ་ཡིགཉ་དདདགཏདནསས་བཞས ། དདཀགེསནཆོསྱང་ བོུ ོན་ཆབདཉ་ོྱ་གགས་སགོས་ 
དོ ྱུ་བཚ་སམིུ་དང་ བདག་མདུནྲི་མཆོདོ་པ། ནདམ་ཆོདོ། བྟགད་ཛས་གོ་ཁབ་མཚོ་ནཆར་ོགས་དཔོས་མམའིམོདིཔ་འདོབདངབདྡུན་ནས་བཞམ། ། ། - གཟུངས་ཐག་བུ་མོ་སཱ་ཉམས་པ་ཡེདྲདའངོབས་ 
བཀཝིགགཝ་སམ་མས་ག་མོ་ལབཏགསཔའིགསཆོེྲི་ླ་ཤས་ཀ ང་བས་འ མངཏ་ གས་ན ད་ས བ་པ་པྡནམསྦྱ་ཅིས་བྲཟུདཆོག་མྱ་བ། 


གོས ཀད སསོ་སེས་གོས་མཁོབའིཡྩ་ཧདྲནསས་ཚགས་སུ་དདཔདྲབས་ལ། ལས་ུམ་ཁླསབས་པའྲེརས་བསཝག་ཏོདཔ་ཞིདྲསགས་མུལྱཡིས་བདུག་པནའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞིནི། གཟའ་སྐད་འཐོད་སོཌཁཿཔཿཡ 
¡ ནས་འགོབཙམས་ཏེ། ཡི་དམ་རོ་རིའཇིཊསསྔ་ཐེད་དདཆོས་སྐྱང་གེ བསྙེནཔ་ ་ལཿཿསྭ་དུདཐའྲི་སྦུཔ་པ་ཕྩོ་ནམ་སཆས་གོས་  ་ རྡ | ས་སོ ོ་ 
།ནམ་ནིན་ ལབ འུམ མི་མནོ དུལ་མ་ི་ཞགཔསམ་ཆིས་ཡིདེསཞས་སསེསུནམས་ངེསཔཞིྱར། མོགས ་ 











རར་བམས་་མོས་ འྲས།།མམས་ཅམ།མམ། ལབ 






༧ བཅམ་པའི་བ ཁདའེ་ལཁོ་ལོ་ཡབས་ཤིངྱ་ས་ངེང འྲ་ཤདྲ་ད་ཆོས 
| ིནཔིའྱནྲཉས་བྱསནཔའིསེ་བྱ་ལདམར་པོལ ས་མུང་བབེ་ དུ 





གྱི སོ གི་ི་ །གས་ཅེདམདོག་དམང་ དེནས་གཏོནམ 
[བསལ་དང ལོའབིནྱ་སིམ་བླ་ཏབཔ་ཀི། རང་གི ཕོང པི་འོད་ཟིནྱ་ཧི་སྦ་ཤོགས་ ཀའ །ལི་རྣམ་པ་ ཏུ 
།པས་བླདང་་ནང་མཆོད་ཀུནཉིན་ཨིམ་བརུབཔ་འ༣། གས་གནས ཕྱོགས་བའའི་བ་ས་དམ་མ་ཆོག་གྲུམམ་བཀའ་སད་དབབཅས་པའི་ཁུག། གས་པས་ན ་ པྲི 


ཤོ མ་སེ་དྲ་ཀབཡན་དདམ་རསའེ་དྲསྲས་པེ་ལ་ ོད་པ 





ངོ གྲོ ྲམ་བན་བསྣ་གམནམབླནས་པ་ག། པགཏོན་གསུལ་ཉེན་བསདང་བཅས་པ་བནོདཏང་། དེནས་མཆོདོ་རས་སྤནགཟིགས་རྣས།༦ 
་རེནས་གཏོད་མཆེ་བ སྒད་བསྐེད་པའི་ཐེག་མརབ དུན་ཅེན་རྱིན་བརླབས མམ མི་བ ག་ཆས ་པག་ཡོན་་ 


ི ངེ་ནམས་མདུནྟ་སིར ཧི ་ཀ།ཁོ་གཏོར་ས་དང་པཅ་ས་ཡ། (བུས་འ་སངས། ་ 'ལྦྲས་སྐུ་བས། ¡ 
ནང་དམ་ ས་ སུས སིང་པའི་ ངངུ་མིདམརཔོ་ལས་བྱུང་བའི་མ་ཧེ་དམ་ པནཔོ་ནུས་པརང་ 
ོརབ་རནལོཆཿཡག་མཚོན་པདེ་ལ་ས་གོད་ཟེན་ཧོགམ་གྱསནའ་འོས། འཕགས་པ་ནམས་མ་ གབ.  སེམསཅནཐ་མཅ་དདབལ་ལོངས་ཨིཟྫག་་ 


༡༦༣༤ 


















ཀ་ན 
([། ཞུལགདངས་ཤིངམཆེ་བ་གུཅོགས་པ། ལུགས མས། གནག་དང འཕར་ཞིད། དྭབུས་སེད་པྱོ་ཧནདུབ་ཛེས་པ། 
ངི དགས་གནའནབ ཙེམོ་ཡདེཿཿེ བཱ དཔྲ་སྐམ་པེ་ལས་དྲབ་ལ་བྱརནཅེང་། གོན་མབླད་དགལ་རབ། རམ རཱ 


ངིན ། ཐལ 
ི་དྲགས་ནཱ་གའོདུམ་ཅན་རྔ་པཚོ་དེགས་པ་སྡེ་བད་དབག་ཏུ་པེདཔས་བགདཏེ་བྱསུགས་ནས་སྩུབ་པ་པོའི་བསམ་པཟསས་ད་ཛོགས་པདྱ་ཟེད་པའིའྲ་ཤིནལས་བླསཔ་པའི་བ 
ཏརློབ། དེ་ཐམསཅད་ཧིསྙིཐད་ཨོ་དཀར་པོ། མགྲིན་ཕད་ཨཱཊདམའཔོ། ཐུགས་ཀན། ས་མཚན ས་སོ་བསྲེག །རིགཅར་ཏྱིད་གམོིས་ 









།སྒོ་རོས་ཉེས་པཀི་ཚོགས། །ཐུགས་དབའས།ལབན་བུར་པའི་མཉིས་ 


།དུད་དུ་གས་དྲག་པོས་བཤགས་པ་བ 


"` 
ནྣམ་ལཱ པས ༣ 





༡2 ༨ ཡོང་ 





མ,ོན་༣༩༦ཕོ༧ཛཚ༠༦༦རཿ 














༣ི།བེན་བདིཔཏ། 
གངཀུ་པཱལ། 


| མཐེ། 


དགོས་ 














སྤད་པ། འཁུ་ལྡག 


ྤི་ཞུ ༢ ཡོགས་གནོན་༤ 
¡ གཾ་དཇཐཱབ་མཱ་ཡཱས་ 

























༨ 
་པ་དང་ཁྱི་ས། 





།ང་བ་ཁས་ཨ། ཡངའོད་ཟེན་དམན་པོ་ལུ་གསྲ་ཁུ་ལཛུའ་ཐོས། ཡི་དམ་ཞི་ཞོནཔ་འ 








ཁྱད་པར་དུ་ཡང་བདག་ཅགདཔོནསློབ་ཡི་ནོརོ་དགོན་གནས་ངང་བཅསཔ་ཞས། ་ྩིནཔའི་བདག་པོད་ཁནདད 


ྱོནསགས་འཁེརོའཔསཱ་བུན་སཱམ་ཚྫོག་ 
ལོ་ཉེ་སྭ་བུའི་དཀིལ་འཁའོ་ཀུན།། 


༨ 


།གཡན་པ 








སས 
དྭ ངི 











1 །ཅད་ལ་གཏོཧོམནམས་མཐེབྱ་ཀུའེ་ས་གསོ་ཐེབས་འེ་དདརརྒར་ནང་མཆོདཀྱསྱ་བུད་ཐེབས་རྩེ་བ། མ་ཆོད་པ་ནྟ་མས་ཀ་ཐུན་དཔཞིན་གར་དཔ་བེ་བ་འམྒ་ནི་པཔ།ཁ་གསྡོནིཿཉིན་ནེ་བཞེན་གསད་བ་འབུལ། བདག་བེད་རྩས་པ་མེ་ 
|] །ཱ་་ད་ཀ་དས་བྱ་སེད་བསཚོག །མཆད་བས་རིནིས་དྲནཁས་མས། བླ་མིད་ཆོག་བྲ་ཚནི། སྟོང་པཞི་ངང་ལས་འད་གི་སཅནྱདཆོས་འཐུང་གུ་གསུམ་ཕི་དཀར་ལ་ནངདམ་དབའི་དབུས་སྲུས་ཚོགས་བླང་དང་ཉེས་དངས་ཏེའི་གངན་ 
# ྱི་སྟེང་དུ་དམལ་མགོན་གཉིན་རྔ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་ས་བོནོལས་མི་གཔྩེད་བཀ་ཕྲ་ར་ལོ་དེགསལ་བཏབ་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ། གཞན་ནམ་ས་སྲར་དངཏདྲ། ཞག་ག་ས་ཚོགས་པའྲི་བུན་ཐ་མའི་མདུག་གི་ཟླ་འོག་བ་ཚར་བ་དང་གཟུངས་ཐག་བམས་ར་ མི 
] ¡ བཇུབ་རད། མཆོང་བསྟེདམདོད་འཕྲུར་བྱ། ཕྱགརྒདབ་བཅས་ཧྲིཾ་བཛྲ་གུ་ཧིཏྟ། གཏོདོམའྱིཝ་ནཱདྡནིནམ་མཁའ་བྲཞུགས་པ་ནྲུ་གུ་ར། ཅེ་སྣ་ལུབཏེག་ལ་གཏོདོགདུགས་བངས། སྒབ་གཏོད་གས་དྲ་ནཧེན་གྱིས་བརླབས་ལ་དསུམ། ཕྱི་ནང 
རྫ ས་མཆོད གཏནྲཱ་ཛ་ཏད་གཅས་པ་བ། མཇུག་ཆོག་ནི། ཡར་ཐེགས་དན་སྟེགས་ཁེར་ས་ལྔནཤ་ རྭ་ྒ་པདོམ་གསའ་བཞིག་དང་། མཆོད་ལོ་ནྣ་སོན་དུ་འབོ་བའི་ཉེར་སྤྱོད་ནམས་གྲོ་ཧྱོགས་སྲ་ཐསྟན་ནྭས་བཞས ། ཕྱིན་གྱིས་གརྲབང་ལུ་གོལ་མོ་དེར་བཅས ནང ¬ 
” | རྒཐྲུགས་གཏི་ལྲཱུལ་འོད་ཟེར་འཕྲེམ་པས་དང་བཞིནགྱི་གནས་ནས་དབལ་མགོན་གཞིན་རྲ་ཁོརྦྱི་རྱལ་པོ་ཞྭབོན་དང་བཅས་པ་སྩན་དྲངས། ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་ས་པཱ་ནི་ཝྲ་ན་ཨེདྱེ་ཧེ། བཟཱ་ས་མ་ཡ་རཱཿཛཱཿ ཨོཾ་ཡ་མནྣ་དཾས་པའ་ཝན 

































སོ དྲང 
འོ 














རྫས་ིར་སི་གདོན། ནང་མཆོད་སྱི་ག་ཐཱ་ཝ་དང་གཏོརམ་ཆེ་བ་མི་བླ་མལ། ཁ་བྲགཔ་ 
ཐུནཔས་སྔགས་མི་བཟླ། ཞྲིབ་ཟན་བྱི་བཟའ་བཏྲདསོ་གས་ལ་འཛོམ་པ་གལཆེ། དེ་ལྟ་འའི་ཚུལ་ཀྱི་ས་འཁ་རྟག་པ་མ་ 




















སེམས་ཅན་གནན་ཡིས་རབལ་འབུད་པ། རྒྱས་བྲོནཀྱིམཕདག་མ་དོམ་མ་སོགས་བྱིས་འང་ཁ་དགའ་དགའ་ལྷརྱེན་པ། རྒྱན་རོས་དམས་པོ་རྒེད་པད་མི་་ནི་རྲི་ལམགྱི་རྟགས་ཡིནལ་དེས་མཆོནནསའོས་ཧསས་ྱི་རྟགས་ཁྱང་ཤྲིས་པར་8ཁོ། | 
དཔལ་མགོན་གཞིནྡརཆོང་ཁྱི་རལ་པོའི་དཔད་གི་གཏོན་སྨྲབ་གྱི་ཆོག་ཁམས་གསུམ་གཡོ་བ་བེད་པའི་དོན་ཡོད་ཝགས་གྱ་ཞེས་བྱབ་འདི་ཡང་། -“ འིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རེའཆང་དཀོན་མཆོག་བསྟན་པའི་སྒོན་མི་ཞལསྔ་ནས་ཀྱིབཀའ་ ་ 
ལུང་ སྟར་དམལ་དིབདགེ་ལྡནཔའི་བསྟན་པ་བསྟནའདེེ་དང་བཅས་པའྲི་ུའ་རམ་གོར་དགེ་འཕལ་དགའ་ལྡན་ཆོས་མདོད་ཞིང་དནམ་པོ་གྲསམ་ཅྱི་གཏོདླ་མབྱསིདནབས་ཉེ་བརམཁོ་བའི་ཆོག་བླཕྱིགས་བཀླགས་ཆོག་མའྲིལྔ་ཞུཞིག་མེད་”“ 
ཐབ་ས་མམཆིས་པསཅི་ནས་ཁུང་གསར་སྲེལ་དགོས་ཞེས་གྲུ་ཕི་་ཐ་མ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་དག་དབང་བཟོདཔ། ཞབས་དུང་གསོལ་དཔོན་བློ་བབད་ཨེ་ཝཾ། ཐོནགསོལ་པཔནོལཤེས་ཉིའོདསགོས་ཀྱིས་བསྒུལ་ངོརོ། ༧ དྲིན་ཅནར་བའྲི་བས་ 
རོཿཿཆངགི་དགོངས་པ་ཇི་ལྟ་བ་འིན། ˆ བཙུན་པ་ངག་དཔརྡ་བོ་ཐབ་་འསྟནཀྱིརལ་མཚནྱཡི་ས། ༧ གནམ་མའི་དབང་ཕྱུག་འརམ་དབྱངས་གོང་མའི་ཡུང་གིས་གནས་མཆོག་འསོད་ནམས་ཀུན་སྲུདགྲིངནེས་བསྔགས་པའི་སྡེ་དགོན་ 
ཆན་པོྱ་སར་ཐའོ། །དཔེ་འདི་སུ་གཔ་ཡིནྱསིས་དངདགན་བཞྟ་བ་དང་ལག་ལེན་དུ་བསྟརནནེའིབྱད་ཞམི་བདག་གཞིས་རྗེས་ས་དོད་ཅིག ཐ ཐེཞས་ཟས་འྫར་གཞྲས ཟ་ 
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ཁ་ལོ་རོརཆ 








༽༠། །རྗེ་བཙུན་འདྲམ་དཔལ་ནག ཐོའི་ཟླུབ་ ཐབ་སརེས་གནང་དང་གཅས: པཞི་ཆོག་དངོས་གུབ་ཀུནྱབང་ཞེས 3༧༠ཞུགས་སོ། } 

















མཾ། ཨོ་བྲད་ཨ་ཚ་ཏཱཀར་ལི་ཧནཧན་ཤཾཕཊ། ཅེབ་པབརྐ་ཅ་བཅུས་ལ། མཐདཉེ་མནོྱེཁཉཁོ། 
; ¦ ངྨ་དད་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ཞཁདྱི་སྟིད་ 




















༠ མེ་ཏོག །བདུག་སྲོས། མདམེ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཐས། ནོམ་མོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དྲྭངས་ཞེད་བྲོགས་པ་མདཔ་ནས་ཡཁའ་དང་མཉམ་པཕཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བྱད་པར་ཅན་བསྐྱེད་པར་” 
རྒྱར། ཨོཾ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿ དེ་གཞིན་དུ། པཱདཾ། པུཉྲེ། དྷུ་པེ། ཨཱ་ལོཀེ །གནྡྷེ། ན་ལི་དྱ། ཏཔྟ། ཆུ་པ། ཌཔྟ། གནྡཾ། ད་ས། སྤནྣ་༦ཿ༔ཧྲཱཾ། ཞེསརུ་གཉིང་ཏེར་མྱུང་རོལ་ཐོ་དོད་ཡོན་དང་བཅསཔ་སྔགས་དང་ཀྱག་རྒྱས་] 
| „ ཕྱིནཀྱིས་བརྲབས། འད་གྱི་ཉེ་ གནས་སྒྲོས་པའི་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཚོད་པད་བསམས་ལ། ཤུགས་བྱཅཅའི་ཞིད་ཁམས་འབའྱབམསན། །མཆོད་ཡོན་དྲི་སྟེད་ཨཆིས་པ་རྣམས། །རྡེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱད 

༨ ལཞབུལ། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩམ། །ཨོཾ་ཨཱ་མཉྡྷཤིས་པཱའི་ལཱ་ད ཨརྣཱ་པྲ་བྟིརྨནཱ་སཱཧཱ།།དེ་འཞིན་དུ་མཆོན་ཡོན་ི་གནས་སུ། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག །བདུགྲ་མོས། མར་མེ། དྲི་ཆབ 
།ཞལཐས། རོལ་ཨོ། བཟུགས་མཚོག །སྒྲ་སྙན། དྲི་མཆོག །ཛྷི་མཆོག །རེག་མཆོག་རྣམས་དང་། ཨརྒྷཾྱྱིགནས་སུ། པཱདྱཾ། པུའྤེ། དྷུཔེ། ཨ་ལོ་ཀེ །གནྡྷེ། ནེ་ལིདྱ། ཤཔྟ།  རཱུཔ། ཤཔྟ། གནྡྷེ། ན་ས 


'སྨྨ་རྣམས་བཅུག །ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིད་ཁམས་དབའབྱམསན། །ཟིན་ཆེནསྣ་བདུན་ཅི་མཆིས་པ། །རྗེ་བཙུན་འཇྲམ་པའིདབྱངས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོམ། །ཨོཾ་ཨཱརམཉྫསཾ་པཱའི་ཝྲའམཏྣ་, ་{ 








` ཤག 





༥ རྣམརྒྱམ། ཡོངས་འདིནཐམས་ཉད་མྱའིན་པརེ་སུན་ཡེ་ཤེསྱ་ཧམ་མཚོནདཔལ་བཟང་པོ་སོགས་དམཔ་གོང་མ་ནམསཌས་ཡེ་དམ་དདི་ཉིད་ལུག་པཔི་ལྟན་བླཟངནས་ཐུགས་དམྱོ་དད་པོད་མཛོད་པས་ཚོས་བླ་སབ་པའི་ 

. | །ྱིན་གི་བད་ཆད་ཐམས་ཅད་དད་། ཁྱན་པད་པ་རོལྱ་ི་བར་ཁ་ཐོད་གཏོང་སགས་་ག་ཚེ་འཕྲིན་ལས་ལ་བད་དུ་གཅོད་པའི་མཚོནམ་བགེགས་འཚུབ་ཡི་རྣམ་པདི་སྙེད་བྱུད་པེརྣམས་ཀྱདའདི་ཉིད་ཀྱི་མཇུ་ལ་བརྟེན་ནས་བཟྒོགཱ་པར་ 

མཛུད་སྟེ་ཐྲུགས3ྱི་བཞེད་དོན་མཐྲའ་ནག་གྲུབ་བ་ཡིན་པས། དེ་ལྟ་ཐུཊི་ལྷག་པའི་ལྷ་ཁྱན་པར་ཅནཞདེ་ལ་དེད་ནས་བཟུང་སྟེ་བྱན་ཆུབ་མ་ཐོབྱི་ཐད་དུ་མགོནོ་སྐྱབས་དང་དཔུང་གཉིན་ཞུ་སྙམ་པ་མཛོད་ཡ། གསོལ་བཤདེབས་པ་འདིའིརྗེས་] 

| | རློས་མཛོད། ཙེས་གྡ་སྦད་ལ། ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཕུད་པོ་ཅན། །སྲཾད་པའི་ཞཁད་ལེ་རྣམ་སྦྱོདོ་བ། །དེ་ནིད་བཤད་པའི་འིན་ཆེ་ན་གཏེད། །གཙོ་བོས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་སྩོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་ཟྱསརྡེས་ླེས་ེད་དུ་གཞུག །དེ་ཞབ་ 

སྐུབས་སུ་འགོབདང་ོན་འཇུག་གི་སེམས་བསེདཔསྲིཚལབད་འདལ། དཀེན་མ་ཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆེ། །སྡིག་བཟུམས་ཅད་སོ་སོདུ་བཤགས། །འཤོ་བའི་དགེ་ལྔ་རེས་ཡི་དང་། །སངས་རསྱ་བདྲ་དབ་ཡིད་ཀིས་བཟུད་། 
ཞམ་མན་གྲམྔ་རེས་ཆོབྱ་བས་སྱ་གད་མོ་འདིན་དུ་གྲཞག་གོ །དེ་ནས་རེས་གནད་དངོས་གཞི་བླ་དད་པ་ལ། བླདབྱ་བ་ལར་བརྐེན་པ་ནི། དེད་ཀྱི་ཆི་ག་རིས་ལྷན་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མངོད། ཅེས་ག་སྦད་ལ། སཱོབ་མརྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་རྗེ་བཙུནའདས་ 






















༣༦ 
ཤཱ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཉྱི། །སཱུ་ཡིརྡ་རྡེ་སླཾཔ་དཔེན་གྱིས། །བདག་ལ་རྗེ་བཅུནའདྡམ་དཔུནས3ྱི། །སྒུ་ཡེ་རྗེས་གུནང་སྩལ་དྲུ་གསོ་ལ། །ཞེས་སནགཆུལ་གསོས་བཞདེབས་སུ་གཟུག །སློབ་དཔོནགྱི་ཐུག་སཀའི་སུ་བོན། 
ལས་ཏོད་ཟེདྲགོས། མདུན་བསྒད་དང་ཤོགས་བྱཅའི་སདསྦྱ་ཧས་ཏད་སེམས་ཐམས་ཅད་ལ་བོག །དེ་ཐམས་ཅད་ི་སྐྱི་ཕོའིཨོཾམསྭ་མུའི་ིནྲ་རུབས་ཐམས་ཅད་ཨོཾ་ཡིག་དང་བདུད་ཅི་དཀར་པའི་རམ་པར་སྨྱན་དྲངས། སློབ་ 


མའི་ཉྤི་ཛའི་ཨིཾ་ལ་ཐྲིམ་པས་ཀིནྱིས་བརླབས་པར་གྱུན་པའི་མོས་པ་མདོད། ཅེས་བརྡ་སྡུད་ལ།  བཛྡྲ་ཿཧ་པི་ཞ་ཨ།ཞེས་བརྔོངཙིང་ཕོལ་མོ་ཀྲོལ། དེས་རྡེ་བཙུན།ཇྡམ་དབྱདས་ཟི་དླུའི་ཕྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ཐེབ། ཐོག་མེད་ནས་བསགྲ་ 











ང. ། 


རྭ 











༄༠༠། ཐྡོ་རྡཾ མབོདཔཆོ་ཧིས། །བདག་ལ་ཇེ་བཙུན་འདམ་དབནས་ཀྱི། །ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནད་སྩལ་དུ་གསོལ།, །ཞཾས་ལན་”སུམ། དློབ་དཔེན་བྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེདའབྲོས། མདུན་བརྐྱེད་དད སེ 
ཌྷ པྩོགས་བཅུའི་སུདས་རྒྱས་ཧཿ་སྲེམས་ཐུམསུ་ཅད་ལ་ཕག །དེ་ཐམས་ཅདྭིཐུགས་ཤའི་ཤཱ་ལསུགས་ིདྱིན་རྤབས་ཐམས་ཅད་ཅྩུཾ་ཡིག་དང་བདུད་རེ་འོན་ཐྲེན་སྔེན་པོའི་ནྣམ་པར་སྨན་དྲངས། སློབ་མའི་ཐུགས་གའི་ཙཾ་ལ་ 

ཐིམ་པས ༢་ཤིས་བླ་ནབས་པཞི་མོས་པ་མདོད། ཅེསྱ་ཟས་ལ། བླཛ་་བི་ཤ་ཨ་ཞེས་བརྡད་ཅིད་ནམ་མོདཀྲོལ། དེས་རྡེ་བཅུ་ནཇྔམ་དབྱཏསེྱི་ཀྲུགཔ་ཉི་ཉིནབརླབས8ྲམས་ཅད་ཐོབ། ཐོགོ་མེད་ནསབསགས་པའི་ཡིད་ཀྱི་ཞིག་སྤོཔ་ ¥! 
[ ཐམས་ཅད་དག །ཡིད་ཏིདདེ་འཇིན་བྲསོམ་པ་ལ་པཞིང་། རྡེ་གཙུན་འཇམ་དྲབདས་ཀྱི་ཐུགས་མདོན་དྲ་ྱ་གུད་པའྱི་ནས་པ་བཞག་པ་ཡིནན། །ཞས་དག་པ་བརྡན། དེ་ལྟནྡ་དེ་བཅུནའདམ་པཞི་དབརསྱི་སླ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ |> 
_ ཕྫོབཔ་ཡྲིན་པཾས། དེ་དག་གྱི་མབས་སུ་ཁས་དུངས་པའི་དམ་ཆིག་དང་སྡེ་མེ་ཕརྣམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྲང་རུམ་པ་བཀྱིས་ལ་འདིའི་རྡེས་ཟློས་མཛོད། གཙོ་བོས་དྲི་ལྟར་བཀའ་སྩམ་བ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བཀྱི། \ 


( ཤཾ། ཞེརྨ་ལན་གསུང་རྡེབ་ཟློས་ཏྱ། འདི་ལྔ་བུའི་སྔགསི་ཉིན་རླབས་ཐབ་མོ་ཐོབ་པརྒམས9ྱིས། ཟླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ཨཱདཀྱེན་མེད་དུ་བལྟས་ཏེ་བག༡ བཞྲིནདུ་བཅྒྱུལ་པད་3ན་གོས་པད་རྱན་ལས་གསུངས་པས། དེདནས་པྱད་ཆུ་བམ་ཤྲོའྱེ 







































།བནདུདདྲ་ུསྨྱ་དམགྲི་བནུ་ཡུལ་ཏོ་བཀའ་བཞིནདབླབ་སྙུམྱིས་ལ་དིི་རེས་རོས་མཛོད། དདནས་བཅམས་ཏེ་འདག་བུནདུ། །ྱེན་ལ་བདགནིའབུལ་ལགས་ཚི། །ཁྱན་ྱིས་མློབ་མན་བཟུ་བ་དང་། །ཆ་ཡིསཀངནི། 
སྤྱད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ཚད་གཅིགྡེསཟླ་བོ་ྱ། དེནས་གཏར་རན་གི་ཆལ་ཐ་བྲ་བདད་མོན་ཁམ་ཉ། དེ་ནས་གཏདནག་གིམཆོན་པ་བཞཆ་ལ་མཆོད་བསྟད་བས་ཡིག་བྱཧམདདད་བླནཞིད་། མྨ་ཆེད་ཡོངས་པུ་མ་ཞེས་དད་། །ཞེས་སོགསྤ་ིས་ནངས་བ་བཟོད་ 
པད་གསོམ་ཞུད་བྲམ་བདད་སེན་ལ་བྲག་ཤིས་དང་བཅས་པྱབ། དེ་ནས། བདག་ལ་དངོས་གྲབ་མཆོག་སུལ་ལ། །ཏིང་འདིན་གུནྱི་འྲབས་བྱ་སོལ། །སདསྦ་ཆུས་ཡུལ་དུ་གཞེགས་ནས་ཀང་། །སླད་ཡད་འྱོན་པན་མདད་དུ་གསོལ།] 
ཞེས་མདུན་བསྩེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམཅི་ག་པ་ནག་ཉིད་ལ་ཉྲིམ་བད་གྱར་པར་བསམས་ལ་མཁ་རྱི་རྡེས་ཡི་མདོན་པད་བྱའོ། །ཞེས་པ་འདི་ཞང་དང་ཉིད་ཀྱི་དྡན་པ་གསོ་བཞི་ཆེད། ˆ བནུན་གཟུགས་དག་དབང་བོབད་བསྟན་བའྱི་ཆལ་མཚནྷ་ལིས་དགེའཕེལ་གླིང་་ 
བཱམས་ཆེནལྷ་ཁང་གི་ཡད་ཐོག་ཡིད་དགའ་ཆོས་འདིན་དུ་སྱར་བཞཾ།། འུ ཞདྡིརེས་གནད་གི་བཅྐུད་པ་ནི། ཡང་དུག་པར་ཇོགས་པའི་སུངསྐ་རས། ཕྱག་ནདྡོར། དེ་དཱའི། རྡོར་གདནཔ་ཆེེ་ཆུང་། བདི་པ། རྗེ་བྱཙནབཅེ་བུ་ 
ཆེནཔོ། སླབ་དཔན་རྩམ། རྡེ་བུནགྲགས་རྒྱལ།. རྲེ་སཾ་བཅ།. འཕགས་པ་འིན་པེ་ཆེ། ཨང་དཀོནམཆོག་དཔལ། ན་བཟའ་བྲག་ཁུག་པ། ཡེ་ཤེས་དཔལ། . ཆློ་བཟང་དཀར་མོ། དཀོན་མཆོག་ཐུགས་རྡེ། གླིང 
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པ2,།སངཔསཔ༧༡མར༨༧༦༡༦༧༧༧པ༨༠༣པཔཔ༦༡མེ༢༧མ།༢༦༡༤༤༨༡༡༨༤ར༨༤༦༧༦༠༢པར༨༠༡༩༢༢༨༨ར༧༢༤༢ར༨༢རར༤༢༤༢༩༨༠༠༡༡-༧༤༡༤༡ རར 


(2།སམ:པསར༠༡༩༦༢༨༤༤༦༦༧༧༧༠༠པཔ༠པཔཔརསཅརསར༠༩༤༤༡༢༤༤༢པ༤༤༦༢༧༧༥པ༢༠༡༠༠༢༤པཔ༠༢༩༤༢པ༤ར༠༢༤༢༧༢༦༨༩༠༠༢༤༢༡༧༨༡༤༢༠༢༠༤༤༡༧-༡༡༡༡༤༤༠༤༨༤༧༤༧༧༦༧༦པ༢༩༧པར༠༢༢༡༢༨༩༢༡༢༠༢༢༢༤༩༧༠༨༧༢༡༢༥-༧་༢༩༡༡༤༤-༡༡༨་ ༠༠༡༧༧༥༤༧༠ མམམ་ལམམཤམངམས། མཁས་སལ།རམས།༩༡༤༧པཔས ེམ 
༦༧ སྨད་པ ཞིས་རཝདཔལ་ལན། གོང་དཀད་རྡོར་གདནཔ། སློབ་དཔོནའིནཆེནཆོས་ནཆོག །མདོ་ཁམས་པ་ཡོནཏརྒྱཧཾམཚོ། ཟཱ་ས་འཆང་ཆོ་དབངབཀ་ཞིད་། མཚུངས་ཡེདྲ་ནསྱཧལ། 
བྲག་ཞི་ས། རྡོ་རྡེ་ཁཆད་དབང་ནག། མགོན་པོ་བསད་ནུམས་མཆོག་ལྡན། ཟུ་དཆོས་དབྱིདས་དད་གོལ། གུན་མཁྱེནལྔ་པརེནཔོ། སྡོམ་བརྩོནའདུམ་དབྱངས་གྲགས་པུ། རྡོརྡ་འདྲིན་པ་དག་དབང་དཔལ་མགོན། གྲུབ་དབད་བླེ་བཟད་ 
རྣམ་རྒྱལ། ཐུབ་དབང་རྡོརྗེཆང་ཡོངས་འདེན་པདྫི་ཏཆེནཔོ་རྡེ་གཙུན་ཡེ་ཤེས་རྒྱམ་མཚན་དབལ་བཟང་པོ། ཐུསཱ་རྡེ་ཅནདེའི་དྲུད་དུ་འཕགས་པ་འཇྡིག་རྟེན་དབད་ཕྱུག་གི་གཞལ་མེད་ཁང་ཕོ་དྤད་ཆེནཔོ་པེཏོ་ཨཞི་གཟིམས་ཆུང་དགའ། ± 
སཱ (ལྡན་ཡད་རྩང་པར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཆྱེནཔ་རྡེ་ཇྲོབཿད་དཔལ་ལྲན་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཕོགས་ལས་རྣམརྒྱལ་དཔལ་བཟང་པོདད་ལྷནདུ་ཐོབ་པ་རྣལ་བ་རྨན་དུ་བྱུད་ ཌོ གནད་བཅུ་གཅག་གི་ཁྲིདྱ་ཀིབླ་ནད་པའད་མའ་དང་ཞྲད། ཅའ 
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རབ རོར་་རའའ་,རའརརརརརེེེས་ེ་་མེལསསས་ རོ རྲྲ ཤ272(+༨+༨༢ྲ&ྱ་ 




















སྣ་སལ་ཚི་གྲ་དང་པོད་བྲསངས་ནལ་འདུག་གོ །ཁཞི་བ་འབུན་པྲ་མུང་གི་གནད་ནི། སྣ་ཐུག་གཡས་ནསརྒུངུང་སཏྟེ་ 
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།ཀེ) 

















ས་སྤྱན་དྲངས། ན་ོམགཉིསམུམ འྭ་གུ༣༈ དཔད་ཤྱི་ཉ་ནམས་ཉིས་བདག་ལ་མངོནཔད་དབང་བྱས་དྭདུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དབང་ལྷ་ནམསྱིས། ཙོ་བཛྲ་རྱལ་ཨ་ཏཱིནརྱ། 

: བའྡི་རུས་ དབ་བ སྒུམ པར དི གད ` ས་ལ བའ་ཨ་ ད་འ 

ཀའ གསུམ་ན མཆོད སས དཔའི་དཔལསྨ་རལ་བའིན། དོ་ཡངས་ཤིདྱར ཚེབ་ནམས་ཉི་ནང་ུ་མོ་འདོ་ ཞྲུབ་ལས་བྱུད་བའི་ལྟ་ཛྫས་ལས་གུབ་པྲའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། མེཏོག། ཛཾ ་ 
ཅཾ རར  ནད་གསལ། ÷ ས། མས ཨ་ཞིདཐོགྲས་བ་མེད་པནམ་མཁའ་དད་མཉམ་པཟག་པ་མེད་པ བདེ་བྱ་ཁད་པརཿན་བ དྲ་པར་གྱར། ཨོཾ་ཨཱརྟྷཾཨཱཿཛཱ ནས་ཤཔྟ་ དཱི་གི་བདཝགྷ་] . 
ྲའི་བད་ཀྱིས་མཆོད། དུཿ རས་གསུམ་རྒྱལ་བཞིག གསད་གསུམ་གཅིགབསྡུས་པ།_ །མེག་མྨ མདདསཿན་མེན་བཅུ་ནུས་། 


] „„ དང་བྱག་རྱབིཏྱིསདརུབས་པ། ་ཨོའོཨཱར ནླལས་འྙིསཱནཨ ་ནས་.ཤབྟ་ 
` བའི་གཏེན། བྱིདབས་དངོས ༠ ཧོག་སྩོལ་ལྷག་བའི་ལྷ། ་ །གད་གིཞསསརུལཞུ་པསབསྟེདབརམཇ། །གདོན་གསུམ་གནོད་པའི་དཔུདགི 







ཞི་དཔུད་གིས་མི་ ྒ ; 


























ཞིོ་ོོསོ ལྔགས་དང་པོ་གྟཙོཡོ་མཛོ། ཟམངས་ཆི་གནོད་པ གོ ཅུ་མི་སདོ་ ཞེས་པ ཅུར་ཏ་སོདོ་ཞེས་པའི་མཐདས་ ུ་སྐྱརཀྱང་དུན་ལ་ མཐྦ་འགྲཀ་ཚད་ ¢ ད་བའི་ཉེས་པ་་ །མི་ཞགུར་ོ་ ༢༡༠ཆེཤ ཡནངོས་ོསྱནོ་ོ་བའགོབོཤོསརོསོ་ 
༣ རོ་མ ཚུ་ཆགིམོསོུ། ཞིའི ཆོགསགོགསནངོན་འཁ།མཔུག་བན། འཁྲིང་གསུམ། ཐམ་བྱགས་ཕག གཉི་ག །དགཐརཡིསྟ་ཏི་ སྒེངམསག་སུང་ཏ བི ྐིལསར་ཆིས་གཞུན་ཟིསབདམཆནཔར་ ༥ ༈ 

















་ཆུ་ུལནམཔ་ས་བས། །2.ཟླ་༦ྒ།ཁཁསཔལཿཐས།ཿ། ༥༨ ` ཤཿ༦ྦྤཝྤཿཆ་ཉཿ།འ༣8།འ8ན8༦6།པཔ་མཤམཔཁརཿས་མམས་པའས་འབས།༠༩ས༡ས་ཇ༡གསམཇསབསའ་་མ།་མཆན་ཐ།ཞག༔།༡ར ༡༢༠ཟར༦ ༣༠༩༧༤༤༤༥༥༤༧༡༤༠༡༡༢༤༥༥༣༡༤༤མལ་འ་ཆམས༢༠༢༤༧༥༠༧༢༠༨༢༥༥༢༢༩༩༢༥༠༠༠མ༢༠༣ ཆས ཁལ་མ 

(ས་ཧཉིསུ་བཿ་ཊཿ་སས་ག་ ཡོ་སྦར་མར་ཤི་ཐཱཝས་ཝཱའི་ལྭར་ཡི་དེབ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱི་ཏཱཧ། ཞྒེས་ལནགསུམ་ཝས་པཉུཉཀྱས་གཏོར་མཁའུལ།  ཆུ་རཏེས་ཏེད་བོད་རོལ་སོདང་བཅས་པས་ཨའོ། 
ཊ་ཀུནྷ་ཐཱཡེ་ཤེསྦུ་སྐུམྭིཀ ( ཛའ །སྒྲབ་པ་བོལ་དངོས་གྲུབམ་ཆོག་ཕྱོལེ་བ། །བཅོང།ལྡནའརྡམ་དཔལ་ནག་བེན་ཀྱག་འཚེལ་བསྟོན། །བཙེ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིཕིན་རླབས་འོན་ 
„„ རཾཀྱིས།, །བདག་གྲིིའདོད་ཏཱན༡ཉའི་ཨཱནཏཧྲཾཁནས། -།ཆབཧོད་ཡེགས་ཚོགས་བད་ཚལ་དབྱཔཏེ། །ཆས་སྲིད་དྲེ་བསུད་ཀུན་ཏུ་ྲུལ་པར་མདོད།  །ཅེས་བཏུད་ཅིབ་འོད་དོལ་གསོལ་བདདཔ།  ཡིགའརྨ་བཛྡེ། མཐ 
/། ཐོདསས་མཤེས་དྲ་། །ཞེས་གསིསནོས་པོདབ་ཨཱསས། ཉིན་འོདན། འདིརནིརེནདང་ལྷུན་ཅིག་ཏུ། །* སྙདུ་གསོལ། །ཨོཾ་སུ་པྲཏིཏ་བཛྲ་ཡེ་སྐུ། ཞེས་ཧུ་ཿཞུགས་དང་། སྟེན་རེན། ཨོཾ་ཝཱཿ གཏོད་མགྲོན 
 ལྱཉཏ་གནསཱཆྱགྲ།ྐེགསསྟཱ་གྒྱུརེངབསསས་ལ།དགེ་བའདི་ཡིསགྒུར་དུ་བདག །ཞཇམ་དཔལ་ནག་པོའྲབ་གྱུད་ནས།། །ཞེབ་སོགསབར་ཊེན་དངའཀ་ཤིས་སོགསཀུ། བརབཉེནའབྲེལརྔས་ཀ་གནདི། ནེ་ལྟད་རྔགཔ་བཟུས་ཡེ་ཨཿ 
(9 །ནྐད་ཐཧིཿསྦཿཧས། སྲ བྱཅུདུག་འཇོམ་ནཡས་སུཿསས་ན་བྱསདཔའི་མཆོགཏུའའུར་པ་ཡིན། དུ 


དད་ག 




















ང་ ན་བ ཁཱ ཅུ 6 
གཿནས་ཉག་མཐིལ་གའནནྟུགས་ཏེ་ཡན་་བུའྱིསདྲན་གོ །བཅུནབཅུག་ཁབུ་གའིགནདནི། རྱི་མཐིན་ཉིང །བུག་དོའ། 














དད དུས་མ། 
དོ་བནཔསམ། 


༨༽ $ ཊོ ཏ་ཐ ངཱ | 
ཌ་སི་ཆལས་ག་ཚཔ་དོ་ེཀརལོའབསཔའིལ་ ཱེ | 




















ཡོན་བྱརཔ དབཞུགས་པ་ཡི །ཐུགས”ཀའེ གའམ 
སོགས་ག ག་པོ „།མིག་ཀྱེད་ད 
ཉནབག་ཡོད་པ་བྱནབའི།།ཟྲ - 














ནྣམས་དང་མི་ཀྲབལྷ་རལ་པ་ཡིས། །བསྔགས་པའི་ལམ་བཟང་ 


རིའི 
༣ „ འགོད་པད་རྒོག 





ལ་འ 
ལ་གོང ལྭ 


།མས་པསདོན་ཏོགས་ཤོག །ཿ །ཿས་ས་སྟས། ཿ 













































༡; ༢ཚས༦ས༡༡༡༦༨ ༦༨༧༣༤༨ག༧ *༨༢༩༡༨-༡༧༥༤-༨---༨-༠༩༥༥༩༡༨༡-༢:༩༣-ཚཟ2༦༡༠ཛ 4 .:1 ༨2 -¬ཛ ‰=.-ཐ-༨ 14 ༢༨༧༧སའ་མཆན་ ་- འཛམ ༢༠. ˆ ` རྔ222 (ཉེ &&. , (༡༤༡༡-༧༡) ཛ་ 


ཡི་]བསཱམ་ས་པ། + སཱ་ལ་དྷིན་པོ་ཆེ་དང་རུ་ས་པའྱི་སན་གིས་བྱརན་པ། ཤུན ྲསམ་དང་ཝ་ནཞེངཔ་དཉེདབྲསས་པ། ཞལ་མཆེ་བ་གཙོགས་ཤིང་བོས་པའི་ཉ་མས་ཅན། ་ ཡེ་ཤེསྦ་ི་མྲེ་ཕུང་༠༥༡ 
རྱ འབར་བའི་དབུས་ནན་བས་དྡོརྲ་སིལྲ་གུངགེས་བཞུགས་པ། དེའི་སཱི་བོར་ཡོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐགས་ཀརྨ་རཾ་གིས་མཆན་པརྨ་ཨུར་པདཿསྭསལ་བླནསཔྱབ་ནི། རང་རྗེ་བུན་འཇམ་དཔལ་དུ་་་ 
ཙཱ གསལ་བའི་བྲགས་ཀརཉེ་མའེདལ་འཁོརྦ་བེ་སེང་དྲ་ཏ་མཐིང་ནག ˆ །དེའི་མཐྲའ་སྐོར་དུ་སཱགས་འཕྲེང་གིས་པསྐོརབ། སྣུགས་འཕྲེངས་བོན་དང་བཅས་པལས་འོདཟེར་མེ་འོདལ་བུའྲཕྲོས། 
 ཡུསྱསི་ནད་བམསཅད་གང་། སིགྲ་མིབནད་གདོན་ཐམས་ཅད་་སས་ཤེང་བྲསེགས། ལུས་དངས་གསལ་འོད་ཀིརང་བཞིནདྲ་ནུན། བླསའི་ཞ་དམས་ཅད་ནས་འོད་ཟེརྲ་ཤིརའྲཐོས། ཕ་ 
| རལ་ཨི་ཧད་ཁནོད་གཏོང་སོགས་གདོདའཚཐམས་ཅད་དངནུད་གདོན་ཆིག་མབྲབམས་ཅདཔེཤེསི་མེསྤ་ལག་མེད་དུབྲསེགས་ཏེ་ཅུངས། _ གྱལ་བསྲས་བཅས་ཐམས་ཅདྭྱི་བིནྨ་རབསྡ་ནུས་་ ླ 
སྲབུ་ཐམས་ཅད་བགུ་ག་ཏེ་རང་ལ་བིམ་པར་ཡསྭསས། ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙནྡརིཿྡཱ། ཞེས་བྱསསྟེང་སོགསསྱལོགས་དང་། ' དེནསལས་ཝགསནེ། ཨོཾ་ཕྲ་སོད། ཆྲ་སེད། དུརཏསོད། དུན་མི་སོད། 

















































ལ།མསས་ཤམསས་བཏས་སན་པ༡༡༠༦༧ར་ཤམས་མཏམ་ཆལ་འ་ཆ་འཁ›མག༦༠༠༦༡༩༡༨༩༤༡༧༡༦༣པ༥༡༠ན༧༦༢༠༡༤༦༨༨༧༠མམས་པ།མད་༡༡༡རྲབ་བབུའ་ལ་མཛོན་འབརས།ལསསསས་སབ༨ར༡༦༨༡༧༤༣༨༠༨༨༡༠---2-222-2152252འ༡༠༠༩༡༤༤༥༥༨༤༡༡༥༠༩༡༤༥ྟ༤༡༤༨༥ྟ༨༥༥༩ ཟོ 
པའིདཔལ། །འཇུམ་དཔལ་སྟིད་པོའི་མཚནཿཅནྭ་ ཡྲི །ལ་སོགས་ཤོགས་བྲདའི་སརགནས་དཔའཔོདང་། །གཞན་ཡད་སྐྱབས་མཆོག་ལྔ་ལམ་རབ་གངབས། །བྲ་རཔའིགནས་ 
- § གསུམ་ཡི་གི་གསུ་མ་ཐིས་མཚན། །ཐུགསཀལྟཱེ་ཡིགའོད་ཟེརྱའགསྲུ་འ་ཡེས། །ཟླམ་མཆོག་གསུས་བཀའ་སྡོདབཅས་ནམས་ཊི། །ཡེ་ཤེས་སྨྱན་དྲངས་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཁུར། ། 
[༧ ཆེས་པརོད་ཅིང་དཔྲ་བྲས་གསལ་འདེབས། ལང་མེད་ཚཚོགས་ཞིང་སྒད་ཅིག་གིས་གངུལ་བཏབ་ཀྱང་རུང་། དེནས། བདེ་གཤེགས་སྡ་མས་བཏང་སྟོམས་མཛདཔ་ཡི། །བྲངས་མེདཏགྲོ་ལ་བརྩ་བས་མ་འ དཾ 
| , ནུསུ། །ཞིངདིནྱ་པང་ུབ་སིང་པོར་གཤེགས་འྱགནཔ། །ཇེ་བཛནམི་ཕུམ་མགོན་ཡ་གུས་ཤུགའཚལ། །དོམཚན་སངའབ་ར་ུལ་བཞི་དབ་པ་དང དབེར་མེད་གོ་ཏུས་གདུང་ 
བ་བ 
འཛེ 
















_ ། ༡ ཛདབུམས་ཅདམིན། །སྙིགས་དུས་སེམཔ་ལདྲུགནྱ་ཡི་གཉེན་གཅིག་པ། །ངོ་པོ་ས་ཏིཤ་ལ་ཧུག་འཚལ་ཁོ། འདུམ་དཔ་ལ་དྡོངནོདདུས་མབའའདིན། །གདུས་རན་༥ ༤ 
[| དརྡེའདེན་པའི་ཚུལ་བཟུང་ནས། །ཐུཔ་བས།ནྲད་མདྱ་ལོགས་བཅུརྩ་རས་མཛདཔ། །གུནམྱའིན་བཙོང་ཁ་པལ་ཡགའཚལ་ལོ། །བདག་ཅག་བསདནམས་ཞིང་མཆོགཉེད་ནམ 






























དྲིད སྲི་ི ི་ོ དོ ྲོོ་མ་ཅིས། །།པས་དེཅན་མཔ་མགོན་ཡལམཆོ་ངགསའ་བཞདེབསནསསྨནམྱབའི་རམཔ་བསསཔཞྲིའས་ཇེ་འསས་པའཐཞས 
(„| བྱ་བ་འདི ` སྔདུསཉྱམ་ས་སྐམཐོང་བདོན་ལྔནགས་རཁཞེངསཀྐབསདཀྲ་འོངལ་ཐིམས་བསུན་པས་ཁམས་མདུན་མཆོད་ིནྲ་དོས་གབས།དོན་ཆོག་བའདི་ལྭ་དཞེག་དགོསནེས་བྲསམ་བདང་། ཉེཆརཏལ་གྷ་མངཔཕའིཟའ་ཤེགདགེ་ 
ྲཾ  སྨོང་ནྲོ་བཟང་བཀྲ་ཤིས་ནས་ཀྱང་འདི་ལྟབུ་དེག་དགོས་ཚུལ་མེཁ་བསུར། པ་ བཙུན་པངག་དབང་ཟློབ་ཟངབན་པའྱེ་ཆལ་མཚནྱཡིས་མེེཧོརླ་དགཉིས་པའྩིཚྩཡ་བཟད་ཡོར་བཅདྱརཉེམིང་བཏགས་ཅི་དགྱརོ་སོདཔའྲིབནགསེང་་ཞིགས་སུགལསྲས་་ 
ྲ ཛ པ ཀཱ ; ˆ ¡ 

























'གཉེན༔ འེ་ཞབས། །བཀའ་ཕྱག་གཉེས་འདྲམ་ཟླ་ 
ྲིསེདུས་བྲི་ས་རྣམ་དག་བཅུངའཞོན་ཞབས། །ཉོགས་པའི་འདགཉདའའིསུང 


ོང ཡོང་མ་་་ཡ་འཇོ་ ༡༡༡༡-༡༨-22 








1ཇམས་གཙམ་མསཔཔསམ།པས་ཤམམ་མང་༧༦༡༠མཆདང་༡འཇམས་༢༡༨༧ ༡༧༠༦2-2༨༡༩༨ ༡༤ : == ཕ་མ་ལ 


ངོ སོ རི་འ མོ ཤོས་ཅིག ོབ ོོོདངོང་ོ་རོལོོ། 


༨ ༨ 


(ཞོ་བའི་གཉེན་གྱུན་ཀྱང་རུབ་བཟང་པོལ། །གསོལ་པ་+ གུན་མ་འེན་ཆེན་པོ་བྲཀ་ཤིས་ནམ་བྲ་ཧལ། །མཁས་བཅུན་སྨྱན་སྡ་པསོད་ནམས་ལྤའི་དབང་པོ། ེནུབིསྣམ་འདྲེན་དཔལ་ལྡན་ཀྱལ་། 


ལ། །གསོལ་བ་† མདྲ་དོས་མཁས་པའི་རེན་སྐོར་འཕྲིན་ལས་ཞབས། །རྒྱལ་བ་ཞུན་དངོས་ཚད་པ་རྡོ་རྡེ་འཇང་| །ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་མཁྱན་པཙའི་དབང་ཚྱུག་ལ། །གསོལ་བ་* ། 
ད་ཆེན་སྟན་བརྒྱད་འཛན་པའི་བསྐབ་གསུམ་རྗེ། །ཞིགས་ཀུན་ཁྱཔ་བདག་དཔང་ཟླག་འཔ་པརྟན་དཔས། །དྡེྲེ་འཆད་དཔང་ཆགེན་པོ་བསོད་ནམས་ལ། །གསོལ་བ་* མཁས་རྲུབ་གཉིས་ | 





4 འོོམག་འམོམས་ཅངཕངོ་འཟ༤༤ བ་ཁང 








་པདགདརྡ་འོ་འཟངབད་ 





























འུན ་ ུཨཉྱདཱ་ར་ཡེ། ཐཱངས་གསལ་ཟུབ་ད་ བ་མཚ སིའི ལིང །མཐོད་བ་ཙོམྱིསཉིིགཡུལ་སལ་ རླ 
ཧཿ ཌྷ སོག སརཡ།དཔས་ རར ` - ིམ་སནསམས་གསས་ིླག ༅ྲུ 


ལ་ཡིད་མཐནྭའི་གནས་སུ་བདག་བརྐྱེདྱི་མཆོད་པ་གཙོ་ཤིད་བདབ་རུལ་བརྙེན་བཤམ། ་སྒོག་བསོའ་། དསབ་ 
ལས་ས རར + འི་ཡི ་བར་དུ་ཕྱགས་བཅུུཝ་ 























ག་ལ་་་་ོོ་རབརོ་རབརོ་མོ་ རོ རླུང ཛའ ཧུ ཞེས་པ 
1 སཱ དྲགེཾེཾེཾི ཤེས་པནས། ¬ཤབྟའིབད་ཁིཝ་མཆོད།: གནོནམཆོག་གསུམ་་བསྲ་ལུབས་མཆི། །སྡིག་པ་ཐས་བཉད་སོ་སོད་བཞག་ས། །ཝེསོ་བའི་དགེ་ཁྔརེང་ཡིརང་། ས་ཡི 
པྱིརྱདཔཕན་བརྒྱ་གུར་ཅིག །སེམས་ཅནཐམ་པ་ཅད་སྡུག་བབླམདང་སྡུག་བསྔལ་གྱིརྒྱ་དདབྲལ་བར་བྱར་ །སེམས་ཅནབམས་ཅད་ཕུག་བསལ་ཨེད་པའི་བདེ་བ་དང་མི་འཐུལ་བར་གྱ 

ྭ སིས `` རར ་ ིམད་སྱརསུ་སི་གོ་བང་རནོམེཐོད་པརྨ་བ། གེྱིཕིན་དྲངི་བྱན་མ་འབགས་༽ 
བྣཱ་ཝ་ཤཱདྩོཿཧཾ། ྡོང་པཉིདུ་ཆུར། ོང པའི་དད་ལས་པི་ལས་བདྟམ་དཀར་ལོ། དེའི་ིདྭདཱ་ཨ་ཁས་ཟུདངའི་ཟླ་བའི་བཨྱིམ།.- 
1 སརུང་འཐུས། ཡངསསུཕྱར་པ་ལས། ཉི་མ་ཡང འོས་མི ( 















༧ ལ་ལོ རོ ལོ་ཚོད 

ཐཱ ཐ་ས ༈རམཿ།ྲ། ཏྲུ བད བ་ོསཔབླམས་ལ་བཅོ། རདགི་ཉིང་གར་འངོཔཡོད་ཀར་བོ་ཚིབས་བདབྷལི་བ་དང་བཅུག ས་བྱ་ུ་ཨུངརིམ་པལཱ་བྲལ་ནཔ་ལེ་བརླུ་བའི་ཨས་གསོན བླ 

ཅེ མཅིགླ། ཞེས་བས་བཀོར་བ། ཅིབས་བྱདདལ་མ་རནས་བམས་ཏེ་གཡ་བསྐོར་དུ། དྲའེ་ཏུཧཱདེདུ་ར སྦཱ། ་ཨེས་པའི་ཡེ་གེབརྐྱག ཨུ་། + 

ཀླུ དངམ་ཁ་སྟེ་ཡིབསོ་ནེངགོར། པ་གིས པོ སམས འགམ་པ ང་པོ་གཡས་གྭསོན། སྔགས་ཐྲམས་ཅད་ཀྱང་དབུཉཉགྱི་རྣམ་པབྱེ་ན་གྫེང་། ཞངིཔ་ ཿགམོརོ་བ། ལྔ་པ་ལ་འོདཐེར་།  , 

སྣ་ལྔའིཕྲདཔ་པ་ཡས་བྷོར་དུ་འཐརཔརྒྱ་དུན་ཁནསགསུག་ རར སས་ཀའི་ས་བྲོན་ཡས་པོ་ཟེར་འོས། ཞཐོ་པའདྱས་བད་དང་ལོར་ཏན་ཐམ་ས་ཅདཚོའི་བཅུ་ཙིའྲི་དམ་པར་འགུག་པ། བྱང , 
མཚནྱི་ཐུམ ་པར་ཞུ་གསནས་གད་ཞིབཡུད་ཐའི་བདུང་སོེར་རུན་གི་ སྨྱིཟོན ལ་ཤགས། ལུལ་ཐ། ལུས་ཁམས་ཅདའཆ་སེཊི་་ ཅ་ཚེས་གདབ་དང་། དྲབ སིའི ཤགས་འཞེ་བང་ཁྱངའི་ྙཚའི་ཕུན་བས་པསཡུས་ཐམས་ཅན་གདབར་ ' | 





སཉི་བདྱ་ངས། འོད་ཟེར་བ་སྲུའི་སོབམས་ཅད་། 
ོའཆོགས་འཛོས། ལུསྦ་ཉིནདབམས་ཅད་གདུ 














- ¬ ~༨༤༠༡-༨༤-༨༧༧༧ - 


, ཀྲའུ  ཨོ་རླི་དཱ་ད་མསསཡཔྡོ ཕྱའི་ཁུ་ར ཇི མ་ང ར་རོ ོོ་ོབ་ོ་བདོ་ོ་ོསསཅནོཤངས་བསུས། ཟམ ཆབ | 
༧ འསག་ལ ཡིག ོས་ལགཆགསགྒགཔ གིང མ་མགནདཔས་འཞག་པཔགེང སྔི སྣ་ཞོང་ྲ་ཤས། ལྐོམམ་སབྱས་རྗེས། བདབ །པསེད ཤྲ་ཤེས་པ་ | 


སྟ ག་ས ྫྩ ྲ ོྒུ ུ , 
(; {958 པབེ་ཚན་འབུས་ཁགས་ཁུམ་བམྦཏཔ། རལ མཛན་མའ་སེནཔ་བཛརབྲི་ཞམཡརགྭན་པོསབཏབ།  སེམས་ཀྲགམལབྱདབསེམ་པ་ཡོག་ཡིནཁ ོཕུཔྦྙནཀཔོཐེསཔོགསསམེཅིབབཐས་པའ་ 








མྲ 














'སམསག་མང་ཁན་པོ་མ་བུར་ཞེ་ཁརབླམ་ཁརསནསོ།།སཞུནདོནུབཏན། རཇ་གི་སྱནའོད་ཟེར་གུར་བིམ་འི་དབད་བླ་མའ་ླབ་གཡ་གནས་པལ། ར་གྱི གའི་ས་བོས་ལསའོདའྲཡོས་པང་གྱིས། ཤུག་གཡང་ཞྐས་དོན། ཟྫསབྱ་འལ ཐུག་གསོན་་། 
༨ ¬, ༢ ༡ ཀ༧༢ག འོ ༡༡2 ༥4 € པུ ཚོོ ༦ ༨ ། ༡: ༥༦ ¬ ༢༨ ¡ 
ནས་ཁུགས། ལུམ་ཤི་ནང་ཐམས་ཅན་ཊེདམ་ཚེའི་པར་དུགཅོན་པ་སོགས་བསལ་བའིེནཞེགས་བདངབཿསི། མསོ་དརེ་དདཱར་ཏུརེར་སེ་སོའཚོ་ནད་ ཝུ ས་བགེལ་བང་གྱུར་ཅི་ཀ་ ༼ཱ'གྲེས་དང་: སེགས་སྦྱར་ནུ་བྱེད་ན། ས་མཞེས་པའེནབཅུ་བཀྒུབ་3འེ 
ཤིདབག་པདླགས་བསཀཞི་ས་པས་པོ།ད་ཝབོན་ཡོག་མཛདསི་ུབ་ཐམས་སས་དོནམཊ་གགས་ལ་ལཐ། ཚམ་ཡཔ་ཞླི་གད ས་ཕྱོལས་ོབན༡༤སལ་སི་་མངབས་མཐུལ།།དཆེབས་དེཞསགྲོམུཤིང།།མལ་བདནདང༥། 
` །དབལཿཡདཞེཁ། (ཧེདེ་ལ་རགས་བདིགས་པ་གྱནད། །སྡུག་བསས་ཐམ་བཏད་སེལ་ཝ་དང་། །བུད་ོད་བཚལ་བཅས་ཅདདང་། །སུན་ཇཀས་བླུ་ལ་མཉས་པ་དོང་།།།ློརོཝ།ཛོཉས་པིེས་སྡནས། འཛོགས་པའི་ཕདས་ཧུགཉིན་སྟེངཔས། །མང་དུ་སྨོས་པམ་ཅི་ཉེག་པྱཿ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟང་ 
4 ཐུགསྔ་རྗེ་དངཕྱི་ནླབས་ནདདུ་ཞུད་འའེཡཡན། ལ་སོ །ཧཿྭཱ་སི་སར་ལ་བེཞན་གནས་ཟཁལ་ཏེབསི་ླེ་དད་། བད་པར་དཀྲ་མ་ཤིན་པའིཉཆིཉའི་འཇིཉས་པ་མཉའད་གྱི་ཞེང་། ཤེས་དབ་སོགས་ལུང་ཉེགས་ཉི་ ལེལ་པ། མངན་བསྔ་དོགས་པའི་མངས་རུབ་ཉིད་སྱུར་དུ་སྟེར་ཀར་ 
ཧ་མེད་ཝ་ཡིནནོ། གཉིས་བཁདན་བྱཡེད་ནེ། རེ་བཙུན་སའེཟིསྣ་བུ་ཏལ་གནས་ཅན་དགས་ཁའི་སྲ་ནྷ་ཝེགས་དུཏེན་ཁེབས་ཡིས་ཞལོགས་ལ་པྱ་ཁདཔ་རྱརད་ན་གྲོ་འིང།པ་བཞས 





པ་ཡ ཡམ 









































སིམས བུ་གར བ།་༡༦༡༢༡༡༡༢༠མ༡གསས།།རཉདས།(⁄ཞཁས་དང་ལག་འ༩འངསའཔག་༠་པའ༡༦༦༡མ།གསཔས་དསནསད༧དའང་འངསམའཁཔསའཤས་རས།༤༡༡༡༡༩༥༢མ།༡༦ག༦༤༡ཟ༠།༩པ༥་༧༠༡-༧༥༤ ཅ་ཅ ཊཱི 
< -།བཞསཱ།- ུན་སོད་སྭ་ཡིནབའིནེས་གནདྱ་ནས་གཉིབ་འ སྒར་བསེནནྡནམ་བུམ་མཚན་ཉེད་བསན་ ཟླ་ནསོདམུལས་ཐུམ། དེ་བཤིབ་ཞའང་ཁྱརང་ སྐག་སྔཁིད།༩ མ་འོ ཡུམ་པཞེ་སུམ་གསཿས་་ 

[ཀྐ ཁ་རམཁེས་ལིདགས་སྲུ་མེཏོགགི་ཚོམ་ཐུ དདུ་ལཞག །རྒམ་འུར་ཤྱི་ཁར་དུང་ཆོར་ཏྲི་འབད་སཆུས་བཀང་བ་དང་། སྣནེལ་མེ་ཏག་གྲི་བེང་བ་བཏགས་བ་གྷནང་ཿག་དད་པཅང་ ་པ་བཞག །ནེ་དག་གི་  མཐའ་བཀྐེང་དུ་མཚམས་འཚིནམ་ཏོག་ནས་འཞུང་མུགཉིས་སྔོན། ཅི 
སྭ་སདཀར་ྟཏོ་ཧང་ཡག་ཁེཉ་ད་བཞཿ། རང་སེ་མདུན་དཏིང་ཤག་པ་མ་རེང་དོ་ཡ ནས་ཟེ། བསེགས་གཏོད་གཏོདོན་གས་མུངས་སྐོབས་ཏྭ ཐལ་ཁ རདའེ་བྱན་ཚལྲིན་བསོང་ལ་གནས་འཞིན་པ་ཡིནན་དགས་གཟུས་ ' 


ིབ་གེཏང་ཡེདནྲོད་གཞན་མའ་བད་བྱའིབའསན་བཅོད ས་ །འབ་ཞུབ་བྱིའེ་ཅ་རའི་དྲ་དལ་ཁ་གནས་པས་བུལ་པླྲ་ཡུབ་པའི། བུན་སོང་ཆ་ཡིན་པའི་རེས་མནང་ལ་ཁུསལ་སིགཨ་ཤྲིཏ་ ས་ཁསངས། སྭ ཛའ ལྤཕ་བྱབས། སྟོང་པའེ་དད་ལས་པི་ཁས་བདྨ་དད་ཨ་ 


།ཡསྦ་བ་ཏའེ་ཧཁ་སཊྱཕི་ི་དདས་སྨྱཉ་པལས་ཕྱུད་བའེརདཔོཆེའི་ཕུམ་མནཀྲར་པོ། ལྟོ་ཐཆེ་པ། ་ཨཐྲེདཔའིངས། མཛུ་འབུད་པས་སོགས་པའི་མཛེཅ་ཉེདབམཿཙནདབྣན་པར་ུར། ཨིྷེཉེ་ཕཛྡཏཔེ་སཱཏཱ། ཧའེ་ཆུབོ་གརྒུདང་བུམ་བའེཆུད་ཉེར་ 
¦ -_ མེཧྱིཏྲ་མང་བྱཊ། རྒམརྒྱས་ཁུམ་བཞིནང་དུའི་ཁས་པདྨ་དང་། ཨས་ཁུས་ཟླ་བའིདྱ་ཞཁོཕྱི་སེདིུ་ཡག་དཀར་པོ། དེལས༽།འཕོས། དད་ཉིལ་མས། ཚུཔ་།ུས་ཡོདཔ་སྱུ་ནུརཔ་ལས་རེ་བནམ་ཡེད་ བཞུ ད་གས་ཤིག ཆབས ནདད་ 














.[རུ་སྦི་མོ་རྐོན་ཅན།ཝང་ས་ཁུས་ཐུས་ཅི་ར་བླངདྲབ་བའིསད་དལས་སྨྲ་ཆོགས་རྡོརསེབ་ལ་དྲི་གིས་མཚནག དེའདོས་སུ་ཧད་པལས་བླ་འྱལ་བླ་སུ་མོག་ལུང་སྔོན་ཞལ་གཅིག་བྱགསཉོས་པ། གཡོསྤོད་ཆོང་བདོང་བ་ཞོང་། 

གཡནནེཁས་སླ་བས་བའ་སུ་སྨན་པས་ཁ། 'སྤྱན་གསུམདང་ལྔན་ཞིད་མཆེ་བུད་ཐད་གཙོགས་པ། སྲལ་པའི་ཐོནརུགས་ཅན་དར་དང་ན་བོམའྱིར ཉྲཤིས་བྱུརཉཅིད་། ཞབས་གཡས་བླུམས་ཞིང་གཡོན་བྱཏད་བའི་སྟབས་ཀླིས་བཞུགན 

ཝ། ལྷཐསས་ཅདཏིཉྱི་ཊཱརཊ མ་ཐེན་པྨ༔ ཐུགསཀརྲཾ་གེས་མཆེན་པ། ཐྲུགས་ཀའིཏྟུལས་འོད་ཐེར་ཞཕྲོམ། ནདཁ་ཤི་ཡེ་ཤེས་པ་སྨན་དྲངས། བཉིས་སྲུ་མད་པརབྱུར། བུམངར་མཛད་ིཆས་རྣབསཁ། ཨཉིཨ་ར་ྟའི 

ྨྲཨནྷཾ་ེས་ཁོབསཆྦགཞད་ཏེརསྱོད་བཝཡོནདའཅསལས་མཛོད། རབ་འྱམསྨྱ་རལ་བཞི་ཨཌནབས་ | །ཞེས་སོག་པདང་། འཇིག་པའི ོག་ཅིད་། །བགེགསྒུ་མམས་སུ་ལུས་འདོམས་ཡདུད་པ། །དྲ་ཐུབ་མ་། ། 
ལུས་སྩོལ་པའི་ལྟ། །བཞེག་མྱི་དགཱ་ཡ་པྱག་འཛལ་བསྟོད། །ཅེས་སྟོད། ཨོཾ་འཛཾ་ཨུད་ཀ་ྱིདརབའུ་གསྙམ་བཟས་ཁ། སྡང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྫགཡ་ཤྱི་ཕྲེང་བ་གཟུངས་ཐག་ལ་འཁྲིལ་ཏེ་སོད་བས་བུམ་པའི་ལྤའི་བྲུགས་ཀར་ཁོག་པས་ཕྲུགས་ ༣ 

དད་ཅེའྱི་ཧུན་ཁབས་པ ད་ཐད་བས་མས་ཁ། ནསྨ་ར་ཅུམ་བལ་སུརེ་བྒྱ་དང་། ལས་སུསྦྱསི་ཁད་གྭངས་དོང་ཐོས་ནས། ལཡ་ྱི་ལྕབི་ཐུགས་ཀརཉིམ་ལ་དྱི་ཡིག་གི་མཐུན་སྔགསྱིསསསྐང་བ་ལག་བོད་འབྲོས་༡༡ { 


























༥ རོ་ས་་ཟས་ 
















༦ 


ཤ་ ` །གནོད་བྱེད་ཁྲམས་ཅད་ཚར་བཅད། སདྭསྦྱ་ཆས་བ་སེམས་ཤྱིིནྨ་ཁས་ནས གོ་བོ ཅྫོ་རོ་འོ་ོ་་རོ་འོ་བ་ོ། ཅེས་གམང་དྲན་ཞིང། ཡི ཡིག་བརྩྱལད་། 8, 
ི་ོ པྤརེ་ཝ་་བུ།ཉོ་ད༩༨ ིས་མཆོད། ལས་མུམ་བྱི་།སྱཧྱིས་བསང་སྲུ་བརས་ཏེ་གཡལ་སྐོར་གྱེཊ་བསངས་ལ། ཅཨལཾ་ི་ཁགས་”་ 













པོ 





།༧ར་འཟགས་ལ། ཨོ ཨོཾ་དཱངཏཱདཱཾྤའེ་སྭཱཏཱ། དཱཱི་ཡངཿྱ་ཧིས་ཐུལ་བ་ཀས་ཡུ་སཛོད་ཡོན་དབུལ། །ཨལི་ཏྭས་མེ་ཏོག་ 

འར ཇྲི་སིདྡརེ་༥ ཀནད་གྱིབ་ཀྷནམས་མཿ༔ ཞསྭ་ཀི་བར་དུ་ཁགིགས་ནམ་པད་ཟློག་བའི་འཕྲེན་ལས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་འབྲིན་ལས་ཁཅོའོ། གུམ་པའི། ་པ་གཞེགས། དམ་ཚིག་པའོ་དཞུནས་བུར་པའིཆརུ་དད་བོགཅིག་ཏྲུ་ཐུར། ཅེས་བཅོད། དེ་ན 1, 
།མཅུན་འགྲེང་སྤྲུབ་ཁལ། བསེདཆུས་གནས་ཨང་དད་མཆོན་རྔ་4ེ་སོགཊ།ལ་མཏོང་སྟེ་བསདས་སྐྱངས། ཡི་ད་ལས་གནས་ཏད་དི། ཅི་ལས་རིན་པོ་ཆེ: ཚོགས་ཁས་གུབ་པའྲི་བར་བཅེན་པོའི་གཞུལ་ཨེད་ཁང་ཅ་ཚནཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པའིདབས་སུ་་ 
པས་ན ིནལོཆེའིསོད་ཡངས་ཤངརེ་་རྣམས་ཀི་ནང་ད་མི་འོནདུ་ཞུ་ཁལས་ྐུད་བ འ་མངོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། ས་ཏ གོ། བྱད་ྲོས། སྣང་གསལ། དྲིཆག ཞཱ་བུས། ཕོཊ་སོརྒམས་དྭངཔ་ཤིང་ཐོགས་པ་ཨེད་པནམ་མཁའདང་སཉམ་པར་། % 
བྱར ཨིཾ་ཨརྷིཾ་ཨཱཿཾ།འ རྟ ། ཤཔྟ་མཱཿཧཱ་གེ་ཁར་ཁྲིས་ཀྱད་ཧྱེབ་དདྨཔ། ཨོཾ་བརརཌཉ། པྲ་འཉིཏ། སྲི་པ་རྷཾ་། སྐངས རྡཱཔཱ་རཡི་ཏདྡད་པཱཱ་ཝེ་བཛྲ་ སྭྲད་ཡ་ ཆིར ལ། ལན་གསུམ་བྱི་སཀྱི ཁ་ིསཅན། 

















ཁུག  །གྱོལཏཱ་ངེར། །དཧ་རེ་ཡིས་ཁརེགས་དངྱདསྒོལ། ཏུའསར་བརྣམས་འས་སྒྲོལ། །སློལ་མ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚོཀ་ལོ། །པད་མདགར་ོའི་དབུས་གནས་པའི། །ཟླ་བ་ལེནི་གདན་ཕེད་དུ། ྡོ་ྱལ་ཀྲད་བཅས་སཛོ་ས། །མཇོག་ 

མ་ལ་བ །སོན་ཁའླ་བུ་བའི་མདངས་དཔལན། །ླ་གཡེནྱི་རུབ་ཡོལ་ཅན། ༡ས་ཚོགས་རྒུན་ཕྱི་སརྣམ་པད་བཀྲ། །ཨྡལ་བལྣམས་ལ་ཕྱག་ཞཚལ་ལོ། །བཅུ་ཐྫུག་ཏབོན་ཡུས་དང་ལྡན། །གྫཾཐཝ་གདད་རྒྱས་ཡུནདེ་ཡེ་སུབ། །འདོད | | 
ཨན་སྐུདེ་འཆར་བའི་ཡུལ། །འཕགསམ་ལློལ་མརཧྲཛལ་ཡོ། །འཇོད་ལོདཀར་པ་འོད་ཉེདའབར། །རྩོབས་བརྒྱད་ལནི་ཡི་གེ་དཏྱད། །ཡོདས་སུ་བསོར་བའྲིནམ་བཅན། །ཞཊོར་ལོ་ཅན་ལྱ་ཕག་འཆལ་ལོ། །འཕགས་སྤ་ཡོལ་མྨ་གོལ་མནད་ཡུམ། ། | 
ཡད་གཤིན་ཁར་ལོ་མའབེལ་མ། །རྷ་མྱོ་འོདལ་གསོལ་བཅའི་པ། །དདག་གྱིཙ་ཡི་བཿརནདང་ །དདནངཐུག་བྲམལ་ཐམས་ཅད་ལཔ། །ནུས་ལྡན་ཀྱོད་ིས་ངྱོ་བཅུ་གསོལ། །མཆོག་དང་ུན་སོད་དང་རབ་ཀུན། །མུས་ཏདག་ཡ་གནད་པད་མདོད། 
འཕགས་མ་ཁྱོད་པ་ནན་ཏྱསུ་བྲག།'ཾ་སཱརྟགཏུ་ུ་ཝཤིནད་ཀོངས།.།དཀཀྱང་ཉོད་ཝ་ག་སོལ་འདེབས་ཀྱིས། །ཐུགསསྡེའིལྕགས་ཀྱུས་གཟུང་དུ་གསོལ། །ལུསོ་བུཏོགཟླ་འབའི་མདོག །སྒེག་ཅིད་ཕུལ་བའེ་ནཐུདཿཧུ། །གཱ གས་ཞི གས་ན 
བྱིས་སྤུས། །མཛམ་པཞིནཅིས་སྨད་གཡོགསཉན། །པདྨ་བླ་པའི་དབུས་གྲནས་སུ། །ཞབས་གཉིབ་དྡོརྫའི་ཕྱིལ་ཁྲང་ཡཛེད། །ཞལ་གཅིག་བྱག་གཉིས་འཇུཔ་ཐག་ཅན། །དུས་གསུམ་སཔ་རྒྱས་དྐྱེད་པའི་ཡུ༧ི །ལྟ་ 






1 
„  ། 
རྟགཏུ་་{ 











ོསི་ལོིར་ཁོ་ཨང་ཨཿཿ་རང་ཤྟཏོར་འསསར། སབསོོཝསཝས་བ་བ 








གང་ཁ ཧག ཁྲང བུ ས་ས་ས 

 ད , །ཞིདཀྱ་སུ་གྒཔས་ལ། སཉ་བརྐེདྱི་ཝའ ལྟ ལགས་འོད་ཟེརྱི ཨྤུ་གྭསྐདྤངསུ་ཏེ་ གསོལ་བས རརར ཉེད པརྨ་གྒྱུར་ཁངབསསས།ཝ། ཨོ ཤངས པའེཔེ 

ཡྐད་པར་ཤས་ས་རད། -རབའབྱམསྩ་རུལ་བའི་མཉེན་བཙ་དཟིན་ལས་དུན། །ེཿ འོོག་བརུ་སླིཀ།མཆག་གས་ འསྟད་ལ་འདོ་ོན་ལ་གསལ་པ་གདབ། རྒྱས་པང་བྱེཏན་ཐྲོབ་ ༠༩༡2 ༡༡༩ནང་རི® 

ནས ` ཉི 'ཱ སྭ་བཏྙག 23 བི་སློབ་མ་ཾདྨིནསས་ལྷ་ཕིན་ཙིས་ཟླུབ་དུ་གསོལ། ཞེས་རེས་གནང་གིནོན་དུ་གསོལ་ ་བ་ངད་བ། ནེ་ཞས་སློབ་ས་ནམས་ཚོགས་བཉྡ་ཝུལྷ་བ། ེ་ཧོག་༡་ང་འོ་ཁྲོའི་རགཁོད་ད ༅ེཅ། ༢༡༡༡ལ།་ ཁྲོ ཛཀས་§ 'སྤན་དྲ༨༩། དེ་ ཅེ་ཿ 
་དྲ་ཡནགིས་ས་ཁ་གིགས་ནངས་སྲས་བས། སེམས་མ ཁ་ཡ ཞས ལྡག་ཏ་ ཡན་།བམཁསབཏོརསཉས སཾ སྐུར ིུ་ཞ་ཝསོ ་སོཉོག་ཀ་་ོ་དག་ ཤེད་མ་དངཀ ཟའ 

པོ་བ གནཁཅོས་ལུནཁདས།སོལ་མ་ཀའམྲོསན་བདུན་ 

རྗཾ་གནུན། ཡིད་བཞིན་ལཛོརལོའི་ཡེགེས་ཅ་ ལྣད་། 






















ཨྦོ་ཞ་ཊཧོའ་ཨྱ་ལི རར་བགོར་ཁང་: 


















མས་མ མས་མཆམས་འཇནས།་ལང་༡ཅན་ ལ་ཆ༧སན་།།མ་ལ། ང་།༢༩༡༨༠ ༢༠༥༥ཟང༡ས༩༡༣༧༣༧སར ༡༡ ༩༡ཆས་ཆ༡ཐམ་ 
ལ་ 
ཀེ ཨཛད་ད་བྲ། ཞེ་ཡའྲད་ད། དོནས་༡༡ 
༩༡༣༨ ༩༨ ་ཿ 











ྭ བརྤྱུད་པ་ནད་བཅས་པ་ཐམས་ཅདཀྱིས་རྗེ་བཙུན་སྤོལ་ཆ་ལྷག་པའི་ཉྙ་བཟུང་ནས་རང་སི་ལུང་རྟོགས་བྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཉཿ་ཁཕེལ་གིང་རྒས་པ་དད་ ཟབས རའ་ོ་ནཊ་བོང་པ་ ༡2 ) 
པཾ །ལ་ སནམ 5 རྱ × ༠, ¬ ྱུ ༨ པཱ བ་་ ཀ བསྟན་འྲའྲ་ ཧ་ཆེན་པོ་མཛོ། པ་ ༡ 
ཤ་སྟག་ཡིན་ལ། རྡེབཙུན་སློལ་མ་ཁནད་སླའེ་བཀོད་པཟྲསས་ྱིས་ཨི་ཁྱབ་བ་ཡོད་བལས་ད་ཁམཆེ་ཕྦིན་ལྟ་མོརྒུ་མདོག་དཀང་མོ། མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་ཡྱིས་དུས་མ་ཡིན་པའི་འའི་བ་འཇོམས་པར་མཛད་ཅིང་། ས་ར ། 
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( ཐས་ར་བྲིས་ཞིག 'ཨཞེངས། 





༢གཀ༧ད་ཚང་ 


་ ཟཤེར་བ་དང་། སི ་ ྱི་མིལམ་ དན་པཡ་བ སིག ོ་་་ི གན་གོང་དྲ་བམ ལླནག་པ་དད་“ 
དལ ལློ་ུས་ཞུས་པས། བྱང་ཆུང་སྒྲུབ་པ་ལ་ལམ་ཕྱིཿ ཅི “འད་ཙི། སྟོན་པ་ཁྲིད་བྲུགས ས་འསར་བིང་ རད་ཞགབུནནས་བི འདའ ལའ ྐ 
སླབ་བཅུ་ཀའིགནཚ རྗེ་གཙུན་ཡའི་ལལ་གཟིགས། ཌེཧ་ཁྲིས་ལོ་དླུག་ཨུ་ཕྲུབ། སེམས་ཅན་ལ ་ལུན་ཐོབས་པ་འོད་ཁསུང་། ཕྱིས་དགུད་ལོ་དླུགཆུའི་ཇུས་བ་སོལ་བབཏབ ་པས། དའ་ ཡློ་པཱ་ཤིག་ ་གཉེདས་ན་ལོ་བརུ་ཁཅྱི་ག་པྫོ སྟོད་པཾར་ཁཇུག གི་གསུང་ 


དགུང་ཁོ་བཅཉྡ་ཙུའི་དུས་ཡང་གསོལ་པ་བཏབ་བས། མང་བའྲི་མུ་ཞིག་ བཞེཔསདད་ལོབྱནཐུབ་གསུང་བས་ཡུགས་མ་ཅིག་བཞེངས། རསྤ་དིས་དེདྷ་ཝ་དྨ་ཨེངས་ནབྱའུཀསྷ་སྐད། དགུང་ལོ་བྱརད་ནུད་ ་ 








བདང་། སན་པ སའ 























༥ དད་པོནྷ་དེརྦ་ཅྲན། ཞེས་ལུ་ད་བྱེད་ནས་གོ་མེ་དུ་སྔམ། །བན་ཡོདས་ཡིན་པ་ལ། མོབ་མརྣམས་རྡེ་བཙུན་མ་ཡིད་བཞྲེནའཁོར་ལོར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་འཁོར་ལོ་དཀ་པརྩིབས་ཐ ཉེ དཝུ།ཁྱུད་འིམ པ་གསུམ 
སྡེལཆེག་དད་བཅས་བས་བསྐོརོ་བ། རྩིབས་བརྒྱད་ལ་དྷརེ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེ་བརྒྱད། མུ་ཁྱུད་རྣམས་ལ་མུ་ལི། ཀྲྭ་ཡི། རེན་ཕྙིང་གིས་བསྐོར་ང་ཁོདཐེར་དད་བཅས་པ་བཟྟེར། པེའི་ཕྤྱི་ཁེན།ོ་དཀར་པོ། 

ཤཱ ་ས་ཀནྡ་དཱི་སྡོན་པོས་མཚན་པ་གསལ་གདག ཐུན་མོད་ལ། བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་ཏི་ཡིག་གི་འོད་ཐེའ་ཕྱིརའད་བཞིན་ཀྱི་གནས་ནས་རྗེ་བཅུན་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ལ་སངཧརརྒྱས་དདྱད་རུབ་ སྤེམས་ནཔའིཚོགས་ཀྱིས་་ 
དདནམ། མདུ༣ྩི་ནམ་མའར་སྤྲིན་ཕྱི་ཕུང་བོ་འཁྲིགས་པ་བཞིན་དུ་ཕྱོན། ཁྱེད་འཏྣམསཀྱི་ལུས་ལཆར་ཆེན་པོ་བབ་པ་བཞིན་དུ་སིབ་སིབ་ཐི་པས་ཁྱེད་དང་རྣམསཀི་ཡུས་དཇྡྡེ་པཙུན་མའི་སླུ་དབྱེད་མེད་དུ་བྱུར་པའི་སེས པ་མཛོན 
རདགའེའ་ཀུ་དཀོལ། ཨེ་ཏོག་གཏོན། དེསྔ›ེ་བྱན་མདྷི་མའི་རྗེས་སུ་གནད་བ་ཐྦོབ། ཡུསཀྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སླིབ་ཐུམས་ཅད་དག །ྐུ་པིྱིནུརྨུམས་ཁུས་ལ་ཁུགས། ཁྱེད་རང་གི་ལུས་ལྙར་སློམ་བའི་སྐཝ་བ་ཅན་དུབྱས། ཧཅི་ཨིད་་ 
ཚའི་དའོས་གུབ་ནམ་པ་ཐོབ་སྙམ་བའེ་མོས་པ་མདཛོད། ཟེས་འརྡ་སྦན། དེ་ནས་གསུང་སི་རྗེས་གནད་གི་དོནདུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འིའེ་རྗེས་ཟློས་མཛོད་ཕྱལ་ཁ། དྲུས་གསུམ་སངསཅྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་དཉེར་མེད་པ། །འབྲོ་ ` 

















་ལེ་། 
























༄།|རྙམ་པའེ་མོས་པ་འཛོད། ཅེས་བརྡ་སྤྲད། ཏེནས་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནད་གེ་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེས་པ་འདོའྣ་རེས་ཟོས་མཛོད་བས་ཁ། དུས་གསུམ་སརསརྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། 'སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་དབེད་ཨེད་བ། ཁཀོ་བའི་འདེན་མཆོག་རེ་ 
དྭ ཤའི །ཐུགས་ཀྱིརྗེས་གནང་སྩལདུ་གསོལ། །ཞེས་ལད་དསུས་གསོལ་ཐ་གདག དེནླག་ཆའི་ཐུགས་ཁའི་ས་པོན་ལསྔ་རེ་བཅནམའི་བུགས་ྱིཉིནྨ་དུབས་ཐམས་ཅད་ཕག་མཆན་སེ་ཐོགྷ་ུསུལ་ད། བྲལ་ཤིས་ཉགས་བ། ཤུ་མ་ཡད་སྦཱ་བཏུན། 
ཧཾ ཝ་ཨོགས་པཛིནམ་པར་སོན། ཟུབ་མྲནམས་ི་སྙིངགར་ཐིམབསྱ་དུད་ཉིནྱ་ིསབླབ་བུང་སམ་པའི་མོས་བ་མཛོད།དེས་རེ་བཅུན་མའིདགས་ཀྱ་རེས་གནངཐོབ།ཡིདྱི་ས་ནས་ཐསས་པའིདྡིགསྒྲིབ་ཐྲམ་།ཅང་ནག འབྲུག(ཀྱ 
ཤིནླ་རས་ཨིགལ་ཞུབ་ས། ཁེཿཔཔགི་ཡདདདཇ་བྱནམའྱིཐུགས་གྱས སེ་ར་བ ཅེས་བྡ་སྤུད། དེ་ནས་དབང་ལྷ་བསྟིས་པའི་རྗེ་་གནང་ནེ། བཅོམ་ལྡན་བདག་འ་སྩལ་ལགས་ཀྱིས། །བདག་ལ་འགོ་ཐར་མཛུད་དུ་”་“ 
ཏཱ ཧ་ལོལ། །ཞེས་ལན་ཀ་ཁུམ་སསོལ་བ་བཏབ་ལ། སུབ་བས་ཆོ་མ་དུ་རྗ་བཅུན་མང་བསྐྱེད་པ་སློབ་མའི་དྱི་བོའ་བཞས །བཅོམ་ལྡན་འཇི་ལ་སྩལ་ལགན་ྱིས། །འདེ་ལ་བགོ་བར་མཇེད་དུ་གསོལ། །དུད"་ཛད་ནས་ན་ཐམས་ཅད་དུ། །ལྕག་པའི་ལྟ་ནི་མཛད་དུ་གཀོལ། ; 


[དོམ་ཐུད་ཐམས་ཅད་སྩལ་དྲུ་གསོཝ། །ཞེས་འརོདཔས་རྗེབཚྒན་མ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཐིམ་བསརྗེ་བཙུན་མའི་སླུ་གསུང་ཐུགས་དང་གློབ་མའི་ཞུས་དག་ཡིད་གསུམ་དབྱེར་མེད་དུ་བྱུད་པར་ཐགས། སློབས་ཙད་པོ་ཡད་ན་འདཏདྲ་ར་ཐྲིམ་བསྲ། 



























:༢༠༡༠༩༦༧༡པ།༢༦༡༧༠༧༣-༧༣- 





[༨ ་ར་མབབཅོན་པར་མཛདདུག་སོལ། །ཞེས་ཨདུན་བྐེདཀི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དཿཚོཿ བ་བདག་ཉིད་ལ་དིམ་བརྭ་གུར་བདབསམས་ཁཁས་་ེེས་མི་མདོད་པརྦ་པོ། །འདྲི་པོས་དགེ་བས་བདག་གཏན་སིད་ཅན་ནས་ས། །བདུན་སྡེའཾ་གཡུལ་ལས་ སྐ 
རས ལ་དུ ཐང་ཟ་ལཁང་བབངམཉོགྱམུརླ་ུག་ཅིང། །ཆུལ་ཡུམཆེིན་ཉྱ་མོས་རྗེས་གཟུངགོག །ཅས་རེ་ཙུནསྒལཆ་དཀརམོཡད་བཞིནགས་ལོའི་ཟནམོདདབྱས་མངམ་ཡིན་པདྡིརཔཁད་ལྷན་འག་འ་ཡད་བཞིན་རོ་ཁའ་བར་མ་འབེལ་ནོད་༡ 
) ཧུ 8 ་ཞི་མངཐོས་དོསབཅོན་ཉས་ཏནོཆི་མི་བགདབྱ་མཛོས་དབ་མདོན། ༧ ཟཀ་ནབོ་ལནསཅནགཀད་བགེ་བྲ་༡ཚོསམཛད་པགཞིང་བྱརཛ་ནམའ་ལེགས་བཟུགས་འ༠༢༥༣༥ཀི་བྱརཏོ། ༧ ནག་བཀན་བསྟན་པའི་དཔའ། ¥ 
| ' ཕྱེད་ལུད་ལུན་ཨརུ་ལིཧཧོཁཱག་བཱར་གྲགས་པས་གནས་མཛག་8ཉོད་གགས་གུན་ྨ་གིདགེ་གར་འདུག་བྲའི་གུར་ཁད་དྲཐིལ་བ་དདོས་ཀྱང་རད་གཞན་མཐབ་དག་གྱེ་དད་ལ་ནེ་བཙུན་ེ་ཡིནམའིིན་རྲ་ས བྱར་ད་འབགཔར་སླར་ཅིག། ` † 
| ། ‡ རྡེ་བཡུན་ཁ་སློལ་དཀར་ཡིད་བཞེན་བཟོང་ཡོདོདབར་དུག་སྒགསེྱྱིནྡ་ས་གནད་གི་བདྨན་བས་བཀའ་བབས་དང་པོ་རྔ་ཕོ་ལུགས་ཀྱིབརྒྱད་བ་ི། རྗ་བཟན་སྒོལ་མ། བའྟི་ཏ་ཏག་གི་དབང་གྲུག )མ་ཁོད་པོགའེ་ར་ཨིང་པ། ངོཔོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏིཤ། །འཕྲོམལྟཞོ་ཕྱལ་ཐའེ་གུད་” " རླ 


༣ `; ༩ ` ༣ ླ་ ཅི 
གནས། སྙན་སྡ་ཚུལ་ཁྲེམ་བ་ཞའབར། ཟཿཐུལ་ཐ་ཞརྐོནོ་ཛོན། གཏས་ཡིད་དགས་བོ་ལྟ་རྗེ་བསོད་ནས་ས་རིད་ིན། ཞད་སུམ་ཐོག་པ། ཞད་བཀའ་སྱལ་བ། ཟླ་ས་ལྕ། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་ལ་ཟད་པོ། མཁན་ཧེད་བདེ་པ་དཔལ། རང་སེ་མས་བསོད་ནམས་ཐྲགས། དཔལ་ལྡན་བླམ་་ 
“༦ ང་ས་ཁོང ༧༢༠༩༥༢༢༧༢༢རསལ་ལོརལཆོོེལ་་སོསམསལ་ོེ༧༧༧ ལལ = ངོ ཡཾ ོོ 











ླ 








རྦ = ཟ། ིམོའརཐོདཔོ །མཁནཆེན་བླགབ་གསུམྱ་ཆམ་མཆོན། ཅོ བསྟོང ན། མོསྟོདཔོ་བསོདོན་ལོ་མོངོ་བོ། མཁན་ཆེ་ནའོན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོགྲ་གུབ། ཅཅ = ཐ་དག་དབང་ ་། 


ཨས ནྲནི་བམད་དག་དམར་སནདག་་ཞ། ་བ་བལ་སཞགསསདམ་ེསཟགས་པ། ཡེ་ོགམཁནཆེན་ཀ སམ ྗེ་དཀོད་མཆོ་ག་འརིགས་ཡིད་དབང་པོ། ཧྡོར་གཆདསིགས་མེད་རིགས་པའི་སྒེེ་དབལ་བཟད་པོ། ༣བཀའ་དྲིན་ཅན་དེས་ 
སད་གཡ་ཏ་ཀྱེ །ཨ་བཞན་ཏུ་གནད་ངོ་། ˆ - ཁ | ་ 


། 
= 

དི --~--~“.-¬-~¬-~-~ --~- 
| - 














༦༠ རོར ཚི | པ་ འ་མོ རེར 
། ཉོར །གཏ་ཐུགས་དྭངས་གས་ལ་ཉི་ཡིག་དཀརའཚོད་ལས །ཡབས་བཞིདཆི་ཟཆཡ་བྱཅ་ཡས། །སྡིག་ིབརྲིམ་འགུདདཔ་ྙན་ཙིག་པན། |དཔག་'` 


| སེས་ཤོདདབསོད་ནར་ྱམས་རིློ། ནཾ ་ མཆོནདབུལ་ཁན་འནོན་པས། གནས་།བད་ྱི་དོ་ཏྱས་ལ་སྟེགས་གཙད་མཁི་ན་བླང་འདབ་བྱདྲིལ་པའི་དྭགལ་སུ་ 
མ་ས ་ྱྱིན་ས་ཀུ་མན་སསུ་སལ། ཝེས ནམས ་མ་་ནོལ། མད་ལེ། 

















གསགས ༤༡༡ ཀག ཀཀ ༡༡༡༡༡ྟྷ་མོ ཀའ ༡༡༡ ཟ༩ག་མས།༡༦༢༨༦༡ 


ˆ „5 


® །ཨུཏཡའི་ལཱ་ཁྲ་དུགས་གུན་འེལ 
༦ བརྡསཿ ཤ་ཀརཱནི། བ་ 

















[ཧྭ ༄༅། །བྷ། ཞལ་གཅིགྱ་འག་བཉི་ས་ཨ་སན་གྲསམ་དད་ཝན་བ། ལང་ཛོ་བྱའུ་དུག་ཡོན་པའི་ཉམས་ཅན་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ། གཡལ་མཆོག་ཕྱིནྲ་བི་ལགྱུཧདང། གཡོན་སྲུང་ལ་དཀར་པོའི་ཡུ་བ་ནས་མཆེ་པ་ཡིནྱ་ཤིས་དུགཊ་ 
རྭ་བྱཐུད་པ་ །ཡལ་གགུསུམདུ་ཤྱེས་པ་པྙན: ་ཏུད་ཀར་ཡེ་ཁོབ་འབྲས་ དུ་གཏ་བུ་གའས གྱིས་དུལ་གསུམ་སགས་ རྩྱས་མཆོན་པ། དབུ་ག་ར་པ་བའྲི་ཟཱ་པཱདྷསཱག་པར་བཅིངས་ཤིདལན་འ དདདུ་འྱད་པ། ཞུབུནྫ་ཆས་ཤིད་དན་པ་ཆེའྱི་ཧྐན ¡ 
ངད་དརྭ་མ་ཚོགསྦི་སྟོད་གཡོགས་དད་དན་དམན་པོའི་ཐམ་ཐབ་སཅན། ཞབ་ས་ཇོཌྱི་ི་ལ་སོ་ཞུད་གིས་བཞུགས་པ། རྱ་གཞབསྱི་མཐིལ་རྣམས་ལ་སྐྱནདེན་སྟེ་༥ཤསགྱི་སྤྱན་བདུཞམ། རླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་དང་ཏོད་མོད་ཅན། ! 
ངེའི་སྐྱ པོར་ཨོདཀར་ཕྲོ། མཐིན་པརྨ་སཱ༔ དམན་པོ། རྲུགས་ཀའཏྡཱ་སཱན་པོ་དངྨབླ་ང་ཞེ་དཀྱིལ་མཁོདཨི་སྟེད་དུ་ཏི་ཡིག་དཀར་པོ། དེ་ལས་འོད་འཁོབ། དུད་བཞིནྱ་ཡི་གནས་ནར་ འཕགས་མླ་ཐོལ་མ་ལ་མདུསྦ་ཆྱས་དད་བར་ནུབ་སེམས་ ། 
'ཐབའི་ཚོགསྤ་ཤིས་པ་ཤོན་བ་ལུནདྲངབ། མ་ཡུས་སིམས་ཙན་ནྫྱའི་ས་གོནྲ་གུ་དཅིང་། །བདུང་སྡེད་པུད་བཅས་ཡི་བཟད་དདྡོམས་ཁཱདད་ཉ། །དདོས་རྣམས་མ་ཤཱས་“ང་དག་མཁྱེན་གྱུར་པའི། །བཅོམ་ལྡནའཁོན་བཅས་གཞུང་ _. , 
ཛདཱ་སྭི་ཧྩོཿ དམཚིག་བ་དད་གཉིས་སུ་མེད་བན་གུར། སྨན་ཡད་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད འཕྲོས། དཔད་གི་ལྷརྣམས་སྨྲནདྲདས། ཁྱེད་རྣམས་ཚིལཿ འི 

ཁམ ཐ༤ཐང་ལང་ཝཐམམའཕའ་ཕ་ངམོ་ ཁོ་མོས ༩༡་མ་མས ཐོབ ཆོོིོ་ཆོ་ོེོངོམོོ་ི་འོ་མཞོོ་མཐན་ཚེརཿཤ་ོསསོོསོམམོཕསསམ།ལོསོ༢༩༣༤ ལོངོང་ཁེཇོོ 
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ངེ ྣ 
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ཏྱ 
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{ །འརིན་གཤེགས་སྲུ་གསོལ། །ོཊཨདྡའེ་ས་བཱ་རིལཱར་ཨེ་རྱེཧཾ། 








ཇོ 

















གེ ༢ཡུདལའ། །གོས་བཟད་དིན་་། 
རན་ཡན་མི་འྲལ་ ག་ཡཿང་། །རིནཆེནྱན་མཆོག | 
ཁགད་སྟེ་ཡུལ་བ་ཡིས། །ལས་དངུ་་ 





ངེ 
ཤིཕྱི་བོའི་རིགས་བདག་ཆོདཔག 
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ྱིལ་དས། ཧོ དཱ པ ¦ ` 





ཞོ་བ་ཡ 


སྭ་པུད་བའི་ 


ཤ་བ 








2 ༡༡ཁུ5 2:58.) ཞྲ་གས་ཐགཔགསའ5་༡༨༦མ༡སགག༤༠༡༧༡ཁ༡༦༩༧༡༤༡ྔག༽༧༨༡༩༧༨-. ུམ་སནཿམསས་གགས་མ་སེ་ཞན་གངགགསསས་བཞག་འགངངའངོསྲི་ཡི༡༢༧༡༡༡༡༧ལ་ཅ་འཞ་་ཚ། 


)ྩ །སབསཔ་པའོསི་གག དཔ མཆོགས རྩལྟོ་ོོ ]ཆ་བསོད་སྤད་ཅེའི་རྩལ་མཚེནརྒྱས་ཆུན་ཏེ། །༢༥གོས་མཚྱོ་ཉིོཔསབྱ་ིསཉོདོ་བྱཟང་པའོ། །བེམའིག་མཛལ་བ་ཡི་ དོ་གྱ | 
པོ འ་བ། རྐམོན་ཁོཊས ར་ཆོདའྱུལ༔ ི་ད་ལབཛོམཔ་དན་བཞིམས་མ་གསབསྱི་བགཏནནམས་ལ་པན་གོྲལཁསས་ཁས། པི ཏོད ཟེ་༡༥ཆ་ཀསཡས་གནས་ས་ཏག་འསོན་ནམས་༡ ཤུ 








---------~-- ‹ ~--༡༤--༨༡༧༡༤---༨-༤༧-------~~--. 
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༽ མམྡས་གསྷ་ཞས་མམ།་ོལ་སཅསལནཞེསཿས་། ། ། - . | [ ¦ ་ 














༣༩༧༡ ༨༢༦༡༧༠༩༧ (༢༩༡༡ ༨༠༩༩)ས༧༩༨༨༥པ༧༧ལརརརཔ༧པར༦༡༡༩༠༨༠༨༨༡༦༩༧༦༡ར༦༦༧༦༢༨༢༡༧༠༦པརམར༦༨༧༤པ༠༡༧༦༣༢༨༠༢༩༥༦༢༦༡༧རཿར་་འཇམམ།པ་བར་འས་ཉ༠༧༤༨༥-ཐཆནད༨༨༠༢༠༦༠༡༧༧༢༦༥༩༡པ༥༦༠༥༨༩༠༤༨ས༦༠༧༥༧༨༧༠༤-༢ ཚུ ,ཐབས་།༠༠༢༠ས༤་ཟན་༨༨༧༢༨༡༧༤༧ ཟླ ༢༠༦༣༦༥༥༣༣༢༠༥༥༣༠༧༠༣ བམ་བསམ་བམངཁཁལམས་ཿ པཝ་བཅས་ཁས་ཁསསམས་ཁསསསས། ལཐཝབ 
ཁེ རམ། གསེར, དངུ་པ། གོས་ནད་སྒྲ་ཚོགས། དུན་བ། མཿའི་སྒོ།. རྭྭ་དུད། རིད གླིང་བཞི་།གྲིད་ཕྲན་དི་མོད་བྲེ་བ། སྲོག་ཆྔགསྱི་གུགས་སྣ་ཚོགས་རྣམས་དང་། དྲི་ནསས་གཞལ་པའྲི་ཕེ་ལ། ཨོཾ་ཨླས་སར་ས་ཅི་མུན་ཏི་ཐིབས་སྟད། དྡ་སོགང'“} 
༩ དེགས་པའི་སྲབལ། ཊྡོ་འིབ་ཏ་མཐྦད་པའྱི་ཆལ་པོ་སྣའ། གསེད་སྲོགས་འདེགས་པའྲིཞོ་ཆ་ལ། །ཨོཾ་མྭཏྲིཏ་མོ་ཏན་ཐིབས་སྙད། ཞེས་པ་ནས་སཀེན་གཅིག་ནེ་བཏབ་ལ་བཞག །འདྲི་ནྲག་ལཱ་འཐེའི་མིག་བལྐུན་འའྲི་ཝགས་ཡིན་པས་གཞན་ཡིས་མ་ཚོད་བའྲ་གུབ 
ཏྱ ཧུས་འརླ་དདོང་སོ། སྒོད་གཅིག་ུ་འཐདྱ་རས་བྱེད་དགངས་བྱེད་ནག་པ་བིལ་བཞི་དབྱིབས་ཅན་ཨྱི་དཀར་པོ་བོས་ཁ་མའ་ཁྱི་ལྷ་བཤོས་ཝུ། ནག་པོ་དོས་ལ་མན་ནག་གི་ལོང་བུ་ལྔ་བཙུགས་པ་དཔལ་འབར་མགོ་ལ་མ་མཛད་ཉིད་མཆུལ་གྱི་ཤན་དུ་བཞག ལྷོ 
་ཆོ། ཚ་མ་དང་། ནུབདྲུ་དདན་མའ་པོ་ལ་ཚེནཔས་མད་ཁྱི་སིང་པོ་ཉམ། བདུད་རྩི་འྱགི་ལ་བའི་གཟུངས་དིང་བིས་པའི་མདའ་དར་དང་། ཐད་དུ་འཆི་མེད་རྣ་སྦའི་གཟུངས་ཉི་དཔེ་རྣམས་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་བགྲག །ཡཡང་བྱད་དུབསྦུབ་ཁའི་གླད་ཁོས་ཚོད་སྐུད་སྣ་ལྔས་ཉརམ་[ . 
 དུ་་ཅིད་མ་པ་ཁུནའི་སྟེད་དུ་བཞག་ཁ། མདུན་ད་དག་ལྷ་བཏབ་པའི་འོར་ཁམ་གོར་ཡི་ནང་དུ་གྲུགས་པ་ད་། ཧྭ་ཤའི་བདུག་སྲོས་དང་། གོས་དཀར་པོ་འདུ་དྷན་དཀར་པོ་ཡོགས་ལྟ་གོནས། ཆུལ་ཆེན་བཞིའི་གཏོའོ་མ། ཆ་གྲསུམ་གཏོའ་མ་སོགས་ཁེབར་མཁེ་ 
' །རྣམས་ཚད་བདླ་བཀོ།་ །གཉིས་པདངོས་གཞི་ལ། སྐབས་འགྲོ་སེམས་བསྐེད་ནི། བདག་དང་འྭགོ་བནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྣེདི་སྲིདྱ་བང་ཆུབ་སྙུད་པོ་ལ་མཆིསཀྱི” 











































1 ˆ འེད 







¦ དད ཐུམས་ཅད་ཨའེནཔ་སདསྦརས་ཊི་གོའཕད་མུ་རདུ་ཐོབ་པནྡཔ། ་་་ོ་་ོབ་སམ་གཞས་སཁག་པའ། །ལན་གསུམ་རྩི་་སྒོན 
¦ [གསམས པའི་ས ཐས འོག་ག ཏུཞན་ུགན་སནས་དུས་དད་ཡག་མེ། གས་བ ྟདི་ཡཱར་ཨཿརཱཾཕྲི་ནྫ་ཏཱ། ཞེ 

' བྷན་དབ་མདུན་ཅི་ནམར།ཁརྱཾ་པནྲདདས། ནམོ་གུནླ་ཧཿ ཞམ ཆ་དདེ་སྣདྲྱ་བཿ གསངས་ཅག་བ། ཨཾ་ཨཱ་ཧདེས་ཡའི་ལཱད་ཨྔ་རྲིབ་ཏི་ཤ། ཞེས་པ 
ཿྩརསརྫྩི༽༨ཀ༨ ༨༨༥ ༥(0ལཀཡ 



















བུ །ཐབ་པས་སྟད་པའི་སོད་པཉིནའུ་བན། སདོཔའི་དལས་བལས་པླང་ བོ ིཏདདཱ་ཨོལསྦའོྲིབ་འོོོལའ ཙིབ ཤོཿམཧོོ་ཡི་ནོའིདོཀར་པོ། ནོསྟོ་རྟིའོ། འཕགས་པ་མཆོད། 
| །ེམས་ནཅིནོབས། ཆ་ ཚུན་འུས། ེ་ཡངས་བུན་པ་ལས་ ཉན ིདའཞིནཝལྗང་མདོགདཀར་མས་ཅིག་པཤགཉིསམ་ལངཚོབ་་ུགཡན་འི་ཉམས་ཅནཤིདའམནསནད་ནྱི་མུ།་ 
གསུམ་དང་ཀྱག་ཞབས་3་སྤན་ །བདུན་དང་ལྡན་པ།་ གཡུས་མཆོག རྒྱ་དད་། གཡོན་ཨུདཱ་ལ་དཀར་པོའི་ཡུ་བནས་མཐེབ་སིནྱ་སིས་ཐུགས་ཀད་བཟུད་པ་ཡལ་ག་གསུམ་དྲུ་ཚེས་པ། ར་མེ 
བས་ག སྐུམ་སདསྦ་རྐས་མཿ པ།དཔམསཔཔའི་དུན་དུ་ པད་བཅནསཔདན་པཆྱིནད་ད་ཚོགས་ིནབའའ་གསོལ་བླམབཞིདི་འཁཚཡའདབདོཧན 
5 ས་བཞུགས་པའྱི་མུ་བོན་ཨོཾ་ཀརཔོ། མྲཧིན་པདཨཱཿཿམད་པོ། ཐུགས་ཀད་ནྡི་ཝནཱ་པ་དད་། ཟླ་བའི་དཅི་འཀོི་སེད་དུ་དི་ཡིག་དཀར་པོ། དེ་། ° 
ཟི ལསཞོདའཕས་ སོད་ནིནཅི་གནསནསཕགས་ཁ་༔ ཁམས་བཔསཉན་ཅའ་བམས་འོགསཅག་སོབནར། དཿ ཊ་ཱི་གཉིསསུམདཔད་ུན། སླན་ཡདཐུགསཀའིས་བོནལས་ 
























སྭ ཁེནྲ་ནམས་ཤིས་ བདག་ལྦུ་མོན་པར་དབང་བླསནད་གསོལ། ཞེས་ གསོལ་བ ཀ་བཏྭ 
དཔ '་ ཉན ཞེས་གྲྭསབཞིང་བད་ཅིའིཆུས་དབངབསུར། ལུས་གདའིམདག །ཆུའི་ཡུག་མ་ 
དབུ་བརྒྱན་ཐརགྱུན། ག་ཨ ལེ ། སྲི ད་ད ཏཱ ོ་ིལ་ ་  ་ ¡ 







་ཕྲེངདྲང པཾ བྩོ སྔབ་་ བ 
ད་པའི བདསཆམས་ , 






ས་དེ སལས།ཁེབས་པ། རྫུ ཾ་ 


གས་ཆག 















༣ ༣ཞིང་མེ་དཔུངའ ཁྲུག་པན་བསམས་ལ། 
ཡིས་བ །ཞེས་སོབ་ 

༈ བྷ དཱ སོག ཅས་སགས་བཅྒྲ། ཞོ་ལ་མཱ་ཉི་ཞིགཔ་བ རྡོད་པའྱ་བཟྟོ། དེ་ནས་ 
རུམས ཀཀ ་ ལན ་ ་ པོ་འི རུ ་ི། རར ྲྷྲྱརཆ་ 
ཡ་སུ་གུད་ ལས བྷད་ི་འིལ་བླ་སམདོག་ཝད 
བརྱན་ཅིང་། དངྱིསྟདོག་ཡོགས་དང་སྟུག་གི་ཕགས་། 








ཌ/ ༔ 











འྱི་མི་ཐོར་ཨཾ། མིན་པན་ཐནཿ. ཐུགས་ཀར་ཚྲ། དི་ལས་འདོད་ཐེད་འཕྲོས། འད།&' 
༤ 2:  ༥1༔ ')262.58.¥2 འ་ /ྷ ཞེ (5 | ˆ £ 21 £> / 
གས་ཤིས་ཐ་སོར་བ་དབང་ལྷ་དྡད་བཅས་པ་སྤན་དྲདས། དྲཉླ་པ་ཧོཉས་དཱ་ཨཆག་ཕྲ་ནང་གཉེས་སུ་མདུ་པན་ རང རབངད་ལཱཿ 



















| ༩ ཐན་པ་ཆེནཔོའི་ ལེ དམཚོནོ དཀམས་ཅད་ཡོངོས་ས ས་པའི་དྭབས་ས། ཨིལ ངི ལོཆལས བབའི་གདོ་མར་་། བ་ལེ ཤི་ བ་དང་འ རོ་མ ར་ རཿ 

ཏཱ ར་སར ་ མེ་ཏོག དས་པ ལྤ ཆ། རོ རི + 

བླ་ན་མེད་ཐྲ་ནས་མཁའི ཡི་ག ༽ སྭནྲ། སོ་བཛྲ་༣ྲཾསཱཧཱ། ཡོཾ་བཛྡ་ཨརྩམཌི་སཱརཱ། ཨོཾ་ྭཛཔཾོངསཱཏ། ཨོཾ་བྲྡབུརྲེ་ཱ༔དཱུཾ། ཤས། ཨོཾ་བཛ་ཤཔྟ་ཨཱཿྲཾ། ཤྲ 

¦ རྩ ཁི སྡར སྤུར ཞྡཏྲ་པཙ་ལི་ནི། ལ་ས ལི བཛ་དྨརྨཧྲིད་ཡ། སྙོ ཝེ རྫ [ཤུ ལན་དམུས་ཙིསཅིནདབག། སྐ་དག་སམས་ ། 

ར་ པའི་དང་ལས་པ་ལས་པླད་དཀར་པོ། དའི་སྟིདདྲ་ཨ་ལཔྨ་ཟཱ་བ རེ (ལས་འདོ་པེད་འཕྲོས ང་ ཡོདས་ པ་ལས ཡམ 
ཀར་པ། འའ ཤད གི ཡིག་དཀ་པོ། །། དོན་གཉིས ལལ འཛ ཨུ་པ དན 













འས ཞཁོ་ནས་བདས་ ད། བས་ཨ་ཡང་ ལའི ཡབ་དང ཅི འོད་བེརྱ་ཤིས། ཟླམ་ཡི་ ་དམ་མདསརས་བདས་མས་ 'འཕགས་པ་ཉནའདདི 



















༼ཏ 


ང་དུ། །རྡ་རྡེ་ཀྱིལ་ཀྤད་བཅས། ༽ 
ར། བཅས་སོ 

































རོ གོ ས་སངསུས་བཞད། ལམ འཛེད ཌ་ཉིན་ཨུདེའཆད་བའི་སུམ། །འཕགས་མ་༈ ་མ་སྒོལ་མརྦ་པ་འཚོལ་ལོ། །ཤ ༈ །འཁོའོསཕོ་དཀར་པོ་འོད་ཧེར་འབར། །རེབས་བརླ་ལནི་ ། ། 
།མིག་བརན། །ཡོངས་མུབཀྐད་བའི ར་ཅན འཁོར་ལོ་ཅན ཞེསབྲུའིཏདག་དབང་གགས་བས་མདུད་པའིབྭོདཔ་འི་དང་། ཀཞན་ཡངྱ་ཧཱི་ཡ།སྲ་ཁུ་ཤིས་ཡནདཔའི་རིགས་ཤང་བྲོ་ནཐ། མདུན་ཀྱི་རྡ་འརུན་ | ] 
། རེ ས་བརྒྱད་པ་ལྟེ་བ་དངྲ་མུ་ཁྱད་ ཛིག | ཚ་རྣ་མའི་དིལ་ཀཁདོ་སེདད་ཡིག་གིམཐད་ཧའི་དདྱྱར་པའི་མའ ཚིག་དིས་བཟའབ། ཡྕིབས་བརྒྱད་ཡ་± 
ཙཾ ཌེ་ཡ་མགས་པའི་ཡི་གེ་དྱ་ཉད། སོངས འི་གོནཔ ལྐའོ། གཉིས་པ་ལ་ཏཱ་ལི་གཡས་བསྐན། གསུམ་པ་ལྟཏིན་འབེལྷ་ཕུད་བོག་ཡས་བཀར། བཔལ་ནྡོྡྷ་་པིཐེད་བས་བརབ། ལྔུཕལ 
') { འོདེང་སྣ་ལྔའི་ཕྲེངབ་གྲམས་བསྐར་དུ་འབད་བརྩ་གུར་པར་ཁམལ། དེདས་སྡ་ཅི་དལ་ཨ། དྣ་ན་ཁིལམནམས་ ནམསདསྱགསམ་ས་ེད་། ཁ་གི་ནད་བསལ་བའི། འོལ་མོ་སཱན་ཅདབདིད་བར་འོལནས་ཞིན་ཏྲ་ ན་འདམས་ཉས། 
[[ཤད་ཚ་བའྲེ་བ་མ་དང་ །བཅམ་ལྡན་ཚེདཔག་ལེད་མགོན་དང་ །མཏམཨེཐུས་པ དབུང་པོ་ཡང་། །གནས་འད་ན་དེནགགས་མགེོ། ི །འདི་ནྲ་ིནོ་ནས་ཀང་། ཞད་ཤང། ཆས | 






















| ོན་པོན་ཆོག་སོ་།ཡབྱརརྟོན་པའི་ཀར་སྤུའ། དེ་བཅུད་མོད་བཞིན་འཁོར་ལོ་དོང་ །མ།ཝས་པདགུ་དབང་ཐགས་ ] ;. 
མདུང, །པརྨ་ཐུབ་རྡོརྡཾ་གུདན་པ་མང། །འ སྲས་ ཆུག ུ ་ ཆེན་གགས་པ་དང་། |གྲུབ་པའི་དབང་ུུག་སྲིནག་པ། །བཤེས་གཉེན་སྲེ་བཆེན་ ཡོ་ལང་། [ །གནས་འདེར* ཆོས རྐྱལ: . 
རར ལརྲ་ང་ ག་ག བི དུ ་། མཆན ཅེནཐགས་པདད། ང་ད ག་ཡིན ས་ད གྲིད་པ་དད་།་ དུ ལེ །གནས དྷ 
འདེན་ཆོསཚུལ་ཞིསས་དང་། ་་ི །རཕ་ུས་པག དནས་ དཔོ་ང། །གནས་འདི་། མཁ་དནཆོསཅིད་བྲ་ཐགཔ།།དེན་མོགརྨ་ནབཔན་བ།།ཀུན 

མྲ བཞིས་འ གདོ བ་ས་་ྲ་ས །ཡོས་འདིན་དཔུལ་ལྡན་ཆལ་མཚནདང། ། བཊནནྱ་ཡི་ལས་ཤུྱས་ལས། །གནང་དདད་ ཚི་ེནཆོས་༦ལ་དུ།། 
ཡ་ ཀུན་མཉནམཁེན་བརྩའ་དབང་ཕྱག་དང །མཊན་ཆེད་བསྒབ་གསུམཆ་མཚན་ཡང་། [གནས་འདིང 6 ཆཐབདག་དབདྩ ུ གའཐབཏནདང་། །མགདཔ་ཐསདོནམས་མཆོད་ལྡནདང། ༼དན་ཆེན་བསདོདསས | ] ཟོ 






དཔྲོ་ཟུབ་སོལ།། །དུས་དངུས་མིནཊརོབ་ལས། །ཆུནོ་སརོ་ 



































དགེ་འདུནཧ་མཚོདང་། །དཀེན་མཆོག་འདིགས་ཨེད་དབང་བ་དང་། །བིནཿནརེགས་ 

ཿ འོད་ཟེརཀྱི་ཚོགས ས་དཔ་གྱ་མིད་པའྲོསཤིང། ད་མ དག ཡས་པས ས་དཔག ད་མདོ་དཀ་ལདམར། ཡད ་པ། ཞལ ± 
]།ཤཅིག་ཕྱག་གཉིསྱིས་འཆིཿ ཅི་མེདཿའི་བདུདྱ་ཚིས་གད་བའི་ཐུམ་བ་ཡ། ཡཱཧཱམ་གཞག་ གི་སེང་ན་འཛིན་པ། དདདང་དནཔོ་ཆའི་ཅྲ་ིས་བྱན་ཅང་། ཞབས་རྡ་རྗེ་སྦྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀའི་སྙིཿལས་འོད་ 

¡ „| ཟེན་འཕྲོས། འཁོན་འདུས་ཅི་བླདདུདང་ཡོན་ཏདཐམས་ཅདརའི་བདུ། རྣམ་པན་འཀུག་པ། ཕྱག་མཚན་ གྱི་བུས་བར་ཞུགས་ནས་གངིང་སྲད་པའི་བདུད་རྩ ཤི ་དང་] རྡེ་ཛུད་མའི་ཐུགཔ ཀའི་སཱགས་ཀའོ་ 


།ལས་ཀྱད་འཚི་མེདའའི་བདུད་ཅིའིྱི་དད་བབས། བླད བྱ་བའི་ལསྱ་ཧིནང་ཐས་ཅད་གང་། ཚའི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཏི་བརྱ་བས། འཆི་མེད་ཚའི་དངོ་གུཔ་ཐཔ་པད་༢སམ། ་ཡང་སྔགས་ འཁོན་ལས 'ཤདྲེཾདཀར་ 
སོསསོས ལ་སས་སས སེམས་མི ར་འོང ེོོཡོསསོར་ོས ༣ མམ མཆམ་བཡཆོ་ོས་ 


.-མམམ།མ་མཆས་འཇ་པབས།མམ་པའའ༡༠པ༥འག༥༡པས་ལས་འགར་པར་འབམ་པའ་ཐབས་པ།ངསའབས་འསརསའལ༤༤།པ༩༩༡༧༠༠༦ ཟོ་ར 
ལྔུར བ།གནས་འདིན་* བཿ བྱམས་པ་དགཿ ཁང་ལུན་ཐུའ་དང་། །རྨོར་ཆེན་ཁུན་དགའ་ལྐུན་གྲུབ་དང་། །འདེགས་མེད་ཡེ་ཤེས་གྲགས་པ་ཡང་། །གནས་འདེར་† ` ཡཁཚིན་ ཿ 
བས ས་ཡ སྨེད་ཡང་། །ག་ ནས་འདེར་* ཞིསྣ་ཚེ་གཅི་གྲྭ་ཏ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དྲམ་ནམས་དང་མདུན་བ ནྱསྲི་ལའྲེ་ཐུགས་ཀ་ནས་ 
^ 
ཏཱ 


་གོ་འཁར་། ཚ 















བའ ། ཧ། ལུ ཨྨ།།པའ་དུད་ལས་ག ླ 
ར་སསས" 


ྒེ ¡ཱ 
། ཇ 








རྡད།གགས་གནིནྡ་མི་གྲབཁས་བསད་སཌ། ཧོ རིརི་་ 
འི ཛཱ་ཡིག རེ 


རད རེསེ་ སྲད་དང་། ར་ སི བརྱ། རིས ༽ ཁི། འཁ 
ཐྲ རྩབ་པ་སལོདོ། ཧོཿ་དའ་ཆོན་སྣ་ལྔ་ནམ་ཤེས་གླུད། ་ ཆན་པློ་གུད་བེས 





ཁམ་ཁགས་ཡན། བའ 


ནན ། ༣ སྲག ས ཚོགསྤ་ཐུགས་ 
ེ་ |¬ དབང་བངགད། ཅཅ÷་ རེའི་ཚག 


ཡ་ 








ད ཏག ས་གདན ར ཅོ 
1 ག་བ ཏྟ 
འ་བ འཛན་པའི 
ཡད 


| གོམ 
| མ་ག ཟླ མཤགསལ་བས་ཨུ ལཔ། 
ཐཅདདེ། ནག་པོའི་དཔལ་ཞབད་ལཱ་ཡ་སྡར། ཅན་ཞི དེ ་ཱ 0 























༦ པས་ འོ་ལའི་ོནས་ོ་བོྲལ་ཆདོ ྫོ་ར་་ནའམང་ེཉོམ་བདནབོ་ནས་འཔའད་བཞིནསོ་ལན་ནམས་ལགཆས་གསན་ཚོམ་མིང་ལེན་པ་ལས་མབས་དགོས་བྲ་ཆུད་ཡ ཀཱ མྐམད་བོལ། ཏར 
ཞས །༽ ས་ཁྲ ཡགས སས་མ རསནསངག་མནསང་ 


























ལུཿ 











ཨ་རོ ཉི་ཀངཐག་མཚོནཉིད་ལན་ས་ུདན་བཞནགཞནས་པའོཤིགས་ིང་ལགས་པར་བོ ˆ ༨ 
བླ་རནཤེ་ཐུན་རོང་མ་ཡིན་པ་ཀི་ཧཿ་ཛིག་ལ་གནས་༢ ལས། ཡིད་མཁུན་བྱི་གཞས་སུ་གཙང་སྦྲ་དང་ལྡན་པས་བདག་པསྐྱད་གྱིམཆོད་པ་ ་བནམས་ཞས། ཐོག་མན་སུབས་སེམས་ཊ་བ་ནི། སཔས་རྒྱལ་ཆོས་དཔ་ཚོགས་ ་ ། 


༣༦ ¡` 
རཿ 


་མཚོག་༢ ༢ ། །བྱནུ་ཆུབ་བད་དུ་སྐུཐས་སུུ་མཆི། །བདག་ དང ངགཞན་རོན་བྨུ་ བསླུབ་སླད་དུ། །བདག་ཤུས་ཤྱད་ཆུབ་ སེམས་ བསྐྱེད་དོ། ! །ཕྱོགས་བཅུ་ནག་ན་ཐཞྲུཁས་ པ་ཡེ། །སན་སཱརྱ[ཿཆུཐ', 
མས་དཔའ་ གསོན། །ཐདག་གིས་ཕོགས་ པའྱ་བྱུབ ཡྱིན །དིང་ནས: ཅདཆུབ་ སཡས་ བརྱདདོ། །ལན་གསུམ། མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅྭ ྱི་དོནངུ ཡར་དག ་པན་རྡོགས་པའི་སཡ། 





ཏག་བཛང་འགགས།ངཁ༡༡༢གལུ་༡༥༨-༡༡༤༨༤༤--༧ ༨༨༡༧༠༩༥༨༠༨༡ 


།ཨས་ཀྱགར་བུ་སྲཀ་དག་ཐེག་ལྟེད་ཊི་ལྲམས་ཕེན་ 














༡ གསགང་འསང་གསལགསམགས་འགས་འལགསལས།གསགགསར༡༨༩༨༥༩༡༩༡༡༡༡མ༡༣༡།༢༦༡༡༡༣༡༩༢༡༤༠༡ར༢༩༢༡༦༢༡ག༢༡༢༢༠༡༧པམམ༽མམ་མམསདསམགསམ་འབུང་མས་སརུ་འུཌ།བག:སས༢༡བ།ཁསཔསའ་སམས། ཁགག་ཆམ།།༢༡༧༩༡༣༡།ཟམ།།ས ༡ ༢༡༠༠༡༧༤༡༤༤༢༢༩༠༡༡མ༡༣༣༠༣༩༣ 
` པའྱི་ལིང་ནྭ་ཏོདྲ་ག་བྱརད་པའླི་གེགས་པམ་འདིན་པ། ས་པའི་ད འོནནགས་ི་ེ་མོིཆན་ཏོགདང སུན་བད་ནིབད་ཐན་སྲས་ཚོགས་བཀྲི་སྲུང་ལ་དདདཔངས་གཡོ་བ་དང་ཀ། 
ཇྗེཊིལ་མོ་གུང་གིས་བྲཞུགས་པ། དེའི་དྲཔལ་བརུ་ཨོཾ། མཐེན་པར་པཿ བུགྱ་ཀར་རི་གེས་མཆན་པ། 





2, ༦༠ རྒྱད་པའ་གླིགས་བམ་འདྲན་པ། རལ་མའུ་ཐུན་པ དྷ 
® (ས$ས་ང། ལིན དར་སྣ་ཚེཀས་ི་སྣོད་ག་ཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་ཀླུབས་པ། ཞས་དེ ༨ ¬ ` 

རི དམམ་ཀའི་ཞཁོར་ལོ་ད ཞེ་ཨཿཕ་སཾ་འོདོ་ཐེན་འབྲོས་པས། འད་བཉིནྱསི་གནས་ནས་ཐཕགས་པ་ཞམ་དཔལ་མ་སངས་རྒས་དང་བད་ནུལ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོན་ད་སྒན་དྲངས། ཛོཿཕྲིཾབཾ་ཧཿས་གཉིས་ † 
པི རིད་ཞཚུན། སར་ལད་གས་ཀཀི་དུ་ལས་བདཟན་འདོས། ིགས་ལྡ་བསོན་དངབཅས་པྱསྨནྲ་དཔས། དེབཞིན་གཤེགས་མ་ཐུམས་ཅུཏྱའས་མདྒནཔར་དབད་བསན་ཏུགསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དྷི 
„ །སྐུམས་ཕ་ཙུས་ཆིས་ནི། ལུམསྤ་ཡསཞི་ཐུལ་གསོལ་ལུར། །ལྟ་སྱར་ནདག་པ་ཡིས། །དེབཞིན་བག་གིསྨ་ག་ཟས་གསོལ། ཨོཾ་སྭ་སྟི ཞིས་བྱིའྲིསཡུ་ཧ། 
13 ནས་དབང་བསན་པས་ཕུས་ཐམས་ཅད་གང་། ད་མ་ཐ་མསྦ་ཅད་དག །རུའིལྷག་མ་ཡམ་ཡྲད་པ་ལས་ ”ཉྩོདཔས་དབུ་བརྒྱན་པན་རྒྱུན།. བདག་བཀྩེདྐྱི་མཆོད་པ་ ཛཱཨ་ཕྲི་ཏཀཱ་ལི་ཏ་ནཧན་ཏྷཱུ་ཕཊ ལྷྣཝ་སྨྱར དྷ 














































ད་བ་ནམ་མཁའ་དང་མཉ་མ་པ་ཐྲག་པ་སེ་ 







རྭ འར དཱ ་༽' ༨ ༨༧ 
༤ འི་དིལ་འཁྱར་ཤི་མིྦདཤེས་འབ་ལའཁོད་ལོརབས་རུག་པ། །ེ་བའྱ་ཉིད་དུས་ཡིག་དཀར་པོ། ཚིས་རམས་ལ་དུད 
ཟཾ ཡ་པའི་མུན་པ་སེལ་བ་དང་། རྒྱལ་ཁ་སྲས་བཅསཱ་ཐྦམས་༦དཆམཉེན་པཞི།སེ་ཤེས་སྱན $ 


= 












གཁགལལཁཁ་ཁགགོིཛངང་ཏ་ཁོའ་ཁོངཁོ་ ོ་ཁོཁོ་ཁག་ཨོལྟག་ས་ཁོ་ལོ་ཡོ་ལོང་ལོ། གྲག བོ་འགོའ་ཡོངའལའ་གོོི 





"ལ༣8ཿ65༩༩༡༤༩༦མ༡ང 


གའ ལེ 








;སཱ་འཨ་པའི་ཡྐོན་ 








. ླ 
༢༡་ལུ་པ་ལ་ན། 










རིཉ་ནས་ པོའ་འ།པ་སྤྱིད་ ཞུ། པཡ་ཕ།ལཱ་ད་ བར་ད་ལ་གྲའང་ 11 རེན་ནས་པས་གཉང་ཆས་བྲསཔ་པསྲ་ནས་འབ་ཆཆོག་ཏ་ ' འོ་ར༠རྗེས་ བཅས་པ་པཊ་ 7 
' བྷན སོའུའེ་ལ་བ་ཡྐིར་གྲུསངས་ནས། ཐལ་ཡུལ་དུ་མ་བྱསས་བད་དུ་མ་གནུད། བལ་ཡུལ་ནས་ནན་ཆེན་ཞུས་པས་གནང་ནས་བླམབ་པས་ཤེས་འབ་མཆོག དྲ་གུནཏེ། ལློནུས་ཇེས་གནང་དང་བཅས་པ་པར་ 

ཆེནངེྱི་ཕག་ཡེནདྷི་་བ་བཞིན་ི་ཟིཉྲབིས་དང་། འདམ་དདས ན་མ་འ ༣གྱསམྱིནདག་ཞ་ེས ཆས་འེགས་༽བྱནི་ཟབ་རུས་ཤིག་མདནདོ། །དས་ཨཁན་ དབང་ཚུག་ཐགས་པ་ལ་ 
° གནང་། དེསྐྱ་ཆ་སྟོན་ཀུན་དགའ་བཅོན་ཏྲཟས་ལ་གནུང་། མཉྱེན་ནང་ཀི་གཏེ་དྲོལ་ཏེ་སྦྲབ་ཐྲབས་སོགས་མདུད། དོ་གདན་པ་ནིན་ཆེན་རྱལ་མཚནསིསྱ་ཀང་འདེལ་བཏེནནས་ཤེས་དབ་འཕེལ་ཏི་ཐུབ་ཐབས་ 





ང ༡༨༡: 


།སནས་རཱ་ 





ཏཱ 


གྲུབ། 

















† 





£ (༡༢ལལ་ཡསང་བམཉར་མཉ་ག་མང་ཀ༦༢ ༼༠༡༡སང༡༡༡༡འཀ་༡༡ ༦༠ ཀཀ) གག 


ཏཱ .སྒལ་ཚིགས་དྲད་པོད་བསྐང་། སོག་ས་ཙེད་ཕབ་ལྟེ་ལུས་གནད་ལགས་པར་བཅར་བཅཀ་ལ། མཉྱི་ 











༄ 


ཌུ་སཱཔས། ཇེ་བཙུན་འདམ་པའི་དཔཿས་ཁྲི་ཐགས་ྱྱི་ནལ་འཅོད་ལྒནམ་པ་ལ་དབང་བརྩ་བས། གནས་སྐྲབས་སུ་སེ་མསྱ་བི་ཉེར་བཚེ་ཞི་བ་དང་། མཐུན་ཐུག་བདེན་གཉིས་མདོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ ༢ ་ 





















༦ །གཡེན་ལས་ཆེས་དཀོན་པའི། །ན་རཿས་དཔོས་གའ་གྒོ་འྱབྲ་རེས་གནང་གི །ཆོག་དོ་གསལ་ཡོདས་ཨི་སྙད་ནོད་འདི། གཉྟན་སྣང་ཆོས་གཟུགས་མཐའ་དགྱ་ཆངས་བཅིང་སྟེ། །ཀུན་ལ་ནོ་ དྔ པོ 
རོང་ས་ཐོག་བྲས་ཤིདནུས་པའི། །ཡབ་ཇེའིརས་ཊར་སྐྱོང་འདོད་ཤེས་ལྡན་ཚོགས། །རང་གི་སིང་ལས་གཅིས་པདྡ་བུངས་ཤིགྱ་སེ། ཞེས་དེ་བཙུན་འདམ་དྲབངས་དཀར་པོའི་སུང་ཐའས་།་རེས་གནང་ག་རོ་གྲ་ཏོ་ 
།སལ་ཡོངས་འི་ཨིང་ནམ་ཀེསྐ་བ་བ་ཀདིནི། དོདཀོས་་ཚབ་སྟ་བཙུནཔ་ལིགྲ་ཞཆོས་ཇེ་མདོང་པ་ལེ་ཤེས་ཉི་དོད་ཚིས། ཟླམ་གོང་མ་དམས་ཡིས་སྐྱལ་པའི་ཡེག་མམདྱ་དུ་བཞགས་མོད་བདྨ་དུ་ལའི གྲ རུནདང་སག་བཞེས་མཐའ་དག་ 
།གསཔ་ཞིངཆཚར་་དི་ལ་བུ་ཞིག་གསར་སེལ་དགོས་ཞེས་ཝུ་ཚུགས་ནན་ཏན་མཐའ་ྱཔེལ་བཅིས་པའིངོཞོག་མ་ཟུས་པར། ༧ དཔལ་ལནླ་་མདུམ་པྲ་ནང་དབདནོ་ི འཆད་དང་ཞལ་མི་གཉིས་པ་ནུམས་ཊི་བཀ་འབདས་ཐ།༥་ 


༤ ཞཱ་སེ་ཅོད་བན་འཤནཔའི་པི་ཏ་ངགགི་དབངམུག་ཏཱོབཟད་བསྟན་བཀྱི་ཉལ་མཚན་དཔལ་བཟད་པོས་ཤཱནྭཝ་ཞེས་པྭ་ལགས་ཅི་ཧོརྨ་ན་ཛ་བའི་ཚེས་བཅོ་པི་ཉིན་རང་གི་བི་གནས་མེཏོགནུབའྲི་ཞིང་ཁངྱད་ཐིས་པ་དགེ། ། 
| འི ཡུ ལིས ཚི འདྲག་ཁཔ་ནམ་ར༧།བྷའི་ཏཞིག་པའི་ནྡོ་རེ་འམ་མ་ཏ། ནོད་བུ་གླངབཆུང་བ། པི་ཏ་དཔྱུང་གནས་སྦས་པ། བཏ་ཆེན་ཤཱ2ཤྲི། མཁནཆེན་ཀྱ་ཆུབ་དཔལ། གཞན་ཆེན་བདེ་བ་དཔལ། མཁནཆེན་། | 
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ཟུགས་པ་གཞོན་ནུ། མཁན་ཚན་བསོད་ནམས་ཐགས་པ། བཱ་མ་དམ་བ་བསོད་མག བཟོ ལོ་ཆན་སུབས་མཆོག་དཔལ། སཾམས་དཔའ་ཆེན་ རེ་བསོའ་ཞལ་མཆོང་བས བད་བར 
 གནས་མཅན་ཁོད་འོ་བ། ཐནམ་དམངས་སྒ་སྙེས་ཤེས་འབཉིན་རེ། སྡརྡིཆནཚརཔ་ཆོས་རྡེ། ཐམསཅན་མཁྱེ་པ་མཁྱེན་བརོའི་དབངམྱུག ོདེ་ཊཆར་དབང་ཕུག་ར་བརྣན། ཁབ་བདོག་ཞུ་སུ་པ་དིན་ཆེནབསོད་ནམས་མཆོག་བུང། ཞུན་མྱེན་ཝྲ་པ་ 
༼ད་ད ཐས་མཞན་བའྲི་དྲ་། ཉངཔ་དྲབས་པདིབའི་ནོརེ།སྟག་ལུ་ོ་བཟང་བསྟན་པའྱི་རལ་མཚན། རྡེ་དཀོད་མཇོག་འདིགས་མེད་དཔང་པོ། ོནེ་འཆང་དཀོན་མཆོག་ 


] ཀྱ ཐུགུས་པ། རྩལ་བ་བདོད་ནམས་རྩ་མཆོ། མཞས་གུབ་བཞས་རྱས་ཡེ་གེས། ་ས་ེན་བྲོབཟང་ཆོས་ྱི ཙྱི་རུལ་མཚན། དེ་ལ་དགེ་འཕེལ་ཚུབ་ཆེ། 



































ཐོག་གསུ་ཁ་བསུར་མའི་ཉིན་རཱབས་ཚུས་མྲའུ་ཐམ་སཅད་བཛས་ཏེ་དི་ལ་ 


འོ་མག་མོ་ལོང་༢ 





ིགཀཀ་ཤ2ས ༢ བོ་མ ཚོའི པ་རི ༅ 
ལོལ་ངོ་འཕང་ཁམ་མོ༩ ༨ གོང་ལས སབས བོའོར་༢༧༡༡ས༧༧སསས་ ༧ 
[ 
























ི་ོ རོ་མ་པ དོོོ་ོཁོ་མོཉོགོ གདོང་ོ། 
བཞོན་པུ་ཕེསསིམཁའུའགོམདོམི་གདོདཔ་ཅན། གསུམའ་མཐིནས་མནདྲ མདོགས །གཉིས་མ། སྨན་གཅུམ་བྲབདཅིདདདྲུ་འབེནད། 
འཐར་བ། ཕུག་གཡས་ཝི་གུགའྱསར་ཞིད་། གཡོན་ཐོད་ཁག་བགས་ཀར་འདིན་པའྲི་ག་ ག་འཆད། སིམགོ་སམ་ ས་དབུ་བྒྱནདང་། རཱོནཔ་ཁག་འདུག་ལྔ་ ་ | 

བཅུས་དོགལྱ་བསཿཤིང་། ཆགྱ་ཧ་ཝས་བྱསན་པ། སྟག་ལགསཡི་ཤམ་ཐབས་གསོལ་ཞིད་ ཤིནཏཱ་ཁོས་བའྟིཿསས་དཔྡ་ནན་པ། ཞབས་གཡལ་དསུམ་ཞིང་། གཡོནབྱཧད་ 


ˆ - ༧ 























ཆ་མ 










. ཀུར་ཁུལ། ༡ ས་སོ བས ་ ལབ ཐ་མ་ འ་མིམསས༧༥༤བ༅མ༢༥ལསས་༣༠སའངའ༡༢ནལ་ ལ་འོང ༣ ` ༨སང་ འང ༢༠༢༧༢༡༥༡༢༩༡༥ར་འམམ ལ་ 

ཏ ཁོལ་བཏཿི་ཁཁུཀཏུ། འང་འཕྲེ་ཞེསྱ་ཀི མཁའ་འགོམ་སེང་གེའི་གདོད་ཅན་མདགས་ལ་བའི་ཕུག་མཚད་གི་གུག་ཐོདྲ་བགྲ་།མ་དྲད་དབར་དུད། དབགི་ཁུག༦ཀ༽ི་ཚིཿསའོན་ཟེད་འདོས། ར༨སའི་ནྭ་ཚེ་གནས་ནས་ཡེ་ཤེ་སའི་ལ། 
ཐྲོཡསེདགེ་ ཐིང་ཆལ་ཡདལ་ཨ་བབྲ་དསཀཔསེ་སཁས།།ཧོ་རི་་མོད་བསུང་སའི་སོ་གསའི་ས་བྷ་ནོདབ་སྟན་དྲངས་པར་བསགས་ལ། དུས་གསུ་ལྨྱཧལབ་མ་ལུལ་བཞེད་ཁདད་པ། །དམཉམས་དྲ་གཡགགས་ཐལ་བར་ཅླདག་མ་དོད་མ། །ཡེགེས་མཁའ་ ད 
6ཨཧསོ་སེད་གིའི་གདོང་ནར། །བསནྭ་ཧོདེནམ་འཁོན་བཅུས་གཤེགས་སྲུ་གསོལ། ཚད་གསསུས། སུན་དྲངས་པའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་བཏུ ¦ཀས་མཁདནགི་བོན་སཱཁ་་དདད་གཉེན་ཅིཚུལ་དབྱགགས་བརླན་དྲ། ± 
༥ ད་གྲི་གུགས་ཀརཉི་མའི་སྟེར་དྲ་ནི་ཡིག་གི་མཐར་དྲནས་པའི་སག་སྲཀི་སབྟཾར་པ་ལསའོདེན་དུས་མཐའི་མེ་དྭབ་བྷྭ་བུའབྲོས། དངལ་གནོདབྱའདཔའི་དྲག་དང་གདོན་བགེག་པ་བད་ཆ་དྲབ་སསཅད་བསེགས་ཤིང་བང་བདྡ་གྱུར། 
7 གནོད་ཀེངའགཞིག་༡ུག་ནས་དདགི་ལག་པ་ག་ལ་སབ་འིལ་ཛུལ་མོ་དྲ་པྱ་ཅ་གཏན་པདང་ལྔའབངགསེརི་ས་ཡ་དྲ་ན་འི་བར་དུ་བ་གཔའི་མགོ་བོ་བཅད་ནས་མདུན་ཡི་བཁའ་འགྲོལ་སེ་་ཀེའི་གདོད་བཅན་འོར་གཅས་ཡྲིགསརུ་སབཔར་མོལཏི། གཡས་བའི་མཐེརཞགུ་ཡི་སཟེང་བྱ་ཧན་བྟད་། རོ 
”།ཅད་སཀས་བྱཧཏ་ཡོག་ས་ཅིའྲགའ་གླས། དེན་ཁེ་ལག་བ་ཐལ་མྱོས་རྟ། བུམ་ཡི་དས་སདསྦྱ་ཆས་བངསེགས་ཉན་དང་ཆོས་སྱོང་བསྲུང་པའི་ཚོགས་ཐགས་ཅད་དངྱ་འདཔའ་དུ་ཡྲེ་ཤེས་ཤི་མཁལ་གོམ་ལེདགེའི་གདོད་བ་ཙན་ལ་སོགས་བམ།ཁའ 























ལོ་ོོ༢ 





སོ་རས ོས༢ོ།༡༣༡༣ ༢ 
་ོ 





པ་ར 


སཾ རརོས་་ར་་ ཞོམས ༩ གོག ག་དཔོ སྦྲ་ནག མོམ 
༈།ཆུཐ་བནཧཱད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐྲམ་ས་ཅད་ཕྱིར་བཟློག་ཅིད་ཐལ་བའི་ཛུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་དརླག་བའིའཔྲིན་ལས་མདོད་ ཅབ་ཁ་ནོད་ཅིརཊཁ་གཞོདཔ་ིད་བའིདྲག་འགེནར ཡྲ་མམཅད་འཀུག་ནས་དདགེ་བཏིའི་གདོངཿན་མ་དགས་ལ་བའྲི་ཡག་མཚོན་་། 
༡  སིང་གཉིསྲ་ིཁནད་བནབབས་ཐལ་བའི་ཆུལ་ཕན་བཞིནད་དྲནག་པརཁས་མས་པ། ཐལ་མོ་བརྡབ། དེ་ལྟར་ལནགསུ་མ་ཁྱས་བའི་ཨརྦར། མཁལ་འགྲོ་བེ་བ་ ཚོགས་ནསསྦྱ་ཅིས། །དྲག་གགེགསྱ་བདམ་ཐམ་སཅདྱི། །ཡུས་དག་ཐལ་བའི་དུལ་དུ་ནློག ༈ 
¦ རུམ་ཐེས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིདས་སུ་ཏྲོངས། ཞེས་འདོདདཀནོདད་བསས་ཅད་ཨི་ཡུསབགྲབལ་བཞྲིལདདླགསེནམ་ེབ་ཆོསདིདས་སྱུའབདས་བའི་མོམ་པྱ་བ། འདདག་ལྨ་འི་ཏུན་་ཉིང་ར་ཀུགས་དག་བོདང་ཡིདམིགས་པའི་ལྟཁསྱ་ཡམ་འདེབས་བགལ་ཆེབོ། །དེནས། མཁའ་ལ་་ 
 ྱོད་འི་སོགསཅིས་་ཝད།དབལ་ལྡན་མཁལ་འགོའི་གཙོམོ་འཁོརབཅས་ིས། །བུདག་ཆདྲ་ར་ཐོབག་འཇུནལེ་གཅས་ལ། །གནོདཔའི་མཐྭ་བདརཁདན་ས་གཔ་སོགས། །ཟླརཔུའི་ཞིདནོགཔའིྲའིནལ་ས་མདོད། ། 
ཙཱ ཀ་ག གས་ྲི་དྱ་སེབོ་ཡེས། ཞྲེས་སོགསཀྱིས་"་དོན་གསོལ་ཉིང་། ར་ྟེ་ཚོསགབགསསྟེགརགསབོ། །མགཅིག་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགོ་མད། །མ་གཡེཁ་ེ ༩ུག་གསོལ་བཏད་པས། ༼ས་ཡུས་" 

སོམ ཤམ་མོམཆོོམ་ོས་ོ་ལམོལ་ོོོོོ་ོོ་ོངལ 



























རི དྷ །ཛོས་རུང་བངླེ་བགྲདུ། ཇོགས་ོདདམཚད་མད། །ཅེས་བའང་ དེ་གི ོ གོནསེརྱ་ཚོགསའདོནས་ེཀརགསུངནལ་བསགྱང་ཁས་མནས། -- རུས་མཐའི་དགེ་དྩོད་གྲི་ཊ་དཱུ་ཁསཁས་སརི་ ངོ 
ཕོ (༡༡ལས་གཟིགས།།༢༢༠ེ་ེོ་ོ་ོལསེལསབཀོ། 




















།ཞིཿཏྐ་ལི་དེ་ཝ་ཡེ། 





བསྲུང་མའིདབངམོ་དེམ་ཏི། །མཐུ་སྟོབ 
བྲོར 


།ཐའིསྐུར་བསྟན་བརྣ་ལྡན་དམག་བད་ཀིརྱལམོ 

















:ད༤༤༤༧ཙ་སནས༠༡༢༥༩༨ 

















༨༨༢༧ 


ཧོའོ 








































པཿ་ཅེནནགས་འིདིན་ཆེནྱ་འི་དྭ་ཞུ། སྣར་བང་བ་ཐོ་བདུད་ཅི་གྲགས་ཀྱི་སླུ་འགགས། .མཏམ་མདཾ་སཇསངྱས་སྒེམ་པའི་སྣམ་བྨྱད། མཆེམས་ནམ་མཐའ་ཐྲགསྱྱི་ན་བཟཞ། དབུ་ཆྲ། དགེ་བཤེས་གཏུམ་སྟོནརྱཾ་་པ 
ན་བཟུཞ། གུ་ཆོས། མཁན་ཆེན་གུབ་པ་ཤེས་ནབྱ་ཀིི་ན་བཟའ། ་ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་སིང་པོའི་དངུ་ལོ། འགྲེ་མགེན་འཕགས་པ་རྨོ་ཁྲོསརྷུཡ་མཚན་ྱི་སྣམ་སྷན། བླམ་དམ་པ་ཐསོདོན་མས་རྒྱལ་མཆན་ྱི་ན་བཟའ།, 
གྲུབ་ཆེན་ཨྱོན་པའི་སྒོ་མ་ཐྲག །ཐང་སྟོརུརྒྱཝ་པོའི་སླེ་བེད། སྲོའི་སྔགས་འཆང་ཆུ་ཐུར་བྲག་སྟོད་པའི་སྲུ་ཤ །སེ་སྟོན་དིན་ཆེན་རྒྱལ་མཆན་ཤྱི་དབུ་ལོ། དེའིན་བབེའུ། སྭ་ས་ཐདག་ཆེན་མཐུ་སོབས་དབང་ཕྱུག་གི་དཀང་་ + 


དན 


། 
, 
དཾ 






[ཆས 'མཁྱེན་དབ་ཆོས་རྗེའི་མུ་ཆོས། ངོའོ་བྲ་གན་དགའ་ཞུན་གྲུབ་ཕྱི་ན་བཟའ། ཀརམྨ་མཐོང་བ་དོན་ལྡནཉི་དབུ་ལོ། .བུ་སྟོན་རིནཆེན་གྲུབྱི་ཚེམས་ལས་ཕྱོན་པའྲི་རིལ་ཐུ། ཆོས་རྡེ་དོན་རྡབ་རིན་ཆེན་བྱི་ཕྱག་ལྷུག 
! ༣ བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་དབུ་ལོ། གྱཏུདྲ་ཐཱ། སྐུ་ཆོས། སླུ་ཤམ། སྣ་མ་སྦྱན། མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་དབལ་ར་སྣ་ཆོས། བྲཞུགས་སྙན། བ་སོ་ཆོས་ྱི་རྩལ་མཚན་ཧྱི་དྭ་ལོ། ཆཐ་མདྩོ་ཤམས་བིང་འདྲེཿ 
པ་པྱོ་ར་སེམསྐ་ཤེས་དབ་བཟུང་པོའི་དྲག་ལོ། པརཆེན་མི་གཡོ་སྙིང་པོའ་གན་སྱན། འཕགས་པ་ཉྷ་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་ན་བཟཞ། ས་ལོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གླུ་ཆོས། རྱེ་རེ་དཀའ་བཞི་པའི་དབུ་སླ། ག 






|| 
རྦ མ་འ 

























ཡ་ཡོ སི ོབོྱཧོཔབནིདོད་ལོ། པ་ཆེནདགེ་ལདནྲོ་གབྱོམོསོ། ཐོབ་ཆོན་བཟང་སྤྱོ་ལ་མཆནོ་ནོ་བཞུ། ཞི་བཟང་དཔལ་ལྡན་མཆོག་གུབ་ིན་བཟའ། གུབ་ཆེནསངསྨ་ཆུས་དཔལ་། 


§ །བཀྱེད་ཀྱིདྭབུ་ལོ། མཁས་གྲུབ་ནོར་བཟང་རྱ་མཚོ། རྡེ་འརྡམ་དབྱངས་ལེགས་པ་ཆེས་ཞོན་གཉིས་ཕྱི་སྣམ་སྨྱར། དབེནས་པ་ློ་བཟང་དོན་གྲུབ་ཁྱིདབུ་ལོ། ན་བཟའ མཁས་ཐྲུབ་སངས་རྒས་ལེ་ཞེས་ཨི་དབུ་ལོ། པཌཚེན། 
ཤ །དཱོ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཧྐུལ་མཚ་ཕི་ན་བཟའ། དྲང་ལོ། དྡོདེཿདེན་པ་དཀོན་མཆོག་ཆུལ་མཚན་ྱི་དབུ་ལོ། ཞཕགས་པ་ལྷ་འཕགས་པ་སཔཨུརྒྱས་ཀྱི་ན་འཐའ། རྒྱམ་མཆོག་བསོད་ནམས་རྱ་མཚོཿ སྣམ་སྱྱན། འཕགས་པ་ལྷ་” |, 
¡ |མཐོང་བདོད་སྡན་གྱི་སྐུ་ཆོས། མཁག་གྲུབ་ཟུཊ་ཨུ་དབང་པི་སྣམ་སྦྱན། རྒལ་མཆོག་ཡོན་ཧནུྱ་མཆོའི་ཏྟྱིང་། དབུ་ལོ། དབུཝུ། དོནང་ཀུནདགའགོལ་མཆོག་དི་སྐུ་ཆོས། རྡེ་བཙུན་དྲར་ན་ཐའི་དམ་ཕུག །རྒུལ་ཚབཞི་སྤུམ 3. 
¡ „| སངས་རྒྱས་ཞབྲུང་གནུས་ྱི་ན་ཐཟ༢། ཟྗེདུང་ཤེས་དབ་དབང་པོའི་སྐེ་རྭག །སླམ་པོ་པ་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ་བྱི་དུ་ལོ། བྱང་བདག་རིག་ཞདིན་བག་གི་དབང་པོའིདཀར་ཆས། ཞུཕགས་པ་ལྟ་ཞཕགས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ ར་དད། 

[དཔོན་དྲུཞི་བ་བཟང་པོའིན་བཟའ། རྒྱ་ན་རྟོགས་ལྡན་ཤེས་དང་ཕུན་ཆོགས་ི་ན་བཟའ། བྲག་གཡབ་ཐྲགས་པ་རྒྱ་མཚོའི་སྐུ་གཟན། ཁྱབ་བདག་ཁྲ་ཚད་པ་རྫོམཆོག་དོ་རྡིན་བཟའ། ཆུ་ལུ་མཁནཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུ་ 



















¦ི་སྨ་ཆོས། རྒྱལ་མཆོག་ལྔ་པཅེནཔའིསྲུ་བེད། གན་འབྱར། སྤ་གུང་ཅུམ་བུ།རྤ་བ་ཏ་ཡུག་པཞིདབུ་ལོ། ཞཕགས་བ་ཀྭ་རྒྱམབརྒ་མཚོའིཤན་ན། རྡེདབོན་སློ་བཟདདབང་ཕྱུག་གིན་བཟན། ལྕགས་ད་སྦུལ་སྒྲདག་དབངབརྟན་འདིད” 
གོ སྲ པཆེན་རོ་བབང་ཕེཤསྱ་ཀི་དུ་ལ། རྡེ་བཙུན་དམ་བ་དང་ཕྱུངཡེཤེས་རྡོརིིན་བཟའ། སམཆོག་ཚངས་ྱ་ཆོའདྲང་ས། སས ¥ ` 
ཿ|ན་བཟའ། རྡེ་ཡ།།དབང་གྲགས་པའི་གཏུད་བུ་སྦཐས་ཚང་། ཁྲི་ཆེན་ཕག་དབང་མཆོག་ལྡན་ྱི་སྣམ་སྱར། དྲུང་མཁའ་གྱོད་པའི་ན་བཟཤ། རྒྱལ་མཆོག་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་དབུ་ལོ། སྣམ་སྱད། ཕྲེང་ཐག །སྨྱན་དད། རེ་། 
ཐཱོ་གྲོས་བཟང་པོིན་བཟན། གུན་གཟིགས་བཏསཆེནྷའོ་བར་དབལ་ལུན་ཕེ་ནེསནས་དེ་ཉི་སབགོང་ས་ཞིད་ཡིན་གཟང་། འཕགས་པ་ལྷ་འདིགས་མེད་བསྟན་བའི་མགོན་པོའི་སྲུ་འཔྱན། རྡེང བངྱ་པམས་བཞྲི་སྐུ་ཙད། ཁྲིཆེན་ཟློ་བཟང་བ་སྟན་པའིཉི་མའི་་ 3: 
རྡོེ འི ས་གས གྲུ་ལ་ཕུ ིལསབཟིདབཟ་སབས་ 





























།ད་བཟན། ནྡོ་རིའཆང་བཅཆན་འོ་བཟང་དཔལ་ལྡན་ལེཤེསའི་དྭུ་ལོ། དབུ་པརྡ། སུ་ཆོས། སྡུ་ཀགགས། ཁྱབ་བདག་ཕྱང་རྱྱའོལ་པའིནོན་ཡེཤེས་བསྟན་པའི་སློན་ 
ཚང་། ཞཕགས་པ་ལྟ་འདིགས་མེད་དཔལ་ལྡན་བསྟན་པའི་མགོན་པོའི་ན་བཟན། ཡོངས་འདིན་པྣིཏ་སེནཔོཡེཤེས་རྒྱལ་མཆན་མི་དབུ་ལོ། རྱབ་མཆོག་གློ་བཟོང་འརྡམ་དཔའ་ཕྱམ་ཚོའིད་བུ་་སློན་བཞི་ཨེ་ཏོག །དབུ་ལོ། རྟ་བཟཞ། 








































[ཡོར ལུད་ྱ་མཆོག་ཟྨལ་དིནཔ་ཆེཡེ་ཤེས་བསྟན་པའིྱལ་མ ལ་མཆནི་དྭུ་ལོ། རྱལ་མཆོག་ཚུལ་ཁྲིམས་ངྱ་མ་ཚོའི་ནབའཞ། ཏ་མགདདབང་པའི་ན་བཟའ། རོར །འདྲུག་པ་ཐྲ་འོག་ཞབས་ཇྔང གི་གུ“ 
༥ ¡ གཟན། སྟག་ཡུའི་ཕུག་སྤུལ་སྒའི་ན་བཟའ། གཏནེན་ཨུནྔགུབ་དབ་བཅན་ཉྲི་ཐགས་ དག་ཉྟེན་གཏོད། ཐྦགྭ་གཡབ་སྤུལ་སྒ་བསྐམ་བཟང་ཐུཊ་བརྙན་དབང་ཕྱུག་གིན་བཟའ། རྨོག་པདི་ཁྲད་དབང་གྱུག་གི་ཁྲ་ཐུལ།  བྱང་མགོན་ཆེ་༡ 
ཟླ མཚམས་པའི་དབུ་པར། རུབ་ཅེན་དགེ་བཛུལ་འི་མསྦྱ་ཕི་ནེ་བཟ། བྲག་གཡབཌོ་ ཁོ་བཟང་བསྟནྱན་ཉི་གླ་ཆོས། མཆོག་སྲུལ་ཁྱ་སྲུང་ཉིན་བྱེད བཟེན། སྙིུ་པཊ་ཆེནཞུན་བཕངཆོས་ི་ཉསའི་མུགཟན། སྒོཾ་མདའ་སྤྲལ་སུའི་།+ 
རླུལ་གཟན། དུང་རྒྱལ་མཆན་སེངྒེའི་ན་བཟཞ། དེབསདོནམངྱ ར་མཚནྡ་ི་མ་ེར། ེ་པྨ་གོ་བཟང་ཡོགས་མས་ནསཌལ་ི་སོད་ཞགགས་། ལྕགས་སྨྲུལ་རག་དབང་ཆོས་ྱིདབང་ཚྱུགགི་ཁན་ཕྱན། རྒྱ ཱཾླ་མཱ་སཱིན་བཟ། གདོ་། 
: ཀོང་སྲལ་སྐའི་དབུ་སྒྲ།ཤ ཆས་རྗེ་ལོ་རྙིང་པཞྲིན་བཟའ། གུབ་ཆེནནོ་ཐོས་ཆོས་འཕེལ་ཁྱི་སྣམ་སྱྱན། ཁམས་སླུལ་ཆོས་ྱི་ཉི་ས མཐི་ན་བཟའ། ལྕགས་སྒྲལ་དག་དབང་འཕྲིན་ལས་རྤབངྱས་ཕྱི་སླུ་བེད། གྲི སེ་ཆུང་བསྔན་ཞདིན་བཀོད 

[མ་དུང་: སྲིད་ཞི་དེ་མྱིད་གཉིས་ཀྱི་ལོམ་བ། ཞབྲས་སྲགས་འཇིགས་བྱེད། ་སེ་ན་ཏ་མཐྲིན། དགའ་ལྡནཆོསངྱལ་རྣམས་རྱི་ཧྭ་བཟ། ཁའའ་ག་ཇོང་གི་དཔལ་མགོན་ལ་ཐད་རོ་པ་ནམ་མཁ ཞདཔའ་ ལ་བཟང་གིས་ཞབུལ་བཞིདད་ནག 




























༈ 








བཅས་འདྲན་མངོན་སྱམ་བྱཞགས། །དནིནག་སོགས་བག་ཡོད་འོམ། ཞེས་པའུ་ཕྱེ་ཀྤ་ཟཉྲིས་ལ་ ༼ བཅྫུན་པ་དམ་ཆིག་ནྡོརེས་རང་དགོནདགའ་ཞན་ཐེགཆནྲ་གིངདུ་པེལ་བཀྲོ། ༈ །མོས་གསུམ་ྲཔོ་བཞོ་མགོད་པོ་འུནསཉོ། 
རྒྱལབཞི་དངཔོས། དེས་པའི་དོན་དཔལ་ལནཏརུཞཿ གདུགཔ་གསབྱིནཞིད་མ་སའཐོག་དབང་། །རག་འདནབྱ་པི་ཐནདྲབམཐནི་ྲགས། །གཅིག་མསྦ་དུམན་མལ་པཞིགད་མཁྲཅན། ཞེས་བསག་པ བིག 
བན་གཙུ་དད་མ་བགས་ལ་ཆོལ་ཆེངཔའི་བདངམབྱར་ུ་བྱཅི་དནས་གཙ་བོད་ན་པདཔསམགོན་བམ་ཟའིགཟུགསཅགི་སངབརྟན་ཡུ་གསུམཔནི་སླ་བཟ་ོ བཞུགས་སོགས་ཕཁཆེབ་གོང་དང་མཛུངས་བཡས་ ༤ བདེ ! 
སྦུནནང་ཤཾ་མགོན་པོ་སྣུང་བ་མཐའ་ཡས་གསུམ་ལྡནརྡ་ེ། ུ་པི་ནམཔརདལ་པ་རེ་བཙན་ཐམས་ཅད་མྱེན་གཟིགས་བམཆེནྡྲ་བབཟད་པཔལྟ་དགལེཞེས་དབབང་ོས་བསྒང་ང་ངས་་་ 'ཡོད་པ་གུན། & 
ཕྱ་ཐུགས་ཡུལདུ་བསྟི་བ་ཚལ། ཞེས་པའང་གོང་བསྟུན་བྲིས།། ཱ བཞུགས་ཡད་པཞུན་ 
























དོ ༄༅། །ཆོས་སྡེ་ཆེན་བོདགེ་ཊཕེལ་དགའ་ ལམཆོས་འཇ་གྲང་གི་གརའཆམསགིབཅའ་གླག་པ༡གྱུརབེ་ིི་།ཞིས8ཟུབས་སོ། ་སོ། ] 
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ཟོ པིསསོས .ུ ངོ མས གགསསགསས༡༠༠༡༡༤༧༢༡༠༧༡༡༢༩༡ མས་གཡས = = 


ཅ༠པ། །ན་མོ་གུ་འུ་བརྡ་བྷེ་འ་ཝ་ཡ། འཇིར་རྒྱལ་བཞི་བསྟན་སྲང་མཐུ་རྩོལ་ཅན་དང་སྔགས་འཆང་རྣལ་འགྱོན་པ་རྣམས:ཀྱིས་དགྲ་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཚར་” 
གཅོད་པའི་ག ར་འཆམས་ཐི་ལྟར་མཛད་པ་དེའི་གནཆས་སུ་ཞུགས་ནས་དེའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་འཆམས་སྟབས་རྣམཨབྱས་པས་ཡས་བྱེད པ་ལ་ནུས་མཐུ་ཆེ་བ་དང་། ¦ 
ཆོས་སྐྱོང་སྔགས་འཆང་རྣམས་ཀི་ཐུགས་རྒྱུད་བ སྒུལ་ཏེ་དེ་རྣམས་ཊུ ངའཆམས་སྟབས་དང་བཙས་ཏེ་དྲག་བགེགས་སྒྲོལ་བ་སོག སྭ་ཀི་ སཾ་ ལ་འཇུག་པར་གླུར་” 
པའི་དགོས་པྭ་ཁད་པར་ཅན་ལ་དགོངས་ནས་གསང་སྔགས་གསར་རྭང་རིས་སུ་ མཆད་པའི་སཁས་གྲུཔ་གོང་མ་རྣམས་གར་འཆམས་@ི་ སྲོལ་ལེགས་པའ་མཐད་པཞི་ 








༦༨སསམམས་༡།༦་༡༠༩༨༠ 


























































ན་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ། ཞཱ་ཡུ། སེ་ཁབྲས་སོགས་ཆོས་སྡེ་ཆེ་ཕྲ་དུ་མན་ཕྱག་ལེན་དུ་བསྟར་བ་བཞིན་ལླྡའིལེའུ་ཨཱ༅་ཐེར་བ་རིག་གནས་དྲུ་མ་ལ་ནང་ཐན་ 
དམ་ཀྱིལྭ སྔརས་སྲུ་བྱཟང་ནས་གའའཆམས་ལ 'ལྷའི་གནང་བ་ཐོབ ཅིང་། ཆོས་ སྒྲིུང་རྣམས ཀྱིས་སྡོང་གྲོགས་ཚུལ ་བཞིན་མཛད་པའྲི་གུཔ་ཐོབ་དེ་ཉིད་ནབ 'ཤུང་བུ 


གཉིས་པའི་མེ་མོ་ཕག་གི་ལོ་མདྷོ་སད་སང་ཡུང་ཐོས་བསམ་དན་ཧུས་གླིང་དུ་ཕེབས་ནུས་དང་ཉིད་ཀིས་ཞལ་འབག་བཞེངས་པ་དངགར་འཆམས་སློབ་ཅིང་དྭབ་བཙུགས་པ་་ 
རས་དགེ་མཚནབྱི་ལྟས་ཁྱད་པཿཅན་བྱུང་བ་དང་། ཀྱས་སུད་ཡིན་རླབས་མྱུན་བའི་རྟགས་མཚན་མངོན་སུམ་དུ་ཕུང་བས་མཆོག་དམན་གུན་གྱིས་དད་པ་དང་ཡིད་ཆེས་པའི་ 























༢༠༥ ༡༦༧༠ མར་ལམ་མརམ་།མ། པའ 





པ་རང ཁོས་པ ལ་སོ་སོ ར་་ 
གསུམ་གུནནས་འབར་བའི་དྭབས། །ཕན་ཆུན་བསྡོལ་ས་རྟཀའིཛ་ཀློང་འགྲུགས། །ས་ཆེན་གྲུ་བཞིའི་དབྱིབས་སུ་རྩ་བ་བརྟན། །སྲུ་ཀླད་ཁོར་ཡུག་ཀུནནས་བསྐོར་བའིདབུས། །ལྷུན་པོ་ལྟང་བརྗད་རོད་པརརའི་ཟླའི་སྟེང། །ནང་དི་༢ུ༤ 
ཟོ ཤིང་ཀེད་ུས་ཞུན་སྟུག་བཛྲིད། །མཆོ་ལྟིང་ཆེན་སླུད་པནྩུས་ཐུའ་བརྒྱད་དུ། ྲིས་བ་གླིང་ཆེན་བཞི་དང་གླིང་ཕྲན་བཅས། །སྦས་དོན་ནམ་མཁར་རྒྱས་བཏཔ་བྲོག་རིས་བཀོད། །ཏོག་ཕོད་དརདཔྱངས་ཡེངོས་བརྡོལ་དཔག་བསམ་ཤིང་། །གདོད་ 
| ནས་འགྱར་མེད་ཐུང་བའམ་སྟད་ཐིལ་ཅདོག །ཡས་པཞི་གངབླུམབ་ཐད་བཅེངས་ཁདོག་བྱ་མུར། །ཅུས་ལྡན་རྫས་ཀྲན་མཇེས་པའི་རྱན་དུ་བཀོད། ཅེས་གསུངས་པའི་མཚན་ཉིད་ཕལ་ཆེན་ཆང་བའི་ཞུནག །ཡོད་ཀ །ཕྱག་ཕུར། བྷནྡྷ་ཁྲས་་ 

གང་རྣམས་ཚཚད་བཞིན་ཐང་ཆེ་ཞིང་བཟེ་དབྱིབས་ལེགས་པ་སོགས་གང་ཅི་ནས་ཁུན་སུམ་ཚོགས་བ་དཀོན་མཆོག་གི་སྨྱི་རྫས་སུད་མེགས་ནས་དཀའ་ཚེགས་ཆེན་པོས་ལེགས་པར་བ བས་པ་འདི་དག་ལ་ལས་ལྗེ་དད་ཆམས་པ་་” ° 
རྣམས་ནས་བསམ་ཆུང་བག་མེད་དད་སྣང་ཨེད་དུ་མ་སོང་བར་རད་མི་དང་ལས་ཀེད་པ་དེ་ཤེས་ནས་གཅེས་སྨས་ཆེནཔོ་མཛུད་པགལཆེ། ཉེན་སྡོགས:ཀི་སྐབས་སུ་འང་། སྐད་ཆེར་བཏང་བ་དང་བརྡབ་གཅིག་མི་བྱ་བར་མི་ལྷོད་ནང་ 























ནག ཀག་མ ི་བས་བདོ་་མི་ག་ད། དང་དབེ་དིས་ནས་ག ད་ས་མད་པ་ ་བཞུགས་ སོ། 








ྭ རླས ༽ 


7 ཐཱཾ་སིཀལྤཡ འའ ` 
༧: 1 ༦ 








རར ༠༠༦ ་ ཌུ ས་ས་ས 


ལཱ 0 །རྱསཕྱིདའད་རླང་མཁའས་དབ་འབར་ཞེས།¦\” ` ` ཏཾ །ཐགས་བསས་གསྲིམ་ཆབ་ མཛད་སྱི་བོས་མཆད།)༽ 

















¥ ༣༣༥ ཟསའ་མཨས། ཨ་ས་རྦ་བཅཆསྲ་བླར་བོསི་ཞློ་མཉིའན ར་ཐག འ༣ན་བཅ། ་ཟཅ༅ཟས། འཕལ ཟམའཐ་མ། འཤའ། ཐེཟ་། 
| ༠ །ན་མོརངྣཱ་དྲ་ལཱ་ཡ། ཨསཱ་ཨི་ྭི་སྦུག་རྙ་ཁཾཨེ་ཨེ་ཨོཨོ་ཨཾ་ཨཿ .ཀ ཁགསྷང། ཙཚཛྷ༔ཉ། ་ ཙ༩ཌ༩ྡྷཌ། ཏཐ་དངྟན།་ པ་ཕ་བབྷམ། ཡརལཝ། ཤ།། 


;[ ༣མ ༤༣ རགཟའ་ལཆ་རྩར་ཅྩ་ཏ་འོའི་བོའ་རིནཿ ་ཅ་མ་ཡལེཆ་ཝྭྱལྱལའོ་ཉི་ལོ་མེའི་ཝཿ ཟ་མཡ་སཐཟ་ཟྭ་སྭ་བྲས་བོའོ་གོ་ག་ཉེམ༔ ་ཨམ་ཁམ་ {༼། 
ཟླ ས། ཆརང་ ཀའིཀི་ཉིྲདའཊཀཀཀོ་གོག་ཀཿ ཁད ཁྲིའིཁྲའུཏྲའིའྲཱཊེཊིཁོཁོཁཁཿ ཀག གིནི་ླག་གག་གོག་ག༔ སྟི 








1 པའ ཟཅལྭཝ་ཝྭསོྔ་ཨ་ཨེ་ན་ཡ ཆ་ཁ ལེྱ་སྣ་རྱ་་་ལྱིསཾ་ཝ་ གོ་གསར ྲྦ 
°, ༄། །དུནྣྡྡཾཾིེཧེཧོ་ཧོ་ཧིཧྟ། ད དྷ དི་དི་དདཛཾཱདེ་དེ་དོ་དོ་དང་། ཙྟཙིཚྡེཛ༔རིྡཾནཱདྣེཿཅཙཙོ་ཙོཙཙ། ཚརཱ་ཚེསྟེཛཚུནྨིནྟནླཱཚེ་ཚེ་ཚོཚོཟཚ། 


ཟླ 


༢ རྭ་ཡཿ་མརྦ་རྨ་རྨ་རྨཱ་རྩ་རྡོརྔ་འོཨ་རིར། ཟགས་སྐ་ྷ་བླ་ཟླ་་སྦ་བོའི་གྲགིས་ར། ་མ་མཡ་མཆྦ་ཝ་བྱརྩ་སྨ་བ་འོམེ་ཐོཨེ་ཆིས། རས་ས་སྒ་མརྩ་ྱ་ལྐ་མསཚྲོག ¥ 
༢ ད་དེ རྲི དདེདདོ་དད། ཧཾཏཾཏྟྡཾཏཧོ་ཉཱཧྟ ༡༣ ཉེ ཏི་4༣༣ྣ༣ཊུཉཉེཉ་ཏཉ༡། ༣་ནི་ནིརླ༣ ཟིའི 





དད འཛེ ཡ རོ ཧ་ས ཅ་བ དའ 


ད སྩོ་སྩོ ཝས གིམ ཟམའེལཿྷྭཅའོའ་བལ་འེས ཟ་ཟའ་ཝི་ 





་ཟ་མཐལ་ི་ཡ་ཀྲ་བྭ་ཐྭ་སྷ་ཅ་ལ་ལི་ལམ་མེ་ཡ་ལ་ འལ ༣ོཝབཅལ་ ཐཐ །༢ 
བྨངི་ཏཱིུདྡུཐདྷཱྨདྨཱེ་བེ་བོ་བོ་བཾབ། བྷཱ | ། 


༢༦༢: 





; ༄། . །ཏྭ། ཐཱཏྨཌྷཱཾཱ', ཏ༔ྡཱཱ། ཐ༣ཐབྷཱཔྨ། ཐཱནཝ༣། ཐྣ༔སྲཏྟ། རེ ཉད ཅཆརཉྟ། ཐ༔ྔཉྣྟ། རྟན འོོ ` 


ཆུཁྲ་ཡ། ཟླ་མྲ་སྔ། ཟྲ་འཟཝམ་ དྲ་མ་མ་ཨ། བཙ་ཏ་ཨ། ཝ་ཟབ་ཟ་མ། ལ་ཡ་འ་ཡ་ཡ། ན་ཟ་མྦ་ས་ ཟཟཆཆཝཿ་ཟམཊཟམ་ མཱུ ཟན་ཞ་ཐ ནཱ 
ཌྷཱ 11 ཀཏཝཉྟན། ད་རཝདྷ། ༣ཉཌ།། ཏ་༣རྟན། ཐཝ་ཐརྟམ། ་ཞཉེདདྷྣནཾ། ` - སྣ, ་ 








ཟྲར་བཟྲ་ འེས མཱ ཡལ ལལ ཟཟ༣ ཨ་ཨས། ཅཐ ཟཅཟ། གྲག ཟླ ཟར ཨ་ཨྲ་བྲ་ཨ། ི་ོ ངོ ཟུམ་གྲ ཟན ( 
ཡི རྟར ་ཁ. ཐེ།?༡2 ཏེ ཚཱ སྣ་སྡྣུ་ གྲ་ཀེའོཞན་ སྦྲ་༡ (' 
སླ ཐལབཟའ་ཟྲ། རབ་འ ཅཿཟཿཊཨྲ་ཐག་མ། ཆསེལ་ཕིཿནི མནན ༣ ཉེ་མནཅར་རའན་མར་བ་ཟའི་སརྦའྲིའི ཐ་སྐརའི་བྲཟཝ 
,,,། .‹ &„$- ¿- ཨོཾ ` རྣོན རླ ཀྭ་། སབ་ས སི་ཏ སརཔ . 























ཌྨ། ཟ། ཨལིཤཿགི་ཧྭི་མ་། ཅལ༣ཨཅ། ཟླ་འྲ་རྲལ་ཡེ། ཆའཅ་ཤོས། ཅལ་ཿཞབཐ། ཨཏ་ཟ་ཤས། ཐའཤའ། གཡམ་ཅ། ཆན མཁན་ལྤོལ་ཡལ་ས་ཚག་ལོ་སིསོཿ 
༣༣༢ །བི་ཧསཿྦཨྦོ་ཨོཨི་ཡཿ་ཀཁ་ག་གཱང་། ཙཚ་ཛྷོཉ། ཝཿཌྣ་ཏཌ། |ཏཐ དདྷན། བ་ཕབབྷམ། ཡརལཝ། ཤཏམཧྭ། རཿ ཧྣིབྟིཧཱུཐྣྷདཾཾཉྷེཧེཏྟཾཾ 
|, | ཆིམ རསས ༼ ཧ་ཕེགི་༽ ༣ ཅྲཀྲན་ས་ཅྦ་ཅྷ་སཾ་ཟླ་ ལབ ཟྐ་མཡ་ཐཅ། ཟྲ་ར་མག་ཉ། སཇ་ཅས། ཟཐན་ཐའ། མ་ཡའཤ། ཐའ 
ཏྨ།ཧཾཏཿ ཏྱཐཐཱནཱ། _ ༄། །མ་ཨཱམིསྭི་སླྷལཱཾ་ཨེཨེཨོཨོཨཨ༔ ཀ ཁ་གང་། ཙ་ཚདཛྟཉ། ༢ྭ༠7རྷར། ཏ་ཐདདྷན། བཕབསྷམ། ཡརལཝ།[་ 























, རླ ཟཟ་མ་རག། ་ཟཟཉསས། ཐུམརཡཝ། ་མ་ཞས། ཡ༣ཞཝ། ཨཐསྐལ། མཿ ཅས་ཆགཅམ-ྫརྒས་འཅིཉ་ཨིཉིསཿ ཆོ རྭླ་སྐམ། ཟམ ༼སྷྔ ཀཱི 

_ | ཙཚད་ཛཱཉ། ༣ུ༠ཌཌྷཏ། ཏ་ཐདརྟཱན། བཕ་བཅྟ་མ། ཡརསཝ། ཤརྟམཧཾ། ༈ཿ དདྡེ་ཛཛཛྡྡཛཱཾཱད་ད་ད་དོ་དེདཿ ཛཛ་ཚྫཛ། བརྟེཡ།། . 
༤ ༣ གཞྐ་ལྡཅ་༡ཁ་ཡཡེ་མཝ༦༡༧༡ཝིཅ།ཿ ར་མ་ས་མཅ ཅནཏ་གཔ། ༧༠ཅ5ཏ་ས། ཆལ5ཏཕཞ། ཨཅ་ཤྲལ། སབྲ་ཟ་མ། གྔལལ་ས་ར། ཟ༧་ཟསཝ་མྐཟླ་སྲ་ 
༄༅། མ། ལྲས ཀཁག་ནད། ཙཚད་ཚཏ། ཊུཏཌརྣཌ། ཏཐདདྟན། དཕ་བརམ། སའ ཡནལཝ། ཤ།སཧ། ༡ ལ༔་ ཧཾ པཿ 








ལྟ ༡ས་ ༨༥ ༡༢༤ 


;{ “༥ རྩ་ར་རྱ་གོ་གོ་གོ་གོ་ཤྲིཀཿ རྒྱགླ་སྐྲལ། ༼བློ་༢ཕ་ཀེ་༽ ༡ མྲས་ས་ཉ༡འཔ་གོ་གཅརཔ་ྱི༡སུང་མྲིཆ། ཆཝས་པྲ་ལ། ༄༅༧༧༥ ལུག་རོར་རཿ |; 

; ༄། པི་ཛ དོཾདྷཾཛྟ༔ ཛྩཛྫཛཛཱ། ༅། །མསྦཨྙིསྟི་སླུསརྨརལ་ཞཱ་ཨེཨི་ཨོཾ་ཨོ་ཨཾ་ཨཿ། ཀཁགྲཞང། ཙ་ཚ ༣ྭཁ/ཧྷཊ། 
) ༅་ཅརཤ།3། ༢༡༨ ༢༡༤༦ ཏུ།2311 © ༄།༠༥༠།༦༡ིཡྱ།9༠༥ི༥༠༡༥༠༡༤ེ༨ིངཤ༩ྟ$ ༧༥ ༼ཀ་མ་ཏའི་ཡི་གེ་ ༽ 

ཉོ་ཏཾཉ༡༔ 333༡ ༄༅། 
























རྩྭུ། ཏཐདདྷན། པ་ཕ་བབྐམ། ཡནལཝ། ཤ།སཧ། ཏ༔ ཏ༣ཱཏིཉྲཱི་འུླུཏེ་ཏེཏོ་ 





ཨཱིིསྦཔཱརྷཾཡིནཱ་སེཨེཿོསོཨཨཿ ཀུ་ཁགསྟད། ཙ་ཚཛྷཛཉ། ཉཿཌྡཾཌ། ཏཐདངྷ་ན། བ ཕབབྷམ། ཡརལཝ། ཤ།ས་ཧ། ཀཿ ཐླཟྲིའཱཾ་ཟླ་ཝ། 
| 


¿|¬ ༣ ' 


3 ¡ ལེ་ཆོག་རལ།༢1 ལ་ཝ ༼ོམདེཝཧཾ༽ ༡ ༧༠༧༡ རིལི་བཞིའི་དཔེ་ཁུངས་མ་རྟེད། @ > @“ @%5 3 >> ©ཅའག༠༠༽ ༡༢ 
ཞེཙོ་ནཱ་ཊུཊ། རླམ _ ༄༅། །ཨ་ཨཱམི་ཨྲི་སྭགཱ། ཨེཨེ་ཨོཾ་ཨོཾ ཨཾ ཨཿ] ཀཁགསྟང། ཙཚ + 











ཐཾ 
- 
| 


|; 
༢༡༣ ༨༢ 2 


༄༤། ༥ མན ིསསཁོས་ ། ཀཁག་གྲང། ཙཚཛཛཉ། ཊཿཊཌཌཇ། ཏཐདྱཧན། བམ། ཡནལ་ཝ། ཤ།སཧ། ཅེས ; 








22༽༥ 


དེ ཇིརྡིཿཌེཿྗིཿྫཱེ་ཝིཊིིཊཿ 8ཐྲཐ་ཏྲ། , ཨོནཡཿ 
- ཆཟ་ག། ཟ་ཤའ་ཕཝ། སྐ་ཡའལས། ཟརྦ་ལལ། ཞ་ཕ་མན། ཆུ་པ། 





ཌཧཱཌ། ཏཐདངྙན། པཕ་བདྷམ། ཡནལ་ཝ། ཤ།ཿསཧ། །ཆ། 








༤༢ུ༠ཉནུ་ན་ནོུ རོ་ཝཅགོཉིན༠ རིས་འ བོའོ ལིག ཉིནསརགཉྲས་མ། ༢ ཐུ ཐིག ཡག ཟ་འ ༡༡ 
5 པར ལཱིཨེ་ཨེ་ཨོཨོཾཨཾཨཿ། ཀཁགཧྷང། ཙཚདཛཛྙོཉ། ཐཁ 
མ་པོའི་ཡི་ཞི་ 





ཁོ་མོ ོམཐ་ོམའ་འོ་ཚམམ 


¬ ༢༢ རཆམས་མ་:2-*& ཤག ) `, 









ལར 


༢ ཐསྲ་ལམསྲ་ཟ་ཝཿ ཟྲ་ཐ་༠་ཤེ༢ཡལ་ག༢ྡེ་ལྕོཤི་ཚིནཿ ༈ 
ནསྭོའ ལྟི རཱཡ། ཨམཨིཡཱི་སྭམཱརྡནཱཾ ལིསེ་ཨེཨཾཨོཨཾསཿཀ “ 




















ཁ མགགསའགསམལལ༥ འབས 
༢ བཟྲ་བཆ། ཟ་ར་ད་འ༠་ ༡༢༣༣ ག ཆལ་ནཕཞ། མྲ་ཐ་ཅ་ས། ཨ་ཟན་ཤ། ག་ཨསྲའ། ལྔུས . ༧ ༼ཆོ་གམས་ིག་གསེའ་༽ མཐ ༡༦༡ ལུ ལན་སོ། ཨ། ཟུ 
| ༄།།ཁགསྟང་། ཙཚཛྷཛཉ། ཐཌ་ཏཱ་༩། ཏཐདྷཏནཾ། པཕབྷ་མ། ཡ་དལཝ། ཤ། སཧ། ཏ༔ཿ། 





༢ །ཀ།ཁ་གང་། ཅ་ཆ་ད་ཉ། ཏ་ 
ཅ།ད་ར།། ༣མ༩༠ཟ།༩། འའྲ་ད།།། ཆཊ།། @།ཆ།ཝ།91། ° 4123།41)ྟ༨༢༣ @།མ།།1 © ‰@1! ཤྭ་ཡི་རིཿ ༼ོ་བོམའི་ཕེ་་།པོ་་ ༢ ཨཞའ།༡།རཆཿ། ཞ།ལ།༨།ར། 
ཐུ ཐ་ད་ ན། པ་ཕ་བ་མ། ཙོ་ཚ་ཛྭ་ ཝཾ། ཅ་ཟ་འ་ཡ། ར་ལ་ཤ་ས། ཧྭ་ཨ།། ཧ་བླཀ། ཀི་ ཁུ་གེ་ངོ་། 


༣༅། །ཀ་ཁ་ག་ང་། ཅ་ཆ་ད་ཉ། 









` ཅུ ཝྭལ་༢༥ ཐལཊཝ།པ། སྦ་ས ཞེ།༢།9།མ8།1 ཟ།ར།21ཇཿ9 ཆུ་།ཤ༣། སཿ ཤཡམལྐལ་ཡམབཅསས།ལམ་ལམསིགན་ ཁོ་མ 
4|དྷཐ་དཱ་ན།, པ་ཕུ་བ་མ། ཙ་ཚ་ཛ་ཝ། ན་ཟ་ཞ་ཡ། རལ་ཤ་ས། ཧ་ཨ། ཀྱ་ཁྲ་ཐ། རྤ་གླ་བླ། འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིན་སངས་ རྒྱས་འགྲུབ་ པར་ ཤོག། དགེའཾ།། 
༼ཉོས་ལོཊི་ཡིག་གསར༽༄༅༅་ ༩༧༢༧ ༢@།ལ༣ ༣་ཐེ་རྒཆ༣ ༦༩༦༠༠༩༣ ཤེ་ཆབ།༠༤ུ @ཆ༢༥།༢ ༢༠༡༥༣ ༢༦༢ ༦༧༢ མཝུ༢༢ = ངོ 
༄༅། །ཀཁགད། ཙཆདཏ། ཏཐདན། པཡབ་མ། ཙ་ཚདཝ། ཞརཞཡ། རལཤས། ཧཨ། 58©། བཁྲཁྤཁྦ། ཀིཁགེདོ། 












པེ ༢༡ བ།༩༠༤།༣༡༡ ཚ༠ས་དཿ་ཧལ༣ གཟཡཤེནདཞེམ། ༢༡༤༠༡ག,ས་ ཟབས ཞེ།༣༠༢༡༡༠༨ ཞན།ལ།ཡས ཞས།། ལིས རོའོ ± 


༄༅། །ཀ་ཁ་ག་ང་། ཅཆ་ད༡། ཏཿ་ད་ན། པ་ཕ་བ་ས། ཙ་ཚ་ད་ཝ། ཞ་ཟའ་ཡ། ར་ལ་ཤ་ས། ཧ་ཨ། ཀི་ཁུ་གེ་ངོ།། 





















ཝའ ར་མ ༄སིསནྐ་ཆེགཔྡའི་ཤལ།ཉ༠༠ས་ མང་ར་བ ལོལ། ཅཔཧསོ།༩༩༩ཐ་ ལ་པ ཨཾ་ཧཅེ་གསསཡུམཿ།ལོ༢༩ / 
གཝ་3། མ་གླ། ཀི་ཁུ་གེ་ངོ། དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་ལས། སངས་རྒྱས་རྒོས་ དང་ དགེ་ ཞདུན་ ཏེ།། སྱཐསྱི་མཆོག་ཅུ་གྱུན་པ་ ཡིན།། ནདབུང་སྣད་འ 


པར ཅོཾ་ཐྲོསྲ་གྲ་བ་ཟམ། ཐཐཐ་ཤབཧྱཾཔྷ་པྤབ་ཟཅོ་ཐོགཾ་ཐ་ཧ། ༼དདྲ་ཐངས་ གཔ ། 
- ཨོཾ ནམརྩོད་དྨ།ཡ།ཨ་སྭཨི་ཨཱི་མེཨཱཨཱ ཡས མཁོསའི | ཐབ ་ ི་ ཤོ -[ 


ཐོ ༩ 



















བན་ཀ་ངལ་ཁ་ ཝབ 2༦ $ ཟ་བཟ་རཐངཝ་ཟ་འརུང་ཟཟར་ཟའ་འར་ ཁྱ སུ ± 
ཧྭ ཨ གི་དེནོ་ནུཕན་ ཐ མགོནཔོ ་ཁོདོདཀོས་ འབྲོ་དོད་ སཱའོས་མོད། །སགསཆ་ བས་མ 
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ཟོ ོ “ལོར ༨ ° ༤ ཿ 


ཧཾ །བློདིྲོ་ཡེབ་ས་ཟིཐ།ཆིག་ལ། །ནིཉད་ཚཆན་མྦྦཡ་ ས་ཐཚད་ཏྭཚུབ།། ༼ཡོའ་འོག༽ ༡༧ ༡༡༣༢༣༡༡༡༣༥ ༠༡༡༥ ༡༣༡༦༢༥/ཉ༧](༡ཉ། །༣'ཿཱཱབར༡་ཡ རད 
།།དེལ་དི་མ་ཐིས་པ་དཱི་བཞིན་ཇུ། །གི་ཡད་གཞནད་བྗདིད་པར་གཡཀྱུར།། ་ དགུའ་ ལྔན ཐེག་ ཆེནཱ་ བསོད་ ནམས་ སུན་ དད་ གིང་། །སླུ་ བུད བྲབ་ 
ྒེ ༣ི༧༢༥༡༥༢༥༡༦།༢༩༡༢༥ ཅིད ༤༡༡༥མའང་། །༡༥ ༅༡༥༡༡༤༠ཟཞུ ༡༥༠ 1 ཇ་ $‡+ ྣ༣་" ། ། 


| ཤིས་ བསམ་ མ་ གཏན་ ཝོ་་བྦྲད་ ཐད་ བཅས། ། བརྙན་ ་དང་ འ 


བའི་ ཉེད་ འཚོར་ ཏྟག་ བཏན་ ཅིང་། །ཆེས་སྲིད་ ལེགས་ ཚོགས་ དན མཚོ་ སྟན་ འཕེལ་ ཤོག ་ ] 
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ཡད་འམ་པ་བདྲུདསོ། པ་ ༼ཇོརྲི། ཿ 
ཤི་ཁ་ཁྱི་ཁླི ཊེ ཧྭ ཉོ ང 
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ེ་ཡྲོ། ར་ར = == (ཌོ ཊེ ཚ ཅི གཿ 
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།ོཙོོོའིནོོ་ཚོའོབ་དའདོདྱོིདརོདངས་རོང་དཐ་དོདྲནོདོ་དོགས་པླ རང་འོད པོ འོོ ་བྫོ་འ བོ་བསོ་མི་བབང་པོ། །ནོསའོགའོ་ཞིགདོས་།ི་ 
ཟེདཱརོ། །ཞདིང་སྨྲས་པ། སྔ་ཚྱིར་ཊད་པའི་ཆེན་བའྲོ་གགས་པ་ཞགས། །གྲཞངཅམ་འདོནཔའི་པབབསེནན་ཡང་། །ཞདི་ཙམ་དེལ་སཞྦགལ་ཐ་བས་མྲ་ནུས།།དྲེ་ཡན་བདག་གི་ སྲིད རྒྱད། །འདིང་པུ་གུ།ཁཡིན། ། 
ནཞེས་པ་འདི་ལདྱཔདདགས་ཏེ། སྤན་པུན་ནི།བང་པའི་གངོ་མདང་ཁ་བདད་ཁུ་བད་སི་ལེ་དཀར་སེགས་ལྭ་གཟས་ཐབྱ་ཅིས་འཇུག་ལའངུམ་བའི་མུགས་ལ་ལ།ཁ་ནས་ཆུ་འཇགཔ་མེབ་པའི་ 







ག་གཞི་གནས་ཁང་གིི་ཉེ་་ 
ཞཁོརྲ་དྲ་འཤདྱ་ཀར་། དེས་པྱུ་ཀུ་དང་འོག།ཁང་གཅིག་པ་མི་འྭགུཝ་མཉམམ། སིད་འདུལ་བ་ལ་གཞག་དབབ་སྟང་འདུསྲ་ཚུལ་མི་འདུ་པ་མང་མེདྩོ་ཁར་འདིའི་ཁྭདྲས་མ་མཐངོབས་དྲཔདྲའཚ་ལ་ལོ།༼དི༽ ཨུང་ཁང་བཅིགས་པད་་ 
ངུ ། ྣྩྣྩྣ་གག་་་ སེབ བྲད པའི་བ ཐཾ ཡིད རྩར 
[ །ཆེན་ལོངམ་གནས་ཁང་ཚད་དགྲ་ཡང་ངོ་།༼དི༽གཙུག་ཁག་།ཁངྱ་བའོ་ངོས་གཅིག་གི་དབས་སྲིུ་གཙོང་ཁངྱ་་བཉིདདམྲ་ག་བཞི་བཟང་བཉིད་དོཁམས་གྲསུམ་པ་ཡང་བཞིས་པའིདཔ་རིས་སོ།། ༼ན༽ གནས་ཁང་གི་ 
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ཆོསཁ་གསཔཞིདང་དྲས། ཡནཔོ་ཡསཆགཞགསདོནསྱ། 


ེནམཚོ། 


པགསུམ་དདོ་ །གགངས་པདི་བཞིན་ས མལ།  ་ 





༥ ༣ཁགཿཡ༥ ནཿ ༽ བཀི བྱའི ་ཆེ་ྱི་ིཀིང་སེ་དུཔོའི་ 
¬ ཡི་ད ལས ། [སླང་ཆེ ཁུ 
ཊྲ ཆེནཉིཧིཀ་རིང་སྟེ་དུད་འབོའི་ ˆ 
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ལི དྭགསཅིག།དདག་སནསནི་ ཚོ པ་ 
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གོ་ས ཀི དོྱལད་ཤོ་ ༥ ཤུ གཟས ཞལ 
འགྲོའོ སྲོབའོ་མིགོ་ རྭ 1 ལྦུབས་ཅན་པོ། ༡ གྲ སཅནམ།༡༢ བག་ོོ ༣ 
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༨༡ ༡༨༡༠ ༡༩༦༠༩༨པ༨༧༢༠་༧༠བམས་ཿ༢སཔ༥ 
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¦ ཤཿ ཿ སི ་ 
(༢༠༠༧ ༣།ྱིི །ིཆུ་ང་་ 
` ་)ར . ' . £ 
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¡ །7 77 པཿ ལཿ ༨༡༦༠ དྭ 
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ལོ ༤༤༤༤༤༧༤༩ལདངན་ོི་ནངནོཌ ༢༥༥༢ དདེོདོད།ོ།ི༢ཀར 
ཟླས ཐེ་ཚ ༢༢༢༥ ུའུ་ཆ་སླ་ : 


ྦ ནེ 
༢༥༥༥༥༥ད༽་་རའ་འའབ0འ་༽༠ལ༠༠༧༽ ༠༠༠༡ 





༥༠ ཝཙཙིཝཧིན་ཝགི 


འིས ཤུ བུཡ་མད་བད་ཅོད་ོསཀ།ྱོ་ཆཁནས་དྲད་ཞིདཀའབདཔལེནམཞིདསཞེས་ནབེནདོགསི་སགཔ་ | 


༤ ༤༧ས་སྟ རློགས ༤ འོ གིེས་བཞིདཐུངས་སདནསོ་་དེསཔ་ཉད་ཐནནས་ཕྱ་བདྲ་ཐཤས་མཉེས་བའྲ་ཚུལམ་དཔ་ 








